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Seminar prvni pomoci—8.a 9. 11. 2023

Zaci prvniho a druhého
oddéleni Skolni druziny se ve
dnech 8. a 9. listopadu zucastnili
semindfe vénovaného zakladim
prvni pomoci. Akce se konala
v hasi¢ské zbrojnici SDH pod
vedenim pani Evy Mészarosové

a pana Petra Syrovatky.

Na zacatku déti zhlédly
kratkd  instruktazni videa,

a poté je pani Mészarosova
seznamila s prvni  pomoci
v nejCastéjSich zdravi nebo
Zivot ohroZujicich situacich.
Déti pribézné odpovidaly na
poloZené otazky a navrhovaly
moznd fteSeni C¢i postupy
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uvedenych pfipadl — bezvédomi, krvaceni,
zlomeniny, Uraz hlavy, cizi téleso v dychacich
cestach, popaleniny, stipnuti hmyzem atd.
Nahlédly i do vybaveni zdravotnické
zachrandrské brasny, pricemz se dozvédély,
jaky je zdklad pro prvni pomoc kazdé béiné
|ékarnicky. Pani Eva také predvedla
resuscitacni vak soblicejovou maskou
a prenosny defibrilator a vysvétlila, k ¢emu
slouzi a jak se snimi pracuje. Kazdy mél
rovnéz moznost vyzkousSet si nepfimou
masaz srdce na resuscitacni figuriné. VSichni
byli moc Sikovni a princip masaze srdce




zvladli, zaroven ale zjistili, Ze jde o velice
fyzicky naro€nou cinnost.

Za velkou snahu predali nasi
Skolitelé détem diplomy, omalovanky
a k tomu sladkou odménu. Na zavér pan
Syrovatka jesté détem predstavil
vybaveni hasi¢ského vozidla a popsal,
k ¢emu se vyuziva.

Timto  dékujeme  pani Evé
Mészarosové, panu Petru Syrovatkovi
ataké Emé Syrovatkové za skvéle
pripraveny a velice prinosny seminar i za
odmeény, které méli pro déti pripravené.
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