
 
 
 
 
 
 

Štafetový pohár - 30. 4. 2019 

  

V úterý 30. 4. 2019 jeli žáci naší 

školy poměřit své síly s žáky z okolních 

škol v atletickém klání. Štafetový pohár je 

soutěž zaměřená na spolupráci dětí. Učí 

se společně trénovat, předávat štafetový 

kolík a společně fandit. Nikdo nezávodí 

sám za sebe, ale musí soutěžit jako tým. 

 Každé družstvo tvoří šestnáct členů z jedné školy. Týmy jsou rozděleny 

podle věku a celkem běží čtyři štafety. První začínají mladší žáci od 1. do 3. třídy 

štafetu 8x100 metrů, následuje štafeta 8x100 metrů pro starší žáky ze 4. a 5. 

třídy. Závěrem jsou štafety 8x200 metrů, které jsou rozděleny podle rychlosti 

závodníků na skupinu A a skupinu B, závodí smíšená družstva mladších a 

starších žáků.  

 Štafetový pohár je zpestřen hodem medicinbalem a skokem do dálky 

z místa.  

 Naši žáci nedosáhli na vítězné stupínky, ale závody si naplno užili. Počasí 

nám přálo a odměnou pro naše děti byl krásný zážitek a drobný dáreček. 

Děkujeme všem našim reprezentantům a přejeme mnoho sportovních 

úspěchu do dalších let. 

Miroslava Kotápišová, 
Vladimíra Kouřilová 


