
 

 

Na rizika šikany a kyberšikany upozornily žáky 

lektorky primární prevence z Prachatic – 31. 10. 2022 

Formou interaktivních a zážitkových technik pracovaly se žáky IV., V. a VI. 

třídy lektorky primární prevence z organizace Portus Prachatice v pondělí 

31. října. Dvouhodinové programy byly zaměřeny na rizika šikany a kyberšikany. 

Díky skutečným kazuistikám získali žáci informace o formách šikany. 

Společně vytvořili typologii oběti a agresora. Pak se s pomocí lektorek a za 

přítomností třídní učitelky snažili nalézt nejrůznější možnosti obrany a pomoci, a 

tak posílit vztahy v třídním kolektivu.  

 Technicky pokročilá doba přináší i nová rizika v kyberprostoru, především 

na sociálních sítích. Navíc se i na české platformě neustále objevují nové sociální 

sítě. Stále více se ve společnosti mluví o digitální stopě, digitálním detoxu a 

ochraně soukromí ve virtuálním světě. Prachatické lektorky žákům předaly 

aktuální poznatky i z této oblasti, jejíž vývoj je doslova překotný. 

Ing. Bc. Marie Hrdinová – školní metodička prevence 

 


