
 
 
 
 
 
 

Český muzikál aneb Roztančíme vaši školu – 25. 3. 2022 

Trochu nás zmátl název akce a v očekávání kulturního zážitku jsme přišli 

v slavnostnějším oblečení. Tmavé šaty, sukně, halenky a baleríny nebyly 

výjimkou. První překvapení jsme zažili už po příchodu do sálu – nikde žádné řady 

sedadel, jen volný taneční parket… Program nás mile překvapil tím, že měl spád, 

byl svižný, zaměřený na rytmus, tanec, aerobic. Rychlé pasáže byly střídány 

pomalejšími částmi programu. Došlo na uklidňovací cviky se zaměřením na 

správné dýchání, posilování svalů, relaxaci. Na závěr si obě cvičitelky připravily 

soutěž. Hodnotila se hlavně vytrvalost a správnost provedení cviku. Vítězů bylo 

hned několik. S přehledem vítězili žáci a žákyně 4. ročníku. Inu, jaká třídní, 

takoví žáci! 



 

A zde jsou postřehy některých našich tanečníků: od jednoznačně kladných 

až po méně nadšené… 

Tancování bylo fajn. Učení (vydržet stát a cvičit) na jedné noze bylo super.  

Byla škoda, že ne všichni tancovali. Já jsem to tam rozjela! Moc se mi to líbilo. 

Líbilo se mi, že jsme na konci měli soutěž.  

Mohly být lepší písničky. Jinak to bylo všechno dobré. 

Docela se mi to líbilo, ale měl jsem žízeň. Mohli jsme dostat nějakou odměnu, že 

jsme vydrželi tancovat. 

Nelíbilo se mi tancování, líbilo se mi cvičení. 

Nebyl to pořad, byl to tělocvik. Všechno mě bolí! Nemám vzduch!!            

                                                                                             Jana 

Malečová 


