Zakladni skola a mateiska skola Mirovice, okres Pisek
Komenského 4
398 06 Mirovice
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Cesky muzikal aneb Roztanc¢ime vasi $kolu — 25. 3. 2022

Trochu nas zmatl nazev akce a v o¢ekavani kulturniho zazitku jsme pfrisli
v slavnostnéjsim obleceni. Tmavé Saty, sukné, halenky a baleriny nebyly
vyjimkou. Prvni prekvapeni jsme zazili uz po pfichodu do salu — nikde zadné rady
sedadel, jen volny tanecni parket... Program nas mile prekvapil tim, Ze mél spad,
byl svizny, zaméfeny na rytmus, tanec, aerobic. Rychlé pasaze byly stfidany
pomalejSimi ¢astmi programu. Doslo na uklidiovaci cviky se zamérenim na
spravné dychdni, posilovani svall, relaxaci. Na zavér si obé cvititelky pfipravily
soutéZz. Hodnotila se hlavné vytrvalost a sprdvnost provedeni cviku. Vitéza bylo
hned nékolik. S prehledem vitézili zZaci a zakyné 4. rocniku. Inu, jaka tridni, 6
takovi Zaci! -




A zde jsou postiehy nékterych nasich tanecnikl: od jednoznacné kladnych
az po méné nadsené...

—
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Tancovani bylo fajn. Uéeni (vydrzZet stat a cvicit) na jedné noze bylo super. =~
Byla Skoda, Ze ne vsichni tancovali. Ja jsem to tam rozjela! Moc se mi to libilo.
Libilo se mi, Ze jsme na konci méli soutéz.

Mohly byt lepsi pisnicky. Jinak to bylo vSechno dobré.

Docela se mi to libilo, ale mél jsem Zizen. Mohli jsme dostat néjakou odménu, ze
jsme vydrzeli tancovat.

Nelibilo se mi tancovani, libilo se mi cviceni.

Nebyl to porad, byl to télocvik. VSechno mé boli! Nemam vzduch!! ‘

Jana
Malecova




