Zakladni skola a mateiska skola Mirovice, okres Pisek
Komenského 4
398 06 Mirovice

Skola v pfirodé 16. 6. — 20. 6. 2025

4 Kazdy rok se Zaci 4. a 5. t¥idy u&astni akce Skola
. v pfirodé. Letodni rok byl '

unikatni tim, Ze mimo jiz
zminované roc¢niky s ndmi
vyrazila i ¢ast 6. tfidy.
‘ Kazdy rok mame
| tuto akci S pojenou
s néjakym tématem a ani
# Nesl se vduchu preziti, a
. T to vlehkém ,,ARMY“ stylu.
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Déti byly rozdéleny do skupinek napfi¢ rocniky,

v kazdé skupince byl vedouci, ktery za ni

zodpovidal. Cely pobyt jsme rozdélili do nékolika
podtémat:

' Orientace, kde
jsme  poznavali
okoli naseho
> ‘\Wﬂx sem tabora, poradali

jsme prazkumné prochazky, udili jsme

se pracovat smapami, turistickymi
znackami, buzolami.

POKOS — zjistili jsme, Ze je to Pfiprava ob¢anu k obrané statu a je nedilnou
soucasti planovani obrany statu, Zze i kdyz mame profesionalni armadu, nékteré

informace a dovednosti by mél mit kazdy ob¢an CR.

i




Jak se chovat pfi mimoradnych situacich, kde jsme se dozvédéli, co je to
evakuacni zavazadlo a sami si jej zkusili sbalit v casovém limitu. Zkusili jsme si,
jak oblékat a spravné svlékat obleceni, které bylo chemicky znecisténo. Zjistili
jsme, jak se pfi riznych mimoradnych situacich chovat, ¢i nechovat, abychom
chranili sebe, ale i zachranarsky sbor, Ci jiné osoby. Soucasti tohoto bloku bylo i
prespani pod Sirym nebem, jen ve spacaku s karimatkou a celtou.

Prvni pomoc, kde jsme se ucili, jak prvni pomoc zranénému

poskytnout, a to nejen pfi teorii, ale hlavné pfi fiktivnich
situacich. Byla to hlavné témata v praxi béina — Zilni a
tepenné krvaceni, uviznuty predmét v dychacich cestach,
alergické reakce, komunikace s rychlou zachrannou sluzbou.

Strelba, kde jsme si vyzkouseli stfelbu
s pistolemi znacky Nerf na r(zné
terée, zvladli jsme i takticky boj o
vlajku v lesnim terénu. | strelbu z luku.
Zvysovani télesné zdatnosti i
dusevni, kde jsme absolvovali béh

s tézkou krosnou a zjistili, Ze to vainé

neni tak snadné s takovym batohem



bézet. Prolézali jsme provazkovou pavucinou, aniz
jsme se sméli provazku dotknout. Vyzkouseli jsme
si, ze viset na fiktivni traverze domu nebo napf.
z mostu, nebo se drzet za okap, jak vidime ve
filmech, neni tak jednoduché, jak by se mohlo zdat.
Zakoncenim tohoto bloku byla stezka odvahy,
kterou jsme prosli sice ve dvojicich, ale bez baterek
lesem, kde svitily na cesté pouze svicky. Les nam

jasné ukazal, Ze kdyZ nam neublizi ve dne, neublizi
nam ani v noci.

Samozfejmé, jako na kazdé skole, byl kromé
vzdélavacich cill i cil zlepSeni postojti a navyku v chovani mezi détmi, coZ se
dobre déje pfi kooperativnich hrach, které zde nemohly chybét, a i velmi
oblibeném koupani, pri kterém déti zazZivaji radost z nefizené Cinnosti. Samy si
tak utvareji pravidla mezi sebou a jiz slusna pravidla aplikuji bez napéti. A
nesmime zapomenout na diskotéku, které dominovaly svitici ty€inky, a my si
v klubovné pripadali pfinejmensim jako na slusné techno party.
Na konci pobytu kazdy ucastnik obdrzel certifikat o absolvovani kurzu a
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jelo se domu. Kazdy rok piSu to samé, ale letos jsme si to opét moc uzili & ...
Anna Bélkova
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