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Spole¢né aneb Ruku v ruce proti Sikané — 16. 1. 2024

V utery 16. ledna zavitala do Skoly dvojice sympatickych lektorek z neziskové
organizace Portus Prachatice. Zaky IV., V. a VI. tfidy odbornice hravou formou
upozornily na rizika spojena s projevy Sikany. Spolecné si popsali typologii obéti a
agresora a hledali nejraznéjsi formy obrany a pomoci, které maze €lovék vyuzit, pokud
se v této situaci ocitne. Cilem preventivnich dvouhodinovek v jednotlivych tfidach bylo
posilit vztahy v kolektivu, a tak vytvaret cestu k prevenci Sikany nejen v tfidnich
kolektivech, ale i mimo né.

A jak preventivni programy hodnoti sami zaci?

Ondra z V. tfidy: ,Dozvédél jsem se, Ze Sikana muze byt psychicka, fyzicka i
kyberneticka. Nechtél bych byt Sikanovan zadnym z téchto zplisobl a nikomu bych to
ani nepral.”

Ondra ze VI. tfidy: ,Program se mi moc libil a pfesvédcili jsme se, Ze cela tfida
dokazeme docela dobfe spolupracovat.”

Sofie ze VI. tfidy: ,Program mé pfijemné prekvapil mnoha aktivitami. Nejvice mé
bavilo, kdyZ jsme spolecné délali Cisla a obrazy.”

Ing. Bc. Marie Hrdinova — Skolni metodicka prevence




