Zakladni skola a mateiska skola Mirovice, okres Pisek
Komenského 4
398 06 Mirovice

Sportovni den v Susici - 13. 09. 2023

Do nového Skolniho roku jsme skocili rovnyma nohama. Po dvou
meésicich prazdnin, kdy jsme mohli plavat, béhat venku, jezdit na kole nebo
travit ¢as v prirodé se po nas najednou chce, abychom zase sedéli ukaznéné
cely den v lavicich a byli pozorni a aktivni... A my bychom se tak radi nékde
predvedli a vybili svoji aktivitu.

A protozZe vsichni déldme, co nasim détem na ocich vidime, tak i toto
jejich prani bylo vyslySeno a splnéno. V ramci hodin télesné vychovy jsme
tak zorganizovali ,Sportovni den”, a to vjihoCeském mésté SuSice. Na
programu bylo zdolani lanového parku v arealu sportovisté Offpark a nasledné
relaxace v pfilehlém aquaparku.

Akce se konala ve stfedu 13. 09. 2023 a byla uréena pro zaky druhého
stupné. Rano v pll osmé jsme se nalodili do autobusu a plni ocekavani jeli vstfic

novym zazitkim. Prekonani lanového parku, ktery je postaven na bfehu reky
Otavy, je opravdu adrenalinovou zabavou. Mnozi z nas pfi jeho zdolavani
prekonali vlastni limity. 35 prekazek je ve vySce od 4 m az do 8 m, coz uz
opravdu mnohdy vyvolava zavraté.



Po dakladné
instruktazi a obléknuti do
horolezecké vybavy jsme
Sli na to. Nékdo s vétsimi,
jiny s mensimi obavami,
ale zvladli jsme to.
Fyzické vypéti ale

opravdu bylo znaéné.
Proto  jsme pak  vSichni
svdécnosti privitali 2 hodiny
stravené v aquaparku. Nejvice
byl vyuZity tobogdn a divoka
feka, pani ucitelky naopak
zabraly vitivku.

K dispozici nam byly i tfi
plavecké drahy a skokanské
mustky. Tolik radosti v ocich

nasich déti, jasotu a vyskotu a
upfimného nefalSovaného blaha
jsem uz dlouho, mozna nikdy, u
zackd nevidéla. VSude cdkala
voda, ozyvalo se Splouchani
skoku a hukot tobogdanu.

- ” V pul treti jsme udélali ndjezd na
R o mistni bufet a vykoupili vSechny
EC” Rar = _ parky vrohliku a ve ti hodiny
jsme celi unaveni nasedli do pristaveného autobusu a
jeli doma. Cestou jsme klimbali Unavou, ale vSichni

jsme byli Stastni a vysportovani, coz byl cil celé nasi
vypravy.

Dékujeme za moznost udélat vylet ,trochu jinak”.
Iveta Trefnd




