
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Řekni NE drogám – řekni ANO životu – 10. 10. 2019  
 

Dvouhodinová preventivní přednáška s diskuzí zaujala ve čtvrtek 10. října žáky 
druhého stupně. Hovořilo se o aktuálních problémech spojených s užíváním drog. 

Řešily se následující problémy: „Co udělá droga v lidském těle? Jaké množství 
drogy člověka povzbudí a jaké jej utlumí? Jaká rizika člověku hrozí? Co je to vědomá a 
nevědomá halucinace? Proč lidi začínají s drogami, proč je berou?  Proč se ze 
závislosti na drogách vyléčí pouze 3 – 5 % uživatelů?“ 

Pan Lukáš Bechyně seznámil žáky jim blízkou formou s nejnovějšími poznatky 
z oblasti prevence rizikového chování a navíc přidal řadu svých životních zkušeností. 
Upozornil také na možnost čerpat další informace z webových stránek v rámci 
celonárodní informační kampaně Pravda o drogách.                 

Ing. Bc. Marie Hrdinová  
Školní metodička prevence 

 
 


