Zakladni skola a mateiska skola Mirovice, okres Pisek
Komenského 4
398 06 Mirovice
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Rekni NE drogam — #ekni ANO Zivotu — 10. 10. 2019

Dvouhodinova preventivni pfednaska s diskuzi zaujala ve Ctvrtek 10. fijna Zaky
druhého stupné. Hovofilo se o aktualnich problémech spojenych s uzivanim drog.

Resily se nasledujici problémy: ,Co udéla droga v lidském téle? Jaké mnoZstvi
drogy Clovéka povzbudi a jaké jej utlumi? Jaka rizika ¢lovéku hrozi? Co je to védoma a
nevédoma halucinace? Pro¢ lidi za€inaji s drogami, pro¢ je berou? Pro¢ se ze
zavislosti na drogach vyléci pouze 3 — 5 % uzivateld?"

Pan Luka$ Bechyné seznamil zaky jim blizkou formou s nejnovéjSimi poznatky
z oblasti prevence rizikového chovani a navic pfidal fadu svych zivotnich zkuSenosti.
Upozornil také na moznost Cerpat dalSi informace z webovych stranek vramci
celonarodni informacni kampané Pravda o drogach.

: _Ing. Bc. Marie Hrdinova
Skolni metodi¢ka prevence




