Zakladni skola a materska skola Mirovice, okres Pisek
Komenského 4
398 06 Mirovice
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Preventivni program ,,Bud opatrny” v 1. tridach —
25.9.2026

V patek k ndm zavitaly lektorky z neziskové organizace Portus Prachatice
s programem ,,Bud’ opatrny”. Tento preventivni program se zaméruje na
poznavani sebe sama, svého okoli, odhadnuti rizika (napf.: jak se zachovat pfi
setkani s cizimi predméty nebo osobami) a na rozvoj zadkladnich socidlnich
dovednosti. Prostfednictvim her a diskuzi si déti osvojily zakladni principy
ochrany zdravi. Program byl pro déti velmi zajimavy, pouény a odnesly si par
uzite€nych rad, jak predchazet
Urazim a jak pecovat o své zdravi.

Mgr. Michaela Vejsicka

Pavlina Varenkova

Ry

LIRSS



0
L]

\ |
— ',H'lll!

)

RN ol
o SN LY

b SR




