
 
 
 
 
 
 

PRVNÍ POMOC DĚTEM - 27. 11. 2024 

Ve středu 27.11. se v naší MŠ uskutečnila 

přednáška pro rodiče na téma První pomoc dětem. 

Děkujeme profesionálním zdravotnicím Mgr. Evě 

Mészárosové a Kateřině Jílkové, že si udělaly čas a 

opětovně nás proškolily.  

 Zdravotnice seznámily přítomné se zásadami 

poskytnutí první pomoci. Ukázali jsme si a následně 

vyzkoušeli masáž srdce a manipulaci s ambuvakem (ruční dýchací přístroj). 

 Povídali jsme si: 

• Kdy volat 155 

• Nejčastější úrazy dětí 

• Vyražený dech 

• Popáleniny 

• Otravy a intoxikace 

• Bolest břicha 

• Horečka a febrilní křeče 

• Laryngitida 

• Alergické reakce 

• Vdechnutí cizího tělesa 

• Krvácení 

• Rány a přítomnost cizího tělesa 

• Tonutí  

 

Děkujeme zdravotnicím za předání cenných rad a zkušeností.  

Všem děkujeme za účast. Dávejte na sebe pozor a všímejte si, co se děje 

kolem vás.  

    

         Miroslava Kotápišová 

                                       


