
 
 
 
 
 
 

Sportovní dopoledne v MŠ se žákovským parlamentem 

- 22. 6. 2026 

Žákovský parlament si pro děti z mateřské školy připravil zábavné 

sportovní dopoledne plné pohybu, soutěží a radosti. Na děti čekala řada 

stanovišť, kde si mohly vyzkoušet svou obratnost, rychlost i spolupráci 

s kamarády.  

 Děti začaly skokem do písku, poté si vyzkoušely chůzi ve dvojicích se 

svázanýma nohama, při které musely vzájemně spolupracovat a sladit své 

kroky. Velký úspěch měla také disciplína přenášení míčků, tato disciplína 

prověřila jejich šikovnost a soustředění.  Na dalších stanovištích děti kopaly na 

bránu, házely obruče na cíl a trefovaly polštářky do připraveného otvoru. 

Nechybělo ani oblíbené skákání v pytlích, dále slalom s činkami či chůze po 

provaze, kde děti ukázaly svou rovnováhu a odvahu. Součástí programu byla 

také překážková dráha, kterou všichni s nadšením zdolávali. Velkým zpestřením 

se stalo hledání pokladu v písku. Děti s vysokým nasazením hledaly ukryté 

bublifuky, které byly odměnou za jejich snahu a vytrvalost. 

 Za splnění všech disciplín čekala na malé sportovce sladká odměna. Celé 

dopoledne se neslo v přátelské atmosféře, plné smíchu, povzbuzování a radosti 

z pohybu. 

  



Děkujeme členům žákovského parlamentu za pečlivou přípravu 

jednotlivých stanovišť i milý přístup k dětem z mateřské školy.  

Věříme, že si všichni účastníci sportovní dopoledne plné slunce užili a odnesli si 

mnoho hezkých zážitků.  

                 Miroslava Kotápišová  

 

 


