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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy
MOTIVACNI NAZEV: Ja to dokazu

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola a materska $kola Mirovice, okres Pisek
ADRESA SKOLY: Komenského 4, Mirovice, 39806

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jitka Sebkova

KONTAKT: e-mail: zsmirovice@zsmirovice.cz, web: www.zsmirovice.cz
IC: 70999376

120: 108053814

RED-1Z0O: 650020065

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Mirovice
ADRESA ZRIZOVATELE: Masarykovo namésti 38, 39806 Mirovice
KONTAKTY:

tel. 382 274 101

podatelna@mirovice-mesto.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2023
VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: 502/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28. 8. 2023
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a matefska Skola Mirovice, okres Pisek je Skola plné organizovana, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(i mezi stfedné velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir§im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢astéji cestuiji
automobily rodi¢l, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak{ cizich

statnich prislusnikd.
2.4 Podminky Skoly

Usporadéni koly je tGplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v arealu skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, péstitelsky pozemek, sportovni hristé, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén po
celém aredlu. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, skolni dvur, hristé, bufet, knihovna.
Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, fyzika, chemie, ICT, télocvi¢na. Dale
Skola poskytuje Zakiim mozZnost pro pripojeni k internetu vyuzit 20 pracovnich stanic, bezdratové
pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, chemie,

télesna vychova, vytvarna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

vychovné vzdélavaci oblast
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podminky Skoly
fizeni Skoly
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakam, spoluprace s rodiéi apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zZakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroja,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro Zaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zdstupce predmétové komise apod.), vzdjemné

hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti
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2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

sdruZeni rodica a pratel skoly
Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni

] ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce zakU a rodicli: akademie, ostatni slavnosti, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: jarmark.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 20 pedagogli, vietné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Sablony

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni .

uplatiiujeme individualni pfistup ke vSem zaku
na praktickych prikladech vysvétlujeme smysl a
cil uceni

vedeme Zaky k vyhledavani informaci

v jednoduchém textu

zamérujeme se na pouzivani zakladnich termind
probiranych v rdmci nabizeného uciva
podporujeme vyuzivani vypocetni techniky
umoznujeme zakovi pozorovat a porovndvat
vysledky

postupné vedeme zaky k vyuzivani vlastnich
védomosti

spolec¢nym porovnavanim a hodnocenim
dosazenych vysledkl vedeme Zaka k poznavani
vlastnich moZnosti, schopnosti i limit

v praktickych ¢innostech umoZniujeme zakovi
pravidelné a vice zpUsoby si ovéfovat ziskané
poznatky a dovednosti

zadavame Zakovi ulohy vychazeji v co nejvétsi
mite z praktického Zivota

umozZniujeme Zakovi prezentaci vysledk( vlastni
prace (tfidni a Skolni vystav, soutéze, projekty,
skupinové a individuaini prace) a jejich
srovnavani s pracemi ostatnich zaka

Kompetence k feseni problém .

predkladame zakim problémové ulohy

pfi feSeni problémovych uloh vyuzivame
vSechny informacni zdroje

vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti
zapojujeme zaky do reseni problémovych situaci
ucime je vyslechnout ndzor druhych, diskutovat,
argumentovat, zhodnotit vysledek rozhodnuti
pfi feseni individualnich problém( nabizime
pomoc vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, k dispozici je schranka davéry

ucime Zaky problémim predchazet
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vedeme Zaky k otevienému upozorfiovani na
problémové situace ve Skole i mimo ni
kladnym hodnocenim a povzbuzovanim
posilujeme Zakovo sebevédomi a sebedlivéru

Kompetence komunikativni

u¢ime zaky vyjadrovat své myslenky v dstnim i
pisemném projevu

vedeme Zaky k naslouchani a porozuméni
druhym, u¢ime je vhodné se zapojovat do
diskuse

zaktm poskytujeme dostateény prostor k
vyjadreni svych myslenek

seznamujeme zaky s rdznymi druhy text( a
obrazovych materiall a s jinymi informacnimi a
komunikaénimi prostredky

vedeme Zaky k orientaci v knihach a jinych
informacnich materidlech, ziskané informace
tridit, chapat a prezentovat

ucime Zaky spravné pouZivat a vyuzivat
informacni a komunikacni prostredky a
technologie pro uc¢innou komunikaci s okolnim
svétem

podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky
ucime zaky naslouchat jeden druhému,
argumentovat a nebat se vyjadrit svdj nazor
kladenim otevienych otdzek vedeme zaky k
vyjadfovani se celymi vétami

Kompetence socialni a personalni

vedeme Zaky k dodrZovani spolecné
dohodnutych pravidel chovani

vedeme zaky k toleranci individualnich
odliSnosti

ucime Zaky prijmout rGzné role ve skupiné a
spolupracovat v tymu

vedeme Zaky k uvédomeéni si nezbytnosti
pomahat mladsim, slabsim

vedeme zaky k utvareni pratelské atmosféry v
tymu a na zakladé ohleduplnosti a Ucty k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah
ucime zaky poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat

jednotnym a jednoznaénym vykladem prav a
povinnosti u¢ime zaka prijimat dasledky
vlastnich rozhodnuti

vedeme zaky k pochopeni efektivné
spolupracovat s ostatnimi pti reseni daného
ukolu, vedeme je k respektovani myslenek a
prace druhych

vedeme zaky k vytvareni si pozitivni predstavy o

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

sobé samém, k podpofe sebedlvéry, pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

dislednym dodrzovanim zasad chovani a
pravidel souZiti danych fadem Skoly vytvarime
zakladni rdmec skolnich i spolec¢enskych norem
vedeme zaky k zodpovédnému chovéni v
krizovych situacich

uc¢ime zaky rozpoznavat a vyhodnocovat
pozitivni a negativni projevy chovani v krizovych
situacich a v situacich ohrozujicich zdravi a Zivot
¢lovéka

preventivnimi programy a spolupraci s rliznymi
institucemi ( Policie CR ..) podporujeme prevenci
Sikany a snaZime se odstranit prvky agresivity
netolerujeme uzivani navykovych latek

vedeme Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu
seznamuje Zaky se zasadnimi ekologickymi
problémy a vedeme je k ochrané Zivotniho
prostredi

vedeme Zaky k poznani a ochrané kulturnich
tradic a historického dédictvi, podporujeme u
zakl pozitivni postoj k uméleckym dildm,
vedeme je k tvofivosti a aktivné je zapojujeme
do kulturnich a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi
vedeme Zaka k ziskavani zakladnich pracovnich
navyk( a postupll, seznamujeme zdka s
pracovnimi pomuckami, nastroji a naradim pro
béZné domaci poufiti i pro odborné prace,
seznamujeme zaky s odbornym nazvoslovim
danych pracovnich prostredki

podle individualnich schopnosti Zaka
podporujeme a rozvijime manualni zruénost
vedeme Zaky k dislednému dodrzovani
pracovnich pravidel

dbame na bezpecnost pfi praci, u¢ime zaky
predvidat rizika a pfedchdazet vzniku
nebezpecénych situaci a chranit zdravi své i
druhych

vedeme zaky k systematickému plnéni
pracovnich povinnosti, u¢ime zaky odvadét
kvalitni praci a byt za vysledky prace
zodpovédny

vedeme Zaky k sebehodnoceni a k uspokojeni z
vykonané prace

ucime zaky bezpecné pracovat s pracovnimi
pomlckami a materialy, vedeme je k
hospodarnosti pfi pouzivani materiald

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostiedi i
kulturnich a spolecenskych hodnot

* seznamujeme zaky s rGznymi profesemi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
t¥idni ucitel ve spolupraci s SPP
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na doporuceni poradenského pracovisté, vytvari TU ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi,

pravidelné vyhodnocovan ve spolupraci ucitel - rodic - Zak.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skolska poradenska zatizeni

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

vychovny poradce
Skolni metodik prevence

specidlni pedagog

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami
v oblasti organizace vyuky:

v oblasti metod vyuky:

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani:

12
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v oblasti hodnoceni:

Prehled pfedméti specialné pedagogické péce:

logopedicka péce

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

Zodpovédné osoby a jejich role:

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Gj Gj G |C,w, C,w, C,M,[Nj,m,|C,0v,| F
poznavani Tv Tv Ov,F,|Ov,F, F

VA VA
Sebepoznani a Ci,Tv|Cj,Tv| Cj,Tv |G, Hv,|C, Hv,| M, Tv | Aj, Tv | Aj, Nj, |Aj, Ov,
sebepojeti Tv Tv Ov,Tv| Tv
Seberegulace a Gj Gj Gj Gj G 1G,Aj,IM,zZ,|0v,Z,| Z,Tv
sebeorganizace Z,Tv Tv Tv

13
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
Psychohygiena Tv ™v | C,Tv| ¢ G |Ov,Vkzl M Nj
Kreativita Hv,Vv|Hv,Vv|Hv,Vv|Hv,Vv|Hv,VW | M,Z, Cj, Nj,|Aj,M,|Ov,Z,
Vv,Tv|Z,Vv,|Z,Vv,|Vv,Tv
Tv Tv
Poznavani lidi Gj j G ¢, v G Gj,ov, Z |Nj,M,
z Ov
Mezilidské vztahy Cj,Prv|Cj,Prv|Cj,Prv C | C,Tv| Vkz ov | Gj,Pr|Nj, M,
Ov, Pr,
z
Komunikace G,Tv |C,v|C,Tv| G 1G,AL |G, ALIG, A, C,LAj,
M, Ov,[Nj,Ov, Ov,Z,| Z,Tv
Z,Tv | Z,Tv Tv
Kooperace a Tv Tv Tv, P¢ Ov,Z YA Aj,Z |Aj,Nj,
kompetice Z,Vkz
Reseni problém0 a p¢ P¢E |M,Ov| M F,Ch [M,Ch,
rozhodovaci Vkz
dovednosti
Hodnoty, postoje, Pc Ov Vkz
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost Tv Tv Ov,Tv|Ov,Tv| Tv Tv
a Skola
Obcan, obcanska Vi Ov,Z |D,Ov,|D, Ov,
spolecnost a stat z Ch,z
Formy participace Vi Ov Ov D
obcani v politickém
Zivoté
Principy demokracie Vi Ov D D
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds Gj Gj G 1G,vi,|C,Hv |Cj,Aj, Aj,Nj,| Aj,F,|Ci,Aj,
zajima Hv D,Z, |Ov,Z,|Pf,Hv,M,F,Z
Hv, Tv | Hv, Tv Tv |, Hv,Tv
Objevujeme Evropu a Vi Vi Aj,Ov |Aj,Nj,| Aj,Z |Aj, M,
sveét D, Ov, z
Z
Jsme Evropané \ D,vw Nj,D,| D,Vv |D,Ov,
Ov, Z, Z,Vv
Vv
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference M pe Gj,b,zlov,z, C,z, D,Ww
'Y Vv Vv
Lidské vztahy Inf |D,Ov,|Nj,D,|Cj,D,Z Vkz
Z Ov,Z
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4.
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

Etnicky plavod

v

Cj

v

Cj

v

Cj

G, v

v

G

D, Ov,
z

v

G

Multikulturalita

Vv

Vv

Aj, W

Aj, W

VI, Vv

Ov

Nj, Z

Princip socidlniho
smiru a solidarity

Aj

Ov

Ov

Ov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky
Zivota

Prv

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Prv

Vztah c¢lovéka k
prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich
sdéleni

Hv

Cj, Hv

Z,Tv

Ov, Z,
Tv

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Cj, Hv,
Vv

Hv, Vv

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medidlnich sdéleni

Vv

Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Vv

Vv

Prace v realiza¢nim
tymu

Inf, PF

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
F Fyzika
Hv Hudebni vychova
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Zkratka Nazev predmétu

Inf Informatika

M Matematika

Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P¢ Pracovni ¢innosti
PF¥ Pfirodopis

Prv Prvouka

Piv Pfirodovéda

Tv Télesna vychova

Vkz Vychova ke zdravi
\ Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova
Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+1 7+1 7+1 6+1 6+1 33+5 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji |Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 3+2 4+1 4+1 15+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1 1 2
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Clovék a Déjepis 2 2 1 1 6
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 1 1 1 4
Chemie 1 1 2
Pfirodopis 2 2 2 1 7
Zemeépis 2 2 1+1 2 7+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 7 2 1 1 1 5
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 1.stupefi |6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik = 2. stupen
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5 0+2 1+1 1+2 1+2 3+7
prace
Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1

Poznamky k u¢ebnimu planu

« SVP ZV s nazvem Skola pro véechny je dopInén o uéebni plan pro zaky specialni tfidy

e motto ucebniho planu - Ja to dokazu
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
8 8 8 7 7 5 5 5 5 58
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. UzZivani ¢estiny
jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozruje Zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost
je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

\V Komunikacni a slohové vychové se 74aci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také jazykové prostredky textové vystavby a kompozici textu.

V Jazykové vychové zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potifebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem poznavani.

V Literdrni vychové Zaci pozndvaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim
a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk a literatura v sobé spojuje tfi slozky: jazykovou vychovu, komunikaéni a slohovou vychovu a
literarni vychovu.

Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve véech roénicich prvniho i druhého stupné. Casova dotace na prvnim
stupni je 33 hodin tydné: 1. roc¢nik - 7 hodin, 2. ro¢nik - 7 hodin, 3. ro¢nik - 7 hodin, 4. roc¢nik - 6 hodin, 5.
roénik - 6 hodin. Minimalni ¢asova dotace byla posilena o 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace. Cteni je v 1.
ro¢niku vyucovano zpravidla analyticko - syntetickou metodou. Vyuka ceského jazyka probiha prevaziné v
ucebné, k dispozici je Skolni knihovna.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

* Déjepis

* Pfirodovéda

* Vlastivéda

* Informatika

e Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* motivujeme Zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu (skupinova prace), Zaci kriticky
hodnoti vysledky svého uceni
* stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v osvojovani pravopisu, Zaci efektivné vyuzivaji jazykové prirucky
(Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné cestiny), socialni sité (Internet), vyhledavaiji a tfidi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych celk(, osvojuji si zakladni jazykové a literarni
pojmy, kriticky hodnoti vysledky svého uceni

* sledujeme pfi hodiné pokrok vsech zak, zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu
jednotlivych Zaku, zaci se zdokonaluji ve ¢teni souvislého textu s ndslednym porozumeénim

Kompetence k feseni problému:

* zadavame Ukoly zplisobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupt, Zaci se aktivné podileji na
feSeni problém formou skupinové prace (oprava chybného textu), vyuZivaji ziskanych védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, postupné se uci pfijimat nazory druhych, vzajemné
si radit a pomahat si

Kompetence komunikativni:
¢ vedeme zaky ke kultivovanému mluvenému projevu, Zaci dovedné formuluji a vyjadfuji své
myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované, a to jak v pisemném, tak
v Ustnim projevu
* usmérinujeme zapojovani zakl do diskuse, Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodné reaguji,
umi obhdjit vlastni nazor a vhodné argumentovat
*  7aci se orientuji v textech a vyuZivaji informacnich a komunikacnich zdrojl

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme Zaky k rozvijeni Ucty k vlastnimu narodu i k jinym narodlm a etnikdim, k respektovani
kulturnich a jinych odlisnosti
*  Z74ci se uci diskutovat v malé skupiné a debatovat ve tfidé, respektovat rizna hlediska i pohledy
jinych lidi

Kompetence obcanské:

* motivujeme Zaky k zajmu o kulturni dédictvi i soucasné uméni (vystavy, ¢etba, clenstvi v Klubu
mladych divak)

* podporujeme vSestranny harmonicky rozvoj zdkovy osobnosti

*  Z4ci se prostirednictvim povésti seznamuiji s historii ceského statu, ziskavaji kladny vztah ke
kulturnim pamatkam, uméleckym dildm a tradicim

*  74ci se vénuji tvofivému psani, prezentuji svij vlastni nazor a jsou schopni vyslechnout
a respektovat nazor druhych, kriticky vnimaji informace z ¢asopisti, novin a televiznich programu,
pracuji s literaturou a mluvnickymi cvi¢enimi s ekologickou tematikou a tim ziskavaji kladny vztah
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

k Zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, k vyuzivani znalosti v bézné praxi
a k dodrzovani bezpeénostnich pravidel pfi praci s vypocetni technikou
* vedeme zaky k dokoncovani zapocaté préace, k odpovédnému pfistupu ke své praci

Kompetence digitalni:
* vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pfi procesu uceni
* vedeme Zaky k ziskdvani informaci z rliznych zdrojU, k porovnavani a tfidéni informaci
* ucime zdaky jinému zplsobu komunikace a spolupraci
¢ ucime zdky bezpecnému chovani v digitdlnim prostredi

ZpUsob hodnoceni zaka

neni povinné!!!

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

véta, slovo, slabika, hlaska

spisovné se vyjadfuje

pismeno malé, velké, tisténé, psané

rozumi a reaguje na pisemny nebo mluveny pokyn

vztah pismeno - hlaska

rozviji slovni zasobu

¢innosti a pripravné cviky pro uvolfiovani ruky

vytvafi zaklad rukopisu

psani jednotlivych prvkd pismen a Eislic

uci se spravné tvary pismen a Cislic

osvojovani pismen

vytvari zaklad rukopisu

psani kratkych slov, vét

dodrzuje Citelnost a Uhlednost psaného projevu
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik
opis, prepis, diktat spojuje pismena, slabiky a slova, dodrzuje poradi pismen
prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané
vycvik cteni prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané
recituje basné, rikanky
pfipravna cviceni sluchovd a zrakova uvédomeéle ¢te plynule jednoduchy text s porozuménim
uvédomélé cteni uvédomeéle Cte plynule jednoduchy text s porozumeénim
srozumitelna a gramaticky spravna vyslovnost rozumi a reaguje na pisemny nebo mluveny pokyn
pojmy: rikadlo, rozpocitadlo, hadanka, pohadka, basen dba na kulturu mluveného projevu
vSima si ilustraci
prace s literarnim textem, poslech, prednes, vypravéni orientuje se v textu
zna néktery détsky casopis

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé;
druzi jako zdroj informaci o mnég;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fe€ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd;
cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchanf;
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

23




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé;

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

véta, souvéti — jejich grafickd podoba

dodrZuje poradek slov ve vété

pracuje s vétou jako s jednotkou projevu

abeceda a pismo

pouZiva spojky v souvéti i ve vété jednoduché

véta a souvéti, spojky a funkce

pouZiva spojky v souvéti i ve vété jednoduché

druhy vét

pfi mluveném projevu spravné pracuje s hlasem(dychani)

rozezna véty dle postoje mluvciho

rozdéleni hlasek

orientuje se v rozdéleni hlasek

odlvodnuje pravopis

hlaskové skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé

dodrZuje spravnou vyslovnost a psani skupin dé, té, né, bé, pé, vé, mé

odUvodnuje pravopis

slovni druhy: 1, 5

poznava podstatnd jména a slovesa

vlastni jména

rozliSuje jména vlastni a obecna
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

zakladni formy spolecenského styku

napise adresu, prani

déjovy zaklad vypravovani

vyjadfuje své pocity z Cetby, popis

jednoduchy popis

vyjadfuje své pocity z Cetby, popis

nacvik velkych tiskacich pismen

piSe pismena a Cislice podle normy v pfirozené velikosti a liniature

psani psacich pismen podle tvarovych skupin

dodrzuje sklon pisma

procvi¢ovani spojovani pismen

spravné spojuje pismena, slabiky

dodrZovani tvar(l pismen

zachovava rozestup pismen, piSe jednoduchy text

uziva velka pismena a diakriticka znaménka

dodrZuje pozadavky na Citelnost, uhlednost a celkovou Upravu projevu

aplikacni cvi¢eni: adresa, dopis

napise adresu, prani

plynulé ¢teni jednoduchych vét

Cte plynule a s porozuménim

slovni prizvuk

Cte plynule a s porozuménim

pfirozené hlasité cteni

Cte plynule a s porozuménim

prace s literarnim textem

recituje basen

orientuje se v textu

dramatizace

domysli jednoduché pribéhy

prevypravi pfibéh

literarni besedy nad knihou

vs$ima si spojitosti textu s ilustraci

vyjadfuje své pocity z Cetby, popis

slova protikladna, souznacna, mnohoznacna

vymysli a rozpozna slova vyznamové protikladna

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy;
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé;

rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé;
druzi jako zdroj informaci o mnég;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jed

nani i prozivani, vile

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUV

ISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

zvukova a graficka podoba slova

rozliSuje slabiky a hlasky

vyjmenovana slova

zvladne prehled i uZivani vyjmenovanych slov a pravopis po obojetnych
souhldskach
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

slovni druhy

rozliSuje slovni druhy, odlisi slova ohebna a neohebna

pad, Cislo, rod podstatnych jmen

pracuje s mluvnickymi kategoriemi podstatnych jmen

vlastni jména

spravné pisSe obvykla vlastni jména

skladba — véta jednoducha a souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

nauka o slové, slova souznacnd, souzvucna, protikladna

vs$ima si vyznamu slov

souvisly mluveny projev

souvisle se vyjadfuje a klade otazky

vypravéni

vypravuje jednoduchy pfibéh

popis

popisuje jednoduché predmeéty a Cinnosti

upeviovani spravnych tvaru Cislic a pismen

pise Citelné, uhledné, hbité

automatizace psaciho pohybu

pise Citelné, uhledné, hbité

provadi kontrolu vlastniho projevu

vyplriovani formulard — slozenky, dotazniky, Zadosti

vyjadruje se v jednoduchych formach psaného projevu

pozdrav - pohled

napiSe pozdrav z vyletu

hlasité ¢teni

vyuziva ziskanych c¢tenérskych dovednosti a ndvyku

vyrazny prednes

recituje basen

vyhledavani informaci z textu

orientuje se v textu

charakteristika postav

domysli pfibéhy

zazitkova Cetba — kresba, ¢tenafsky denik, dramatizace

vyjadtuje svlij postoj k pfectenému textu

literarni besedy

rozliSuje Zanry literatury

poezie, prdza, divadlo

rozliSuje zanry literatury

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé;
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé;

druzi jako zdroj informaci o mné;

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co o sobé vim a co ne;

jak se promitd mé ja v mém chovani;

maj vztah k sobé samému;

moje uceni;

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Vlastivéda - 4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

uvédomeélé hlasité ¢teni — dodrzovani spravné techniky c¢teni

podle svych schopnosti precte predem pripraveny text spravnou technikou ¢teni

tiché cteni — pozorné Cteni, zachyceni podstatnych informaci, posloupnosti déje

po tichém ¢teni je schopen ihned reprodukovat text — zachyti posloupnost déje

Cteni jako zdroj informaci

rozumi pojm0im podstatné a okrajové informace, dokaze je v textu vyhledat

ve vhodné Upravé zaznamend s pomoci ucitele podstatné informace

zprava, oznameni, vzkaz

snazi se spravné reprodukovat jednoduché sdéleni

vécné naslouchdni — pozorné, soustfedéné, aktivni

snazi se spravné reprodukovat jednoduché sdéleni

prosba, omluva

umi se omluvit a pozadat o néco

zakladni komunikacni pravidla (stfidani role mluvciho a posluchace, zdvorilé
vystupovani)

dokaze spravné oslovit, zahdjit i ukoncit dialog / telefonicky rozhovor

reklama

vyjmenuje, kde a jakym zplsobem se setkava s reklamou

podle vlastnich zkusenosti a znalosti odhaluje cil reklamy — jeji manipulativnost

zaklady techniky mluveného projevu

zna a uvédomeéle vyuziva techniky mluveného projevu — dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

odhadne, jak plsobi intonace, pauzy a tempo na jiného ¢lovéka

adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin

je schopen sam spravné formalné i obsahové napsat adresu, blahopfani i pozdrav

vzkaz, oznameni, pozvanka, zprava

podle daného navodu napisSe obsahoveé i formalné spravné vzkaz, oznameni,
pozvanku i zpravu

tiskopisy — dotaznik, prihlaska

umi vyplnit tiskopisy, uvédomuje si potrebnost a dlleZitost uvadénych tudaja

psani

zna a dodrzuje techniku psani, predevsim Uhlednost a Citelnost

osnova a jeji ¢asti

dokaze predlozené osnovy vyuZivat

vypraveéni, popis, dopis

seznami se s odliSnostmi mezi vypravénim, popisem a dopisem, ziskané informace
dokaze prakticky vyuZzit

slovni zasoba — slova jednovyznamova a mnohovyznamova, antonyma, synonyma,
homonyma

dokaze porovnat vyznamy slov, odlisit je od sebe a vyuZivat
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

tvoreni slov

dokaZe porovnat vyznamy slov, odlisit je od sebe a vyuZivat

stavba slova

naznaci stavbu slova — kofen, prfedponu a pfiponovou ¢ast

uci se spravné vyuzivat stavby slova pfi déleni slov

slovni druhy

zna spravné otazky a dalsi pomucky pfi rozliSovani slovnich druhll a pouziva je

skloriovani podstatnych jmen - vzory

skloriuje a ¢asuje slova, uvédomuje si gramaticky spravné tvary

spisovny a nespisovny jazyk

zachyti nespisovné tvary slov

skladba — podmét a pfisudek

vyhleda zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché a oznadi ji

véta jednoducha

pozna véty jednoduché, které nemaji Uplnou zakladni skladebni dvojici

podle poctu sloves bezpecné rozlisi vétu jednoduchou od souvéti

spojovaci vyrazy v souvéti, zména véty jednoduché na souvéti

podle poctu sloves spocitd pocet vét v souvéti, vsima si spojovacich vyrazd

pozna nevhodny vybér spojovaciho vyrazu v zavislosti na smysluplnosti sdéleni

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

ptirazuje k vyjmenovanym sloviim slova ptibuzna — oddvodriuje pravopis

slovniky - orientace v PCP, sezndmeni se Slovnikem spisovné &estiny pro $kolu a
verejnost

uci se vyuzivat pomdcek pfi reseni problému — napf. Pravidla ¢eského pravopisu

podstatnd jména - skloriovani

zna vzory podstatnych jmen a jejich znalost aplikuje v psani i/y v koncovkach

slovesa - ¢asovani v pfitomném case

sklonuje a ¢asuje slova, uvédomuje si gramaticky spravné tvary

v koncovkach sloves v Case pfitomném pise i

shoda prisudku s podmétem - i/ y /a v pfi¢esti minulém

ve vétach jednoduchych vyhleda holy podmét a pise i/y/a v ¢ase minulém

Ctenarsky denik

vytvori zapis o prectené knize podle dané osnovy a prednese ho

volna reprodukce textu

pred ostatnimi spoluziky dokaze reprodukovat predem pripraveny text

basen, pohadka, bajka, povidka

rozliSuje pojmy umélecky a neumélecky text

sloka, vers, rym

vyznaci v basni slova, ktera se rymuji

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

odliSuje pojmy poezie - prdza

rozpozna zakladni ¢asti osnovy vypravéni, s pomoci ucitele vytvari a zapisuje
podrobnéji jeji jednotlivé ¢asti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

30




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o€ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé;
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, fesSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobég;

druzi jako zdroj informaci o mné;

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co o sobé vim a co ne;

jak se promita mé ja v mém chovani;

maj vztah k sobé samému;

moje uceni;

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

dokaze porovnat vyznamy slov, odlisit je od sebe a vyuzivat

--> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> rozumi vyznamu bézné

uzivanych slov, dokdze jejich vyznam vyjadfit jinak

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

hlasité i tiché c¢teni

Cte plynule a uvédoméle texty pfimérené véku potichu i nahlas

¢teni s porozuménim, ¢teni jako zdroj informaci

Cteni vyuZiva jako zdroj informaci, se kterymi dokaze pracovat, dulezZité informace
dokdaze zaznamenat

prace s texty: s chybou, netplné

u jednoduchych sdéleni posoudi, zda jsou Uplna

reprodukce pribéhu, vytizeni vzkazu

dokaze reprodukovat obsah ¢i nejpodstatné;jsi fakta z jednoduchych sdéleni

slohova cviceni - rozhovor, telefonujeme, zanechdvame vzkaz (dramatizace)

respektuje pravidla komunikace, vede telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

reklama

reklamu hodnoti pfimérené svému véku a uvédomi si jeji manipulativnost

prabézna mluvni cvieni, dramatizace, vyrazné ¢teni

pfi komunikaci dba na spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

dramatizace - rdzné komunikacni situace

odlisi spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva v riznych situiacich

vypraveéni, popis, dopis

dokaze napsat jednoduchy slohovy Utvar spravné po strance obsahové i formalni

osnova a jeji €asti, vypravéni podle osnovy

sestavi osnovu a podle ni vytvofi kratky pfibéh mluveny i pisemny
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

slovni zdsoba — antonyma, synonyma, homonyma

rozumi vyznamu bézné uzivanych slov, dokaze jejich vyznam vyjadfit jinak

slovni zasoba - vicevyznamova slova

vysvétli rizné vyznamy vicevyznamovych slov

stavba slova - koren, pfedpona, pfipona, koncovka

rozliSuje zakladni ¢asti ve stavbé slova

slovni druhy a mluvnické kategorie ohebnych slov

rozlisuje slovni druhy, urcuje a tvofi jejich mluvnické kategorie

pribézna spisovna vyslovnost a pravopis

uziva spisovné tvary slov v mluveném i psaném projevu

skladba — zakladni skladebni dvojice

rozliSuje ve vété podmét a prisudek, oznaci zaklad véty

skladba — véta jednoducha a souvéti

odliSuje vétu jednoduchou od souvéti

véta jednoducha a souvéti

méni vétu jednoduchou na souvéti a naopak

souvéti - spojovaci vyrazy

pouziva vhodné spojovaci vyrazy, dokaze je obménovat

stavba slova - zdvojené souhlasky

ovlada pravopis souhlaskovych skupin na rozhrani pfedpony - kofene / kofene -
ptipony

vyjmenovana slova

ovlada pravidla pro psani i/y po obojetnych souhldskach

podstatnd jména

ovlada pravidla pro psani i/y po obojetnych souhldskach

pfidavna jména

ovlada pravidla pro psani i/y po obojetnych souhlaskach

shoda pfisudku s podmétem

ovlada pravidla pravopisu ve shodé pfisudku s podmétem

stavba slova - pfedpony s-, z-, vz-

ovlada pravopis pfi psani pfedpon

Ctenarsky denik - zapisy o prectenych knihach

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je - vede Ctendrsky denik

rozhovory o textech z ¢itanky

vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je - vede Ctenarsky denik

reprodukce precteného textu, dramatizace

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Cteni s predvidanim

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané
téma

prace s riznymi typy textl - knihy, ¢asopisy, encyklopedie, novinové ¢lanky

rozliSuje texty umélecké a neumélecké

zajmena

rozliSuje slovni druhy, urcuje a tvofi jejich mluvnické kategorie

jednoduchy rozbor literarnich textd

uziva zakladni literarni pojmy - poezie, préza, sloka, rym, vers

Cislovky

rozlisuje slovni druhy, urcuje a tvofi jejich mluvnické kategorie

pfislovce

rozlisuje slovni druhy, urcuje a tvoti jejich mluvnické kategorie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutkd;

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog();

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konflikt(i, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé;
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd;
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobég;

druzi jako zdroj informaci o mné;

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co o sobé vim a co ne;

jak se promitd mé ja v mém chovani;

mdaj vztah k sobé samému;

moje uceni;

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojd a nazor( autora v mediovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozumi vyznamu bézné uZivanych slov, dokaze jejich vyznam <--

vyjadfit jinak

Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> dokaZe porovnat vyznamy
slov, odlisit je od sebe a vyuZivat

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

spisovny jazyk, nareci a obecna cestina

vysvétli pojem jazyk, rozpozna jazyk spisovny a nespisovny, uvede priklady, kde a
kdy se uziva spisovny jazyk, rozlisi utvary ¢eského jazyka, uvede priklady obecné
cestiny a nareci

spisovna vyslovnost

spisovné vyslovuje Ceska i bézné uzivana cizi slova, dodrzuje pravidla o vétné
melodii, spravné uziva dalsi pravidla zvukové stranky slova a véty

Slovnik spisovné cestiny, Slovnik cizich slov, Pravidla ¢eského pravopisu,

zdokonali praci s jazykovymi pfiru¢kami - slovniky, Pravidla ¢eského pravopisu
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

slovni ptizvuk,zvukova stranka véty, spisovna vyslovnost

spisovné vyslovuje ¢eska i béZzné uzivana cizi slova, dodrzuje pravidla o vétné
melodii, spravné uziva dalsi pravidla zvukové stranky slova a véty

stavba slova, rozbor stavby slova, hldskové zmény pfi odvozovani, slova pfibuzna

prohloubi si znalosti z nauky o slové, seznami se se zpUsoby tvoreni slov, provede
slovotvorny rozbor slova

pravopisna pravidla - vyjmenovana a pfibuznd slova,pravopis souhlaskovych skupin,
predloZky s-, z-, koncovky podstatnych a pfidavnych jmen, shoda pfisudku s
podmétem, ¢arka ve vété jdnoduché a souvéti

zvlddd pravopis lexikalni, slovotvorny a syntakticky

¢innostni jazykova cvi€eni,pravopis

spisovné tvary slov pouZiva védomé pfi tvoreni jazykovych projevl, dba na poradek
slov ve vété

tvaroslovi - ohebné slovni druhy,jejich mluvnické vyznamy a nékteré odlisnosti

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé je pouziva v urcité
komunikac¢ni situaci

véta jednoducha a souvéti, zakladni a rozvijejici vétné Cleny, tvofeni vét, stavba
textova

v ucivu o skladbé si upevni dovednost poznavat a spravné uzivat zakladni a
rozvijejici vétné ¢leny, zdokonali se v pozndvani a rozliSovani vét jednoduchych a
souvéti, nauci se rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

spisovné tvary slov pouZivd védomé pfi tvoreni jazykovych projevl, dba na poradek
slov ve vété

spisovny a nespisovny jazyk ve slohovych utvarech - pfima fe€, vypravovani

porovnana spisovny a nespisovny jazyk, umi zdGvodnit uZiti obou forem, prevadi
ukdazky z jazyka nespisovného do spisovného, podle svého komunikaéniho zaméru
voli vhodné prostredky spisovného jazyka

popis

uci se pracovat s informace,orientuje se v textu,vyhledava dulezité udaje

osnova,vypisky

pfi praci s textem vyhledav klicova slova, provede jednoduchy zapis, sestavi
osnovu, zpracuje vytah, vypisky

vytah

pfi praci s textem vyhledav klicova slova, provede jednoduchy zapis, sestavi
osnovu, zpracuje vytah, vypisky

reklamni a propagacni texty

rozpozna jednoduché pripady manipulativni komunikace, komunikuje pohotové a
pfimérené v béznych komunikacnich situacich

vzkaz, pohled, dopis,e-mail

uziva zasady komunikace, voli vhodné jazykové prostredky odpovidajici
komunika¢ni situaci

zprava, oznameni

uci se pracovat s informace,orientuje se v textu,vyhledava dulezité udaje

literatura uméleckd, odborna, narodni, svétova,literdrni Zanry - lyrika, epika,
drama,poezie,prdza,drama - znaky,Ustni lidova slovesnost - balada, pohadka,

vyjmenuje literdrni druhy a Zanry, uvede jejich znaky, vysvétli funkci literatury v
Zivoté Clovéka, sezndmi se s nejvyznamnéjsimi predstaviteli
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

pranostika, pisen, povést, bajka,literatura humorna a dobrodruzna

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, recitace basni, prozy,

jednoducha dramatice nékterych text(, vyrazné cteni

precteny nebo slySeny text dokdzZe reprodukovat, prednese vhodné texty, pokusi se
o jednoduchou dramatizaci textu, plynule ¢te

literdrni pfirucky, navstéva knihovny, dalsi zdroje informaci - internet

navstévuje Skolni i méstskou knihovnu, orientuje se v ni, dokaze vyhledat zanrovou
literaturu, vyhleddda nejvyznamnéjsi predstavitele Zanrové literatury, vyhledava
informace z dalsich zdroju

Ctenarsky denik, referaty o knihach, diskuse o pre¢teném textu,

dokdze zapsat informace o prectenych knihach, vede ¢tenarsky denik, dokaze
doplnit daldi informace k textu, pfipravuje si referaty, ziskava poznatky o zadkladnich
literdrnich pojmech, vyhledava je v textu a vysvétluje je, literarni ukazku zaradi k
literarnimu Zanru

spisovny a nespisovny jazyk - pfiklady

vysvétli pojem jazyk, rozpozna jazyk spisovny a nespisovny, uvede ptiklady, kde a
kdy se uZiva spisovny jazyk, rozlisi utvary ceského jazyka, uvede priklady obecné
Cestiny a naredi

tvoriva ¢innost s textem - vyuziti pfimé reci, osnova,vyznam méné znamych slov,
jednoducha dramatizace, pantomima, vytvarné ztvarnéni ¢asti textu - ilustrace,

povést, pohadka, bajka

zak pracuje s danym textem - provadi jeho rozbor, pfi tvofeni vlastniho textu
vyuziva fantazii a osobni proZitek,snazi se dodrzet znaky literarnich zanra

jazykova kultura

spisovné tvary slov pouZiva védomeé pfi tvoreni jazykovych projev(, dba na poradek
slov ve vété

divadlo, film,divadelni a filmovy scénaf

porovna rlzna ztvarnéni stejného namétu v literature, ve filmu, v divadle

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a ze svéta, zvyky a tradice narodd Evropy, lidova slovesnost, zaZitky a Zivot déti v jinych zemich Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® cviceni smyslového vniman, pozornosti a soustredéni, cviceni dovednosti pamatovat si, resit problémy, dovednosti spojené s u¢enim a studiem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* verbalni a neverbalni komunikace /fe¢ téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ pfedméta a prosttedi, fec lidskych skutkd/, dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
/technika fréi, vyraz feci/, kazdodenni verbalni komunikace jako nastroj jednani v rlznych Zivotnich situacich /informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod./, dovednosti pro sdélovani /technika feci, neverbalni prostredky/, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog /vedeni dialogu, jeho pravidla/, asertivni komunikace, dovednost komunikacni obrany, schopnost rozliseni pravdy, lZi a

predstirani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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* priklady stavby a usporadani medialnich sdéleni (sestavovani prispévk( zpravodajstvi, srovnavani titulnich stran rliznych denik(, skladba a vybér sdéleni v
Casopisech), vybér a kombinace slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani a proZivani, vlle, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanoveni osobnich cilt a
krokd k jejich dosazeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

*  poznavani vlastniho kulturniho prostfedi, respektovani zvlastnosti jinych etnik (cizinc nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

¢ vliv médii na kazdodenni Zivot ¢lovéka, rozlisovani riznych typu sdéleni a jejich funkce

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

slovni druhy ve spravnych tvarech podle komunikacni situace, cizi slova - jejich spisovné vyslovuje Ceska i bézné uzivana cizi slova

vyznam

prace s jazykovymi priruckami - Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné samostatné pracuje s jazykovymi priruckami - Slovnik spisovné cestiny, Slovnik
cestiny cizich slov, Pravidla ¢eského pravopisu

tvaroslovi - ohebné a neohebné slovni druhy, slovesa rozliSuje slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé pouziva spisovnych tvara

ve vhodnych komunikacnich situacich, uZiti neohebnych slovnich druht

slovo, vyznam slova, souslovi,réeni, tvoreni slov prohloubi si znalosti z nauky o slové, vysvétli vécny a mluvnicky vyznam slova,
vysvétli pojem souslovi, vyhleda je v textu, rozpozna vyznam obrazny, dokaze
vysvétlit vyznam nékterych rceni, vysvétli pojem slovni zdsoba, seznami se se
zpUsoby obohacovani slovni zdsoby
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slova jednoznac¢na a mnohoznacna.

prohloubi si znalosti z nauky o slové, vysvétli vécny a mluvnicky vyznam slova,
vysvétli pojem souslovi, vyhleda je v textu, rozpozna vyznam obrazny, dokaze
vysvétlit vyznam nékterych rceni, vysvétli pojem slovni zdsoba, seznami se se
zpusoby obohacovani slovni zasoby

synonyma, homonyma, antonyma, odborné nazvy

prohloubi si znalosti z nauky o slové, vysvétli vécny a mluvnicky vyznam slova,
vysvétli pojem souslovi, vyhleda je v textu, rozpozna vyznam obrazny, dokaze
vysvétlit vyznam nékterych rceni, vysvétli pojem slovni zdsoba, seznami se se
zpUsoby obohacovani slovni zdsoby

pravopis koncovek jmen a sloves, pravopis predpon s-, z-, psani souhlaskovych
skupin, pravopis vlastnich jmen

procvici si ¢esky pravopis a upevni si daléi zasady jeho uZiti (koncovky podstatnych
a pfidavnych jmen, shoda prisudku s podmétem, vyjmenovana slova)

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani - odvozovani, skladani, zkracovani,

spisovné vyslovuje ¢eska i béZzné uzivana cizi slova

prejimani z jinych jazykd, zména vyznamu, tvoreni novych slov

prohloubi si znalosti z nauky o slové, vysvétli vécny a mluvnicky vyznam slova,
vysvétli pojem souslovi, vyhleda je v textu, rozpozna vyznam obrazny, dokaze
vysvétlit vyznam nékterych rceni, vysvétli pojem slovni zdsoba, seznami se se
zpUsoby obohacovani slovni zdsoby

vétna stavba - vétné ekvivalenty,véta jednoclenna a dvojclenna zakladni a rozvijejici
vétné Cleny

vy

v ucivu o skladbé si upevni dovednost uzivat syntaktické struktury, zaméri se na
problematiku vétnych ¢len( se zvlastnim zfetelem k dosazeni komunikaéniho cile

véta a souvéti, druhy vedlejsich vét

v ucivu o skladbé si upevni dovednost uZivat syntaktické struktury, zaméri se na
problematiku vétnych ¢lena se zvlastnim zretelem k dosazeni komunikacniho cile

shoda pfisudku s podmétem, ¢arka ve vété jednoduché a v souvéti

procviél si ¢esky pravopis a upevni si dalii zasady jeho uziti (koncovky podstatnych
a pfidavnych jmen, shoda pfisudku s podmétem, vyjmenovana slova)

pravopis,tvoreni vét, stavba textova

pfi tvoreni jazykovych projevd se fidi jazykovou normou podle komunikacni situace

vypravovani, pfima a nepfima rec

spisovny jazyk uzivd v souvislosti s dosazenim komunikacniho cile, nespisovné
jazykové prostifedky nahrazuje spisovnymi

popis pracovniho postupu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vyhledava klicova slova, pracuje s textem a
formuluje hlavni myslenku, vytvofi stru¢ny zapis

prace s informaceni, reklama

pozna manipulativni pGsobeni projevu, masmédii, zaujima kriticky postoj

liceni, popis osoby

podle komunikacni situace voli jazykové prostredky a dba na kultivovany projev

charakteristika

podle komunikaéni situace voli jazykové prostfedky a dba na kultivovany projev

Zivotopis, strukturovany Zivotopis

vyhleddva klicova slova,formuluje hlavni myslenku, ovlada zaklady studijniho ¢teni,
dodrZuje pravidla vystavby textu

studijni Cteni, Zivotopis spisovatele

vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vyhledava klicova slova, pracuje s textem a
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formuluje hlavni myslenku, vytvofi stru¢ny zapis

prace s textem - struktura, jazyk, hlavni myslenka dila reprodukce textu, recitace Cte plynule a s porozuménim, ucelené reprodukuje precteny text, popiSe strukturu

vhodnych text( dila, jazyk dila,vyhleda hlavni myslenku, pfipravi jednoduchy referat o dile a
autorovi
spole€na i individualni ¢etba, ¢tenarsky denik, referat popiSe dojmy ze své Cetby, fomuluje nazor na dané dilo

pracuje s rGznymi informacénimi zdroji, umi vyhledavat informace v katalogu,
pracuje s encyklopediemi a rlznymi literarnimi prehledy

literatura, film, divadlo porovna rlzna ztvarnéni stejného namétu, zhodnoti provedeni, vyjadrfi svlij nazor

poezie,prdza, drama rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna jejich znaky a urci jejich funkci

ustni lidova slovesnost, lyrika, epika, drama rozlisuje zakladnf literarni druhy a Zanry, porovna jejich znaky a urci jejich funkci

prace s encyklopediemi, katalogy, internetem a literarnimi pfehledy, navstéva pracuje s rGznymi informacnimi zdroji, umi vyhledavat informace v katalogu,

knihovny pracuje s encyklopediemi a rznymi literarnimi prehledy

prace s literarnimi texty v Citance, referaty z cetby Cte plynule a s porozuménim, ucelené reprodukuje precteny text, popiSe strukturu
dila, jazyk dila,vyhledd hlavni myslenku, pfipravi jednoduchy referdt o dile a
autorovi

zasady dorozumivani, kultivovany projev, prakticka mluvni cviceni prohlubuje a upevnuje zdsady uzivani spisovného jazyka podle komunikacni
situace

zasady spravné vyslovnosti - opakovani spisovné vyslovuje ¢eska i bézné uzivana cizi slova

tvlrdi psani - pohadka, povidky, basen podle svych schopnosti a zajm0 tvofi vlastni literarni text, vyuZziva znalosti z literarni
teorie

praktické recové dovednosti, tvlrci psani pracuje s textem, pfi vlastnim tvaréim psani se ridi poznatky o jazyce, stylu, tvofi

gramaticky a vécné spravné texty podle svych zajm( a schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  rozvoj kreativity (pruznost napad, originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost), tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti, hledani odlisnosti, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* verbdlni a neverbélni komunikace /fec téla, fec zvuki a slov, fe¢ predmétl a prostredi, fec lidskych skutk(/, dovednosti pro verbaini a neverbalni sdélovani
/technika fréi, vyraz feci/, kazdodenni verbalni komunikace jako nastroj jednani v rznych Zivotnich situacich /informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
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presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod./, dovednosti pro sdélovani /technika feci, neverbalni prostfedky/, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog /vedeni dialogu, jeho pravidla/, asertivhi komunikace, dovednost komunikacni obrany, schopnost rozliseni pravdy, lZi a

predstirani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

* nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany

Zivotniho prostiedi v obci

Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba, tvoreni slov, metafora, metonymie

zopakuje, co je slovni zasoba, zopakuje a prohloubi znalosti o zplsobu obohacovani
slovni zasoby, ovlada zplsoby tvoreni slov, vysvétli, co jsou frazémy

slova prejata - vyslovnost a pravopis

vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam a objasni odliSnosti vyslovnosti a
pravopisu cizich slov od slov domacich

systematicky pracuje se Slovnikem spisovné cestiny a Slovnikem cizich slova s
Pravidly ceského pravopisu

sklonovani obecnych jmen prejatych a cizich vlastnich jmen

vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam a objasni odlisnosti vyslovnosti a
pravopisu cizich slov od slov domacich

prace se slovniky a Pravidly ¢eského pravopisu

systematicky pracuje se Slovnikem spisovné cestiny a Slovnikem cizich slov a s
Pravidly ¢eského pravopisu

procvi¢ovani slovnich druh - skloriovani a ¢asovani, uziti vhodnych slovnich druhd
podle cile komunikace, skloriovani cizich vlastnich jmen, nepravidelné skloriovani
podstatnych a pridavnych jmen, slovesné tvary

zopakuje a prohloubi si znalosti tvaroslovi, védomé se naudi uzivat spisovnych tvarQ
ve vhodnych komunikacnich situacich,slova uZiva ve spravném vyznamu ve véteé,
ovlada zvlastnosti skloriovani

pravopis koncovek jmen a sloves a dalsi pravopisné jevy, interpunkce ve vété

procvici si Cesky pravopis a upevni si dalsi zdsady jeho uziti, procvicuje pravidla pro
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

jednoduché a v souvéti, poradek slov ve vété

interpunkci ve vété jednoduché a v souvéti, pti tvoreni vét dodrZuje zasady
poradku slov ve vété

vétné Cleny, véta, souvéti, druhy vedlejSich vét, pomér mezi hlavnimi vétami

v ucivu o skladbé urcuje vétu jednoduchou a souvéti, urcuje skladebni dvojice a
vétné Cleny, rozlisuje druhy vedlejsich vét, uréuje vztahy mezi vétami
hlavnimi,rozlisuje druhy souvéti, graficky znazorni stavbu jednoduché véty a
jednoduchého souvéti

¢teni /kritické, analytické, hodnotici/ - zdroj informaci

pracuje s informacnimi zdroji a ovéruje si fakta, porovnava je s nazory, objasni
rozdil mezi nazorem a faktem

priklady subjektivni a objektivniho sdéleni, komunikativni zamér mluvciho

rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni

manipulativni pGsobeni projevu

vysvétli pojem média, nauci se rozpoznavat manipulativnost a zaujima kriticky
postoj

vyklad, referat

v mluveném projevu pfipraveném i nepfipraveném uziva vhodné verbalnich,
neverbalnich i paralingvalnich prostiedkd reci

pracuje s textem, uci se ucit, tvori otazky k danému problému,vyhledava klicova
slova,upravuje text - nevhodna vyjadieni nahrazuje vhodnéjSimi

mluvené a psané texty, fecova kultura

podle komunikacni situace voli vhodné jazykové prostiedky, dba na kultivovany
projev

prihlaska, objednavka, pozvanka,zadost

uziva spisovny jazyk v souladu s dosazenim specifickych komunikacnich cild,rozlisi
tvary knizni a hovorové

charakteristika, jednoducha Uvaha, recenze

informace v textu usporada v souladu s Gcelem, dba na dodrzovani pravidel
mezivétné navaznosti

zakladni literarni Zanry a jejich predstavitelé

uvede znaky zakladnich literarnich Zanrd a druh(, porovnava je, uvadi rozdily,
jmenuje nékteré predstavitele literarnich zanrd a druhf

tvarci psani,poznatky z literarni teorie

tvori vlastni literarni texty,vyuziva znalosti o literarnich druht,vyuziva zasad
slohovych postupl, zapojuje fantazii a osobni prozitek, piSe gramaticky spravné

literatura uméleckd, vécn3, literatura naucn3, literatura faktu, sci-fi

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,voli ukazky z klasické literatury a odliSuje
je od literatury konzumni, porovnava je, zd(vodnuje a uvadi argumenty svého
hodnoceni

tvofiva prace s textem, referaty, Ctenafsky denik,pfednes

reprodukuje precteny text, popiSe strukturu a jazyk dila, vlastnimi slovy objasni
smysl dila

rozpozna zakladni rysy individualniho stylu autora, formuluje nazory na umélecké
dilo
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

individualni cetba, besedy o zhlédnutém filmovém nebo divadelnim predstaveni dle vlastni ¢tendrské zkusenosti si zapisuje své dojmy a zaZitky z Cetby, zhlédne
filmové a divadelni predstaveni a sdéli prozZitek z umeéleckého dila, hodnoti a
vyjadfuje nazory na umélecké dilo

zakladni literarni sméry, predstavitelé v ¢eské a svétové literature vyhleda zakladni umélecké sméry, vyhleda jejich odlisné znaky, vyjmenuje
nejznaméjsi predstavitele literarnich sméra

prace s informacnimi zdroji - knihovna, internet,encyklopedie, slovniky vyhledava informace v rliznych zdrojich, porovnava je a tfidi, pracuje s
encyklopediemi, s internetem

umélecké dilo v literature, ve filmu, v divadle zhlédne a porovna zpracovani stejného namétu v literatufe, filmu a v divadle

obecné vyklady o jazyce, utvary ¢eského jazyka, ¢estina jako jazyk slovansky vysvétli pojmy jazyk, spisovny jazyk, nareci, obecna cestina a zdGvodni jejich uZiti,
vyhledd pfiklady v textu

tvoreni pisemnych projevl s vyuZitim jazykovych a slohovych poznatka, zakladni poznatkl o jazyce a stylu vyuZiva ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

slohové postupy projevu, tvorivé pracuje s textem,vyuziva své dispozice a zajmy k tvofivému psani

Upravy textl, mluvnicka cviceni vyuZziva znalosti o jazykové normé pfti tvoreni jazykovych projevid podle

komunikacni situace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

¢ verbalni a neverbalni komunikace /fec téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ pfedmétd a prostredi, fec lidskych skutkd/, dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
/technika redi, vyraz feci/, kazdodenni verbalni komunikace jako nastroj jednani v rznych Zivotnich situacich /informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod./, dovednosti pro sdélovani /technika reci, neverbalni prostredky/, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog /vedeni dialogu, jeho pravidla/, asertivni komunikace, dovednost komunikaéni obrany, schopnost rozliseni pravdy, IZi a
predstirani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

®  poznavani vlastniho kulturniho prostfedi, respektovani zvlastnosti jinych etnik (cizinc nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

¢ vliv médii na kazdodenni Zivot ¢lovéka, rozlisovani riznych typu sdéleni a jejich funkce

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

* vztahy mezi kulturami(vzdjemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty plynouci z jejich rozdilnosti), predsudky a vZité stereotypy(pficiny a disledky

diskriminace), vyznam kvality mezilidskych vztaht

Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova stranka jazyka, zdsady spravné vyslovnosti,vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, vyslovnost cizich slov

upeviuje zasady spisovné vyslovnosti, spravné vyslovuje cizi slova, spravné
sklonuje slova prejata

vyvoj Ceského jazyka

shrne dosavadni védomosti, rozlisi jazyk spisovny a nespisovny, rozlisi obecnou
cestinu a nékterd nareci,slova z obecné Cestiny a narecni slova nahrazuje
spisovnymi slovy

Utvary Ceského jazyka

shrne dosavadni védomosti, rozlisi jazyk spisovny a nespisovny, rozlisi obecnou
cestinu a nékterd nareci,slova z obecné cestiny a narecni slova nahrazuje
spisovnymi slovy

slovni zdsoba,zplsoby obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni slov,stavba
slova,morfematicky a slovotvorny rozbor, vyznam slova, slova jednoznacna,
mnohoznaéna, synonyma, homonyma, antonyma,pfendseni vyznamu - metafora,
metonymie, odborné nazvy

vysvétli zplsoby obohacovani slovni zasoby, procviCuje a upevriuje tvoreni slov,zna
stavbu slova,rozliSuje vyznam slova, vysvétli prenaseni vyznamu slova

pravopis - vyjmenovana a pfibuzna slova, koncovky podstatnych a pfidavnych
jmen, pfitomny ¢as sloves, shoda pfisudku s podmétem, ¢arka ve vété jednoduché
a v souvéti, psani velkych pismen

ovlada pravidla o psani i/y, pouziva pravidla o interpunkci ve vété jednoduché a v
souvéti, véetné vedlejSich vét vlioZzenych, ovlada zakladni pravidla o psani velkych
pismen, dokazZe opravit chyby a zdGvodnit spravnost svého tvrzeni

ohebné slovni druhy - sklofiovani, ¢asovani

procvicuje a upevnuje ucivo z tvaroslovi

sklonovani obecnych jmen prejatych

upeviuje zasady spisovné vyslovnosti, spravné vyslovuje cizi slova, spravné
sklonuje slova prejata
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

procvicuje a upevriuje ucivo z tvaroslovi

sklofiovani cizich vlastnich jmen

upeviuje zasady spisovné vyslovnosti, spravné vyslovuje cizi slova, spravné
sklonuje slova prejata

procvicuje a upevnuje ucivo z tvaroslovi

slovesa a jejich tvary, seznameni s prechodniky

procvicuje a upevnuje ucivo z tvaroslovi

véta jednoducha, souvéti souradné a podradné

rozliSuje vétu a souvéti, vétu jednoclennou a dvojclennou, vi, co je vétny
ekvivalent, urcuje druhy vedlejsich vét, urCuje pomér mezi vétami hlavnimi, umi
urcit vétné cleny a pomér mezi souradné spojenymi vétnymi ¢leny, nahrazuje vétny
¢len vétou vedlejsi a naopak,graficky zndzorni stavbu véty jednoduché a souvéti

druhy vedlejsich vét, pomér mezi vétami hlavnimi,vétné cleny, pomér mezi
soufadné spojenymi vétnymi ¢leny, graficka stavba souvéti

rozliSuje vétu a souvéti, vétu jednoclennou a dvojclennou, vi, co je vétny
ekvivalent, urcuje druhy vedlejsich vét, urCuje pomér mezi vétami hlavnimi, umi
urcit vétné cleny a pomér mezi souradné spojenymi vétnymi ¢leny, nahrazuje vétny
¢len vétou vedlejsi a naopak,graficky zndzorni stavbu véty jednoduché a souvéti

hlavni zasady ¢eského slovosledu, nepravidelnosti vétné stavby, tvoreni vét, Utvary
Ceského jazyka

vyjmenuije tfi Cinitele, ktefi ovliviuji pofddek slov v ¢eské vété (vyznamovy,
mluvnicky a zvukovy), rozlisi vychodisko a jadro vypovédi, opravi pofadek slov v
zadanych vétach

slohové postupy a Zanry, prace s texty

odlisi spisovny a nespisovny projev,vyjadiuje se spisovné, kultivované a vystizné
vzhledem ke komunika¢ni situaci,nespisovné vyrazy nahrazuje spisovnymi

vytvori souvisly usporadany text podle pravidel slohového utvaru, dba na logickou
ndvaznost vét

technika mluveného projevu, prostredky verbalni a nonverbalni komunikace,
diskuse, dialog

pouZiva spisovny jazyk, podle komunikacni situace uziva vyznamové spravna slova,
fidi se pravidly o zvukové strance véty

prace s texty - ¢teni a vyhledavani informaci, jejich hodnoceni, publicistické Zanry,
fejeton, uvaha

porovnava fakta ze ¢tenych nebo slySenych textl s nazory a hodnocenimi, k
ovérovani fakt pouZiva rizné informadni zdroje

manipulativni vliv projevu, presvédcovani, reklama,inzerat,publicistika

vysvétli dlohu médii,uvédomuje si manipulaci s myslenkami a nazory ¢lovéka,
zaujima kriticky postoj

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni, dokaze urcit komunikacni zamér mluvciho,
rozhovor, proslov, vyklad, komentar

rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni,odlisuje v textu fakta od nazord a hodnoceni,
v mluveném projevu (pfipraveném i improvizovaném), uziva rlizné prostredky reci

pfipraveny a nepfipraveny projev - srovnani jazykovych prostfedkd,mluveny projev
- jeho funkce a jazykové prostiredky referat, proslov

rozlisi projevy pfipravené od nepfipravenych, posoudi vhodnost uziti jazykovych
prostredkd, vysvétli pouZiti nonverbalni komunikace

diskuse, dialog

dokdze se zapojit do diskuse, fidit ji, respektuje pravidla dialogu

slohotvorné postupy,tvofivé psani, pravopisna pravidla

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu k tvofivému psani, pise vécné a gramaticky
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

spravné

rozumi textu, vypisky, vytah, referat, vyklad, dvaha

reprodukuje text, vyhledava klicova slova,sleduje vystavbu textu, propojuje prvky
jednotlivych slohovych postupd, shrnuje hlavni myslenky

roman, povidka, novela, fejeton, satira, absurdni drama, samizdatova
literatura,pisfiové texty,literatura faktu, sci-fi, literatura 20. stoleti, souc¢asna
literatura

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, uvadi jejich charakteristické znaky,
porovnava je, seznamuje se s tvorbou predstavitell literarnich druhl a ZanrG

basné kaligramy, jazykové hticky, povidka, basen

tvorivé pracuje s literarnim textem, tvofi kaligram, vyuziva asociaci pfi tvorbé textu,
literdrni text vytvarné dotvari, pokusi se podle svych schopnosti a nadani o vlastni
literdrni text - basen, kratka povidka

individualni a spolecna Cetba, ¢tenarsky denik, ndvstéva fimového nebo
divadelniho pfedstaveni, kulturni pofady pro Skolu

podle typickych jazykovych a slohovych prostfedkd textu urci autora, dokaze
porovnavat tvorbu autor(, urci odliSnosti

na zakladé vlastni ¢etby vysvétli podstatu a cile literatury, poznatky z literatury
dokaze vyuzit i v jinych pfedmétech, formuluje své dojmy z navstévy divadelniho i
filmového predstaveni, umi diskutovat o prfecteném nebo zhlédnutém dile, vede
Ctenarsky denik

klasicka dila literatury, vlastni ¢etba, porovnavani konzumni a hodnotné literatury

rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni, posuzuje text po strance kvalitativni, uvadi
vhodné argumenty

K.Capek, K. Polacek, J. Seifert, J.Hasek,J.Wolker

podle typickych jazykovych a slohovych prostfedkd textu urci autora, dokaze
porovnavat tvorbu autor(, urci odliSnosti

film a adaptace literarnich dél

shrne a upevni si védomosti (lidé u filmu, filmovy scéna¥, technicky scénar),
zhlédne adaptaci literarniho dila a porovna s literarni predlohou

literarni texty rznych ZanrQ

orientuje se v literarnim textu, dokaze ho reprodukovat, rozumi jeho vyznamu a
smyslu

literatura 20. stoleti,soucasna literatura,vyznamni predstavitelé svétové a Ceské
literatury

uvede zakladni moderni literarni sméry v literature 20. stoleti, uvede jejich
znaky,pozndava predstavitele modernich literdrnich smérid ve svétové i Ceské
literature

prace se slovniky, encyklopediemi, informace z internetu, orientace v knihovné
Skolni i méstské

dokazZe vyhledat informace z rdznych zdrojli ( knihovna, internet, CD ROM,
dokumentarni film ...), zpracovat je a vhodné je vyuzit

spisovné a nespisovné projevy podle komunikacni situace -

odlisi spisovny a nespisovny projev,vyjadfuje se spisovné, kultivované a vystizné
vzhledem ke komunikacni situaci,nespisovné vyrazy nahrazuje spisovnymi

prace s Pravidly ¢eského pravopisu a dalSimi jazykovymi priruckami

samostatné a uvédomeéle pracuje s jazykovymi priruckami, bezpecné se v nich
orientuje
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* verbdlni a neverbélni komunikace /fec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétl a prostredi, fec lidskych skutk(/, dovednosti pro verbaini a neverbalni sdélovani
/technika fedi, vyraz feci/, kazdodenni verbalni komunikace jako néstroj jednani v riznych Zivotnich situacich /informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod./, dovednosti pro sdélovani /technika feci, neverbalni prostfedky/, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog /vedeni dialogu, jeho pravidla/, asertivni komunikace, dovednost komunikacni obrany, schopnost rozliseni pravdy, lZi a
predstirani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy, poznavani Zivota v jinych
zemich - deniky, cestopisy, dila evropskych autori

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

* priklady stavby a uspofadani medialnich sdéleni (sestavovani pfispévkl zpravodajstvi, srovnavani titulnich stran rtznych denikd, skladba a vybér sdéleniv
Casopisech), vybér a kombinace slov, rozliSovani riznych typl sdéleni, vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

*  nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi), aktuaini ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pticina, disledky,
souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani)

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

* priklady stavby a usporadani medialnich sdéleni (sestavovani pfispévk( zpravodajstvi, srovnavani titulnich stran rliznych denik(, skladba a vybér sdéleni v
Casopisech), vybér a kombinace slov

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

¢ identifikovani postoju a ndzor( autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci,
vybér a kombinace slov, obrazi a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni, tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zadklad a predpoklady pro
komunikaci Zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk(ll pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivct jak
v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZiuje poznavat
odlisnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavazZnosti
vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na
mezinarodnich projektech.

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) tvoti ivod do vyuky ciziho jazyka. Cilem je vzbudit v
zacich zajem o vyuku anglického jazyka a vytvofit pozitivni vztah k uceni se cizimu jazyku. Vyuka anglického
jazyka v 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik) md ¢innostni charakter. Zaci navazuji na znalosti ziskané v 1. obdobi a dale
je rozvijeji, upeviuji a prohlubuji. Osvojuji si dovednosti a ndvyky, které sméruji k aktivnimu uzivani jazyka.
Na 2. stupni smétuje vyuka ciziho jazyka k pochopeni jazykového systému prostfednictvim rdznych
¢innosti. Celkové je vyuka ciziho jazyka zamérena tak, aby si Zaci osvojili potfebné jazykové znalosti a
dovednosti, aby byli schopni aktivniho uzivani jazyka v béZznych komunikacnich situacich, aby si vytvofili
pozitivni vztah k vyuce cizich jazyk( a pochopili dileZitost znalosti cizich jazykl v osobnim i profesnim
Zivoté, aby prostfednictvim vyuky ciziho jazyka ziskdvali a rozvijeli své poznani o realiich zemi, v nichz se
vyucovanym jazykem mluvi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyuka Anglického jazyka je v 1. obdobi (3. ro¢nik) tvodem do cizojazy¢ného vzdélavani. Proto je nutné, aby

v tomto obdobi Zaci ziskali kladny vztah k cizimu jazyku. Metody a formy prace jsou voleny tak, aby si Zaci

48




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

dllezité pro jeho realizaci)

kladny vztah vytvareli. Ve vyuce prevazuje ndzornost, hry, pisnicky, fikanky, basnicky. K osvojovani slovni
zasoby slouzi i soutéze mezi zdky. Gramaticka pravidla jsou v 1. obdobi omezena na minimum. V hodinach
se vyuzivaji audionahravky, aby z4ci slyseli cizi jazyk a pfiméfené na slySené dokdzali reagovat. Slovni
zasoba se rozviji na tématech, kterd jsou blizkd zakm daného véku. Zaci se uci spravné vyslovovat, psat a
jednoduché slovni zasobé rozumét a aktivné ji pouzivat.

Ve 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik) vyuka Aj navazuje na znalosti a dovednosti 1. obdobi, které dale rozviji,
prohlubuje a upevnuje. Vyuka ma cinnostni charakter, od nejjednodussich témat z 1. obdobi pfechazeji Zaci
k vyuce slozZitéjsich témat, ktera vedou Zaky k osvojovani jazykovych znalosti a dovednosti potfebnych pro
rozvoj aktivni komunikace. Tomu odpovidaji i pouzivané metody - rozhovor, hry, pisnicky, basnicky,
soutéie. Zaci se u¢i vyhleddvat slova ve slovniku. V hodinach jsou vyuZivany audionahravky, 7aci se
zdokonaluji v poslechu a uci se spravné na slySené slovo reagovat. Témata jsou volena tak, aby Zakim
pfibliZovala jazyk kazdodenni situace. Anglicky jazyk je ve 3.- 5. ro¢niku vyucovan 3 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* vedeme Zaky k tomu, aby Zaci pochopili dlleZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi
studium i prakticky Zivot;
* propojujeme probrana témata a jazykové jevy;
* vedeme Zaky k tomu, aby samostatné vyhledavali nastroje k odstrafiovani problém pfi komunikaci
v anglictiné

Kompetence k feSeni problému:
* nechdvame Zaky resit jednoduché problémové situace v anglickém jazyce
e odstranujeme strach a stud déti mluvit anglicky
* zaméfujeme pozornost Zakd na odlisnost mezi psanym slovem a jeho vyslovnosti

Kompetence komunikativni:
* zadavame zakim jednoduché pokyny v angli¢ting, tim zvySujeme jejich schopnost porozuméni
e vytvafime dostateény prostor pro zformulovani jednoduché myslenky anglicky

* motivujeme Zaky k vyuziti osvojenych dovednosti k navazani kontaktu ¢i vztahu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k tomu, aby vyzadali ¢i poskytli v jednoduchych situacich pomoc, radu

vedeme Zaky k chapani a akceptovani jiné kultury
vedeme Zaky ke spoluprdci na jednoduchém ukolu

Kompetence obcanské:

rozvijime u Zakl predstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavame je se s nasimi

zvyky

objasnujeme Zakiim ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi

Kompetence pracovni:

nechdvame Zaky samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

vedeme Zzaky k dovednosti efektivné organizovat prdaci a vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z

raznych oblasti

Kompetence digitalni:

prostfednictvim digitdlnich technologii pfiblizujeme zakim poznani ciziho jazyka, rozvijime slovni

zasobu
podporujeme mezilidskou komunikaci

priblizujeme Zakim informace o jinych kulturach

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

poradek slov ve vété

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald (¢asopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuZiva jich pfi své praci

¢te nahlas plynule spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

synonyma, antonyma

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych material( (Casopisy, obrazové
a poslechové materialy) a vyuziva jich pfi své praci

¢te nahlas plynule spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

kontext, popis mista, odliSnosti ¢eského a anglického slovosledu, ¢etba
autentického textu — volny preklad

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald (¢asopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuziva jich pfi své préci

¢te nahlas plynule spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

Cetba autentického textu, poslech a sledovani, prace s internetem, chapani slov v
kontextu

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald (¢asopisy, obrazové
a poslechové materialy) a vyuziva jich pfi své praci

¢te nahlas plynule spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

Cetba textu z ucebnice, foneticky zapis, vazani slov, znélost, neznélost(zakladni
slovni zasoba)

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald (¢asopisy, obrazové
a poslechové materialy) a vyuZiva jich pfi své praci

¢te nahlas plynule spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

pozdravy a rozlouceni, predstavovani se, vyjadieni souhlasu a nesouhlasu, sdéleni
zalib, reakce na pokyny

pozdravi, pfedstavi sebe, svoji rodinu a kamarady, oslovi ulitele, rozlouci se,
reaguje na pokyny ucit., pfi hfe komunikuje pouze v anglictiné

abeceda (spelling)

hldskuje své jméno, slova podobné znéjici, skupiny hlasek

Cetba z autentickych texta

hlaskuje své jméno, slova podobné znéjici, skupiny hlasek

psani tematické slovni zasoby

hlaskuje své jméno, slova podobné znéjici, skupiny hlasek
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Anglicky jazyk 3. rocnik

pise slova a kratké véty bez chyb,k obrazku napise slovo.

pouzivani slovniku s vyslovnosti

hldskuje své jméno, slova podobné znéjici, skupiny hlasek

otazka, zapor, rozkazovaci zpUsob, vyjadreni libosti, nelibosti, dovednosti, vyjadreni
domneénky, jistoty

pochopi téma hovoru, orientuje se v osobé a ¢ase (pfitomny prabéhovy), vyjadri
vlastnictvi

osobni zdjmena

pochopi téma hovoru, orientuje se v osobé a ¢ase (pfitomny pribéhovy), vyjadri
vlastnictvi

sloveso byt, mit, umét

pochopi téma hovoru, orientuje se v osobé a ¢ase (pfitomny prabéhovy), vyjadri
vlastnictvi

dny v tydnu pochopi téma hovoru, orientuje se v osobé a ¢ase (pfitomny pribéhovy), vyjadri
vlastnictvi
¢islo1-30 pochopi téma hovoru, orientuje se v osobé a case (pfitomny pribéhovy), vyjadri

vlastnictvi

odvozeni vyznamu slova z kontextu tvorba otazky a zaporu

pouziva dvojjazycny slovnik

porovnani zvyk( tradic CR a anglicky mluvicich zemi

pouZiva dvojjazy¢ny slovnik

Cetba autentického textu, cetba pohadek

vyhledava v jednoduchém textu potrebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku

my school

vytvori vlastni projekt, predstavi v ném svoji skolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda

na zakladé srozumitelného pozadavku ¢i otazky ucitele vyhleda informaci v textu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

k porozuméni kratkému textu vyuziva obrazky

prace se slovnikem

k obrazkam pfifadi spravné sdéleni z psaného textu

slovni zadsoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

sdéli, co ma a nema rad

zakladni vyslovnostni navyky

dodrZuje zasady spravné vyslovnosti

zvukova podoba jazyka, zakladni vyslovnostni navyky

spravné artikuluje

pozdravy

reaguje na ucitelovy pokyny

hra v rolich, modelové situace na dané téma, urceni mista, popis pocasi, nakup
zboZi v obchodé

reaguje na zfetelnou mluvu ucitele

ptd se spoluzaka a odpovida mu

sestavi odpovéd na jednoduchou otazku pfi konverzaci

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

k porozuméni sloviim a vétam vyuziva obrazky a jiné pomucky.

pise kratké véty bez chyb

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pozndmky a zpravy tykajici se
jeho osoby

Casové udaje (dny v tydnu, mésice)

reaguje na pronaseny text (ucitel, nahravka), vyuziva vizudlni oporu

domov-misto, kde bydlim, pocasi

Cte nahlas kratké texty, napodobuje predkladanou spravnou vyslovnost

Cislice 0-100, nakupy, volny cas

orientuje se v kratkém textu, odpovi jednoduse na poloZenou otazku

zvyky a tradice - Vanoce, Velikonoce

seznamuje se s jednoduchymi i autentickymi materialy

motivacni pisnicky a fikanky

k porozuméni slovlim a vétam vyuziva obrazky a jiné pomucky.

autentické ilustrativni materialy, kratké poslechové ukazky k tématim

k porozuméni sloviim a vétam vyuziva obrazky a jiné pomcky.

kratké texty k tematickym okruhim

seznamuje se s jednoduchymi i autentickymi materialy

komiksy, jednoduché pfibéhy na dana témata, fikanky

sestavi odpovéd na jednoduchou otazku pfi konverzaci

anglickd abeceda

orientuje se v anglické abecedé, pouziva slovnik u¢ebnice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Anglicky jazyk 4. rocnik
specifické rysy jazyk( a jejich rovhocennost
Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda

na zakladé srozumitelného poZadavku i otdzky ucitele vyhleda informaci v textu

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

k porozuméni kratkému textu vyuZivd obrazky

prace se slovnikem

k obrazkim pfiradi spravné sdéleni z psaného textu

nase mésto,popis domu,skolni rozvrh,volny ¢as, pocasi

reaguje na zietelnou mluvu ucitele

reaguje na ucitelovy pokyny

vyucovaci predméty v angl. skole, rozvrh, prazdniny

pta se spoluzaka a odpovida mu

pisnicky, fikanky

spravné artikuluje.

nakupy - ceny vyrobkd, potravin, plakatky, vyvésky

dodrzZuje zasady spravné vyslovnosti.

tradice, zvyky (Vanoce, Velikonoce, Valentyn...)

k porozuméni kratkému textu vyuziva obrazky.

k obrazkam pfifadi spravné sdéleni z psaného textu.

maj svét

pouziva fraze a véty

popis mého domu

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pozndmky a zpravy tykajici se
jeho zakladnich potieb

nase mésto

pfi obménovani textu vyuzivd znamou slovni zasobu, fraze a spojeni

md0j rozvrh

pouZiva fraze a véty
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Anglicky jazyk

5. rocnik

mdaj volny ¢as - konicky

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché poznamky a zpravy tykajici se
jeho zakladnich potreb

pocasi — jednoduchy popis situace

pti pisemné i Ustni reprodukci riznych textd pouZiva dané fraze a spojeni

antonyma, synonyma

vyuziva synonyma, antonyma

vazba there is, there are

doplni text podle kontextu

sloveso to be, to have got

seradi véty podle obsahu

doplni text podle kontextu

sloveso can, must

doplni text podle kontextu

predlozky mista in, between,

doplni text podle kontextu

rozkazovaci zplisob

doplni text podle kontextu

pfitomny Cas prosty

doplni text podle kontextu

volny cas, moje konicky, denni program, vyjadreni ¢asu

zvlada jednoduchou spole¢enskou konverzaci

za podpory ucitele udrzi pribéh konverzace v modelové situaci

predstaveni blizkych osob(co chtéji, co maji radi, zaméstnani)

klade jednoduché otazky a na podobné otazky odpovida

nerozumi-li, znova si vyZadd sdéleni informace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vaci etnickym skupinam

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici se k

na zakladé srozumitelného pozadavku Ci otazky ucitele vyhleda pozadované
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Anglicky jazyk 6. rocnik

probiranym tematickym okruhdim a komunikaénim situacim

informace v jednoduchém kaZzdodennim autentickém materidlu ¢i textu

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

tematické okruhy- domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda,
cestovani, prohlidka mésta, zakladni redlie VB

orientuje se ve mésté, pozve pratele na oslavu narozenin

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

zak sestavi kratké a jednoduché texty Ci vypravéni tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat bez zavaznéjsich
gramatickych chyb

prace se slovnikem

dokaze Cist text prfiméreného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

dokaze Cist text priméreného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zdaméru
Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

dokaze Cist text priméreného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

vypravi o misté, které navstivil nebo ho zajima svou pfitomnosti ¢i historii

tematické okruhy- domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalady, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a madda, cestovani, reédlie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

dokaze Cist text pfiméfeného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

vypravi o misté, které navstivil nebo ho zajima svou pfitomnosti ¢i historii

Cetba textu se zemépisnou tématikou (Skola v GB, Prague)

dokaze Cist text pfiméfeného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

sdéli zakladni informace o hlavnim mésté

Cetba autentického textu

dokaze Cist text priméreného obsahu s porozuménim a foneticky spravné

Cislovky radové

prevypravi pribéh, pohadku

Cas pritomny pribéhovy, ¢as pfitomny prosty, vazba THERE IS

prevypravi pfibéh, pohadku

samostatné i pfi skupinové praci zpracovava informace z jednotlivych textl v
ucebnici, ¢asopisech a jinych autententickych materialech tak, aby chapal podstatu
sdéleni

rozumi pravidlim tvorby pfitomného Casu prostého a pribéhového, uzZiva spravny
tvar slovesa BE, HAVE, CAN, MUST, HAVE TO, NEEDN'T

vytvori a pouziva otazku, kratkou kladnou ¢i zapornou odpovéd v pfitomném case
prostém a pribéhovém, pfikaz ¢i zakaz sloves

¢as minuly prosty

prevypravi pribéh, pohadku
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Anglicky jazyk 6. rocnik

se spravnymi pfislovci ¢i jinym uréenim ¢asu pouZije minuly ¢as slovesa byt a
pravidelnych i nepravidelnych sloves

osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani, omluva, podékovani

pouZiva spravné pozdravy vzhledem k oslovenému ¢lovéku (ucitel, kamarad,
neznama osoba) a dobé (dopoledne, odpoledne), adekvatné na osloveni reaguje

zdvofrile se omluvi, podékuje, predstavi, privita

v konkrétnich situacich dokaze pozadat o pomoc, vyslovit prani, koupit si zbozi,
listek, atd.

zvlada jednoduchou spolecenskou konverzaci

Zadost o pomoc, prani, nakup obleceni, objednavka

pouZziva spravné pozdravy vzhledem k oslovenému ¢lovéku (ucitel, kamarad,
neznama osoba) a dobé (dopoledne, odpoledne), adekvatné na osloveni reaguje

zdvorile se omluvi, podékuje, predstavi, privita

zvldda jednoduchou spolecenskou konverzaci

zpUsobové sloveso CAN

pouZiva spravné pozdravy vzhledem k oslovenému ¢lovéku (uditel, kamarad,
nezndma osoba) a dobé (dopoledne, odpoledne), adekvatné na osloveni reaguje

zdvorile se omluvi, podékuje, predstavi, privita

v konkrétnich situacich dokaze pozadat o pomoc, vyslovit prani, koupit si zboZi,
listek, atd.

vytvori a pouziva otazku, kratkou kladnou ¢i zapornou odpovéd v pfitomném cCase
prostém a pribéhovém, pfikaz ¢i zakaz sloves

predlozky

dokaze urdit presny cas

pouZziva zdkladni predlozky mista a ¢asu

komiks

prevypravi pfibéh, pohadku

Cetba autentického materidlu

samostatné i pti skupinové praci zpracovava informace z jednotlivych textl v
ucebnici, ¢asopisech a jinych autententickych materialech tak, aby chapal podstatu
sdéleni

zna zkratky a prepis vyslovnosti

dotaznik

sestavi jednoduchy dotaznik

napise neformalni dopis, popise jednoduché sdéleni — pouziva fraze

mnozné Cislo podstatnych jmen

podle pravidel tvofeni mnozného Cisla podstatnych jmen odvodi spravnou
koncovku a nauci se zpaméti vyjimky

zajmena privlastiovaci

zak sestavi kratké a jednoduché texty ¢i vypravéni tykajici se jeho samotného,
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rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat bez zavaznéjsich
gramatickych chyb

vytvofi a pouziva otazku, kratkou kladnou ¢i zapornou odpovéd' v pfitomném case
prostém a prlibéhovém, prikaz ¢i zakaz sloves

rozumi sdélenému slovu v kratkém textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodl Evropy, pozndvani Zivota v jinych zemich - deniky,
Casopisy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* schopnost kazdodenni komunikace - pozdrav, prosba, podékovani, cvi¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
(technika fedi, vyraz feci), dialog (pravidla dialogu)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviCeni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani a proZivani, vlle, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani osobnich cilli
a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, Evropa a svét, mezindrodni setkavani, Den Evropy, Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych zemich a v evropskych rodinach, Zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropan(

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacnim situacim

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

dokaze pochopit hlavni myslenky

porozumi formulafi se zakladnimi informacemi a vyplIni o sobé zakladni Udaje

prace se slovnikem

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

na zakladé srozumitelného pozadavku Ci otazky ucitele vyhleda pozadované
informace v jednoduchém textu

dokaze pochopit hlavni myslenky

ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

bez pfipravy komunikuje v béZnych situacich

dokdaze pouzivat spravné pisemné formulace, spravné pouziva casy

rozumi a reaguje na dopis

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikacniho zdméru
Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

zvlada spolecenskou konverzaci

udrzi prabéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zprdvy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouZiva slovni obraty

bez pfipravy komunikuje v béZnych situacich

dokdaze pouzivat spravné pisemné formulace, spravné pouziva casy

tematické okruhy- domov, rodina, bydleni, skola, volny Cas, kultura, sport, péce o
zdravi, stravovani, pocity a nalady, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a méda,
cestovani, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti, zvyky a tradice

porozumi autentickym nahravkam s béznymi Zivotnimi situacemi

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprav, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

udrZi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

59




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Anglicky jazyk

7. rocnik

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevl, pouziva slovni obraty

bez pfipravy komunikuje v béZnych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichZz vyznam
odvozuje na zakladé vizudlni podpory ¢i predem zndmé skutecnosti

porozumi formulafi se zakladnimi informacemi a vyplIni o sobé zakladni Udaje

dokaze pouzivat spravné pisemné formulace, spravné pouziva casy

minuly ¢as prosty

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprdv, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvladda spolecenskou konverzaci

udrZi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi, pouZiva slovni obraty

bez ptipravy komunikuje v béznych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichz vyznam
odvozuje na zakladé vizudlni podpory ¢i predem zndmé skutecnosti

dokaze pouzivat spravné pisemné formulace, spravné pouziva casy

minuly ¢as pribéhovy

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprdv, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

udrZi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zprdvy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouZiva slovni obraty

bez pripravy komunikuje v béznych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichz vyznam
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odvozuje na zakladé vizualni podpory Ci predem znamé skutecnosti

dokaze pouzivat spravné pisemné formulace, sprdvné pouziva ¢asy

predlozky ¢asu a mista

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprav, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouziva slovni obraty

bez pripravy komunikuje v béZnych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s nezndmymi slovy, jejichz vyznam
odvozuje na zakladé vizualni podpory Ci predem znamé skutecnosti

stupriovani pravidelnych i nepravidelnych pfidavnych jmen

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprdv, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkdm v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

udrZi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
cinnostech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouZiva slovni obraty

bez pripravy komunikuje v béznych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichz vyznam
odvozuje na zakladé vizudlni podpory ¢i predem znamé skutecnosti

predpfitomny Cas, budouci ¢as

rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprdv, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych
oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

udrZi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béZnych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zprdvy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouZiva slovni obraty

bez pripravy komunikuje v béznych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichz vyznam
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odvozuje na zakladé vizualni podpory Ci predem znamé skutecnosti
dokaze pouzivat spravné pisemné formulace, sprdvné pouziva ¢asy
Cislovky (and..), desetinna cisla rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprav, rozumi frazim a slovni zasobé z rliznych

oblasti, rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci

zvlada spolecenskou konverzaci

udrzi pribéh konverzace v modelové situaci, komunikuje v béznych situacich
vyzadujicich jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy, jednoduchy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(, pouziva slovni obraty

bez pripravy komunikuje v béZznych situacich

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s nezndmymi slovy, jejichz vyznam
odvozuje na zakladé vizudlni podpory ¢i predem zndmé skutecnosti

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky porozumi autentickym nahravkdam s béznymi Zivotnimi situacemi

fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu | mluvi o své roding, kamaradech, $kole, volném &ase a dal3ich osvojovanych
slov osvojené slovni zasoby tématech

spravné vyslovuje

dokaze pochopit hlavni myslenky

rozumi klicovym sloviim

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika, co o sobé vim, muj vztah k sobé samému, moje chovani, moje uceni,
moje vztahy k druhym lidem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narod(i Evropy, poznavani Zivota v jinych zemich - deniky,
Casopisy
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* naSe vlast a Evropa, Evropa a svét, mezindrodni setkavani, Den Evropy, Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych zemich a v evropskych rodinach, Zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropan(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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* schopnost kazdodenni komunikace - pozdrav, prosba, podékovani, cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani

(technika feci, vyraz feci), dialog (pravidla dialogu)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek u nas, v Evropé i ve svété, ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

komiksy, jednoduché texty o realiich anglicky mluvicich zemi i CR, ptibéhy

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

Cte delsi texty, které obsahuji slovni zasobu pouZzivanou v kazdodennim Zivoté,
jednoduchou cizojazy¢nou beletrii

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacénim situacim

na zakladé srozumitelného pozadavku ¢i otazky ucitele vyhleda pozadované
informace v jednoduchém kazdodennim autentickém materialu, jednoduchém
textu

rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci, rozumi smyslu rozhlasovych a
televiznich program( s béZnou tématikou pfi zfetelné vyslovnosti, telefonnim
hovordim

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichZz vyznam
odvozuje z kontextu

rozumi formulari a vyplIni o sobé informace

autentické materidly (napf. ¢asopisy, novinové ¢lanky, beletrie)

rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s neznamymi slovy, jejichZ vyznam
odvozuje z kontextu
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rozumi formuléri a vyplIni o sobé informace

zvukova a graficka podoba jazyka - rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

rozumi hlavnim myslenkdm v promluvé a konverzaci, rozumi smyslu rozhlasovych a
televiznich program( s béznou tématikou pfi zietelné vyslovnosti, telefonnim
hovordim

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

prace se slovnikem

pracuje s vhodnym vykladovym slovnikem pfi rozsifovani slovni zasoby probirané
tématiky

pti pisemné i Gstni reprodukci rdznych textd pouziva rlizné fraze a spojeni,
jednotlivé fraze spojuje, vyjadfuje se vlastnimi slovy, pouziva synonyma

orientace v textech rdzné délky

pracuje s vhodnym vykladovym slovnikem pfi rozsifovani slovni zasoby probirané
tématiky

Cte delsi texty, které obsahuji slovni zasobu pouZzivanou v kazdodennim Zivoté,
jednoduchou cizojazy¢nou beletrii

rozdily mezi britskou a americkou anglic¢tinou

pracuje s vhodnym vykladovym slovnikem pfi rozsifovani slovni zasoby probirané
tématiky

Cte delsi texty, které obsahuji slovni zasobu pouZivanou v kazdodennim Zivoté,
jednoduchou cizojazy¢nou beletrii

predpfitomny Cas a pouZiti since, for, ever, never, already

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi

podminkové véty

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi

minuly ¢as pribéhovy

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouZiva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi

gerundium

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouZiva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(

vyjadreni budoucich plana

bézné pouziva ustdlena spojeni a fraze, hovorové obraty

zivot mladych lidi u nds, v USA

rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci, rozumi smyslu rozhlasovych a
televiznich program( s béZnou tématikou pfi zfetelné vyslovnosti, telefonnim
hovor(im

béZné pouziva ustdlena spojeni a fraze, hovorové obraty

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikacniho zdaméru

pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky
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Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a nerozumi-li, znova si vyzada sdéleni informace, ovéri si spravnost porozuméni
porozuméni) pti pisemné i Gstni reprodukci rGznych textd pouZiva rlizné fraze a spojeni,
jednotlivé fraze spojuje, vyjadfuje se vlastnimi slovy, pouZiva synonyma

tematické okruhy- domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o | pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky
zdravi, pocity a nalady, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda, cestovani, redlie | nerozumi-li, znova si vyzada sdéleni informace, ové¥i si spravnost porozuméni
zemi pfislusnych jazykovych oblasti, véda a vynalezy

rozumi formulari a vyplIni o sobé informace

pfi pisemné i Ustni reprodukci rdznych textd pouZivd rlizné fraze a spojeni,
jednotlivé fraze spojuje, vyjadiuje se vlastnimi slovy, pouziva synonyma

tazaci dovétky pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky

nerozumi-li, znova si vyzada sdéleni informace, ovéfi si spravnost porozuméni

pti pisemné i Gstni reprodukci rdznych textd pouziva riizné fraze a spojeni,
jednotlivé fraze spojuje, vyjadiuje se vlastnimi slovy, pouziva synonyma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace,
reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich vlastnosti pro soutéZivost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika, co o sobé vim, muj vztah k sobé samému, moje chovani, moje uceni,
moje vztahy k druhym lidem
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodl Evropy, pozndvani Zivota v jinych zemich - deniky,
Casopisy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* reltéla, red zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi, cviceni pozorovani a ematického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a nonverbalni komunikaci
(technika fedi, vyraz feci, cviCeni v nonverbalnim sdélovani), specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu), dialog (vedeni dialogu,
pravidla dialogu a fizeni dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani, pozdrav, presvédcovani, reseni
konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.),asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cwviceni pro rozvoj zadkladnich ryslkreativity (pruznost napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, tvofivost v mezilidskych vztazich
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Anglicky jazyk 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nasSe vlast a Evropa, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, Den Evropy, Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych zemich a v evropskych rodinach, Zivotni styl a

vzdélavani mladych Evropanl

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

komiksy, jednoduché texty o reéliich anglicky mluvicich zemi i R, pfibéhy

rozumi ¢lankdim a zpravam zabyvajicimi se soucasnymi problémy, textim
jednoduché prozy

Cte delsi texty, které obsahuji slovni zasobu pouZivanou v kazdodennim Zivoté,
jednoduchou cizojazy¢nou beletrii

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacnim situacim

rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci, rozumi smyslu rozhlasovych a
televiznich program( s béZznou tématikou pfi zfetelné vyslovnosti, telefonnim
hovoriim

tématické okruhy - nova skola, cestovani a doprava, pfiroda, ndkupy, stravovani,
porovnani riiznych Zivotnich styl@ v CR a anglicky mluvicich zemich, volny &as,
nakupy, zajmova Cinnost, zaméstnani, rodina, plany do budoucna, popis osob,
festivaly a tradice

rozumi stanovisklim autor(

rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a konverzaci, rozumi smyslu rozhlasovych a
televiznich program( s béZznou tématikou pfi zretelné vyslovnosti, telefonnim
hovor(im

rozumi ¢lanklm a zpravam zabyvajicimi se soucasnymi problémy, textim
jednoduché prozy

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

rozumi a dokaze prevypravét obsah poslechovych cviceni, reaguje na otazky
vztahujici se k cviceni

bézné pouziva ustdlena spojeni a fraze, hovorové obraty

porovnani minulého ¢asu prostého a predpfitomného

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
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Anglicky jazyk 9. rocnik

spravné tvary probiranych gramatickych jev(

podminkové véty

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouZiva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(

pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky

minuly ¢as prabéhovy

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(

gerundium

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(

vyjadreni budoucich plant

bézné pouziva ustalena spojeni a fraze, hovorové obraty

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi

pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky

mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zaméru
Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jev(

pti pisemné i Gstni reprodukci rdznych textd pouziva rlizné fraze a spojeni,
jednotlivé fraze spojuje, vyjadfuje se vlastnimi slovy, pouzivd synonyma,zaujme
stanovisko, uvede vyhody a nevyhody feseni

pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky

nerozumi-li, znovu si vyzada sdéleni informace, ovéfi si spravnost porozumeéni,
dokaze reagovat jak pisemné, tak Ustné

tazaci dovétky

presné a gramaticky spravné formuluje své otazky

nova skola rozumi stanoviskim autoru
pfesné a gramaticky spravné formuluje své otazky
trpny rod rozumi stanovisklm autoru

bézné pouziva ustdlena spojeni a fraze, hovorové obraty

sestavi gramaticky a formalné spravné véty, zpravy,pfimérené dlouhy text, pouziva
spravné tvary probiranych gramatickych jevi

presné a gramaticky spravné formuluje své otazky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* reltéla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi, cviceni pozorovani a ematického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbaini a nonverbalni komunikaci
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Anglicky jazyk 9. rocnik

(technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v nonverbalnim sdélovani), specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu), dialog (vedeni dialogu,
pravidla dialogu a fizeni dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani, pozdrav, presvédcovani, reseni
konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.),asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

® jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika, co o sobé vim, m(j vztah k sobé samému, moje chovani, moje uceni,
moje vztahy k druhym lidem

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek u nas, v Evropé i ve svété, ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nasSe vlast a Evropa, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, Den Evropy, Zivot Evropani a styl Zivota v evropskych zemich a v evropskych rodinach, Zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodd Evropy, poznavani zivota v jinych zemich - deniky,
Casopisy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace,
reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich vlastnosti pro soutéZivost

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny

68



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a ve vzdélavacim oboru je
vymezen jako Dalsi cizi jazyk. Pfispiva k chapdni a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani némeckého jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Némecky jazyk je vyucovan na 2. stupni, a to v rocnicich 7. - 9. s tydenni ¢asovou dotaci 2 hodiny v kazdém
ro¢niku. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach, ptilezitostné v ucebné s interaktivni tabuli ¢i v
pocitacové ucebné.

Vyuka je realizovana rliznymi formami - napf. prace dvojic nebo skupin, projekty, poslech audionahravek,
dialogt, Cetba, reprodukci textu. V hodinach Zaci pracuji se slovniky. Potfebné informace si Zaci vyhledavaji
také na internetu.

Integrace predmeétd

¢ DalSi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* ve vyuce prezentujeme rizné zplsoby pristupl ke studiu jazyka a Zaka vedeme k jejich vyuZivani

* vedeme zdka k hledani souvislosti u jazykovych struktur a slovni zasoby, kde je to mozné,
vyuZivdme srovnani s matefstinou

* vedeme zaka k sebekontrole, k sebehodnoceni a k praci s chybou

*  pfivyuce vytvarime takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho
dalsi pfinos

* vedeme zaky k tomu, aby si byli védomi moZnosti vyuZiti znalosti ciziho jazyka v budoucnosti v
osobnim i pracovnim Zivoté

Kompetence k feseni problému:

® poskytujeme Zakovi prostor k samostatnému feseni jazykovych problém a nabizime rlizné moznosti feseni
* ve vyuce vytvafime modelové situace, se kterymi se zak muze setkat v praktickém Zivoté, se kterymi si bude

muset i pfi omezené znalosti ciziho jazyka umét poradit (psani dopist na rlizna témata, rozhovory v riznych
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Kompetence komunikativni:

Kompetence socidlni a personalni:

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky ke spolupraci pfi feseni tkolt
* ucime zdky vzdjemné si pomahat, respektovat praci a nazor druhych, podilet se na vytvareni
pfijemné pracovni atmosféry
Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:
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Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

véci kolem nas

rozumi zékladnim frazim a vyplini jednoduché instrukce

casovani sloves; Cislovky

rozumi zakladnim frazim a vyplIni jednoduché instrukce

zakladni pokyny vyucujiciho

rozumi zakladnim frazim a vyplni jednoduché instrukce

rodina - ¢lenové rodiny, vék, konicky

odhadne vyznam slov z kontextu nebo za pomoci ilustrace; vyhleda odpovéd na
otazku a reprodukuje obsah jednoduchého textu

domov - bydlisté, dim, byt, vybaveni pokoje

odhadne vyznam slov z kontextu nebo za pomoci ilustrace; vyhleda odpovéd na
otazku a reprodukuje obsah jednoduchého textu

popise, kde Zije, kam chodi do skoly

rodina

reprodukuje obsah jednoduchého textu

Zivot ve tridé, ve Skole

reprodukuje obsah jednoduchého textu

popise, kde Zije, kam chodi do Skoly

zajmy

uziva jednoduché obraty k tomu, aby se zeptal, jak se nékomu dafi, co déla, sestavi
na podobné otazky odpovéd’

jednoduché rozhovory

uziva jednoduché obraty k tomu, aby se zeptal, jak se nékomu dafi, co déla, sestavi
na podobné otdzky odpovéd

setkani

predstavi se, pozdravi, podékuje, rozlouci se

predstaveni se

predstavi se, pozdravi, podékuje, rozloudi se

podékovani

predstavi se, pozdravi, podékuje, rozlouci se

rozlouceni

predstavi se, pozdravi, podékuje, rozloudi se

zékladni pokyny vyucujici/-ho

rozumi zakladnim frazim

odpovédi na zakladni otazky

dokaze vyplnit formular (své jméno, bydlisté, vék, ...)
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Némecky jazyk 7. rocnik

zvifata jmenuje zakladni pfedméty denniho Zivota ¢i zvifata

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

*  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rystkreativity (pruznost napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, tvofivost v mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, Evropa a svét, Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodl Evropy, pozndvani Zivota v jinych zemich - deniky,
Casopisy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* reltéla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi, cviceni pozorovani a ematického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a nonverbalni komunikaci
(technika fedi, vyraz feci, cviCeni v nonverbalnim sdélovani), specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu), dialog (vedeni dialogu,
pravidla dialogu a fizeni dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani, pozdrav, pfesvédcovani, reseni
konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.),asertivni komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* kofeny evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie, Zivot jedince v evropskych zemich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

*  spoluprace mezilidmi bez ohledu na jejich sociokulturni prostredi, vztahy mezikulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur)

Némecky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Uéivo SVP vystupy
setkani reaguje na jednoduché otazky, kdyz je lidé fikaji pomalu a zfetelné
zajmova Cinnost reaguje na jednoduché otazky, kdyz je lidé fikaji pomalu a zietelné
navstéva kulturnich predstaveni (¢as, misto...) reaguje na jednoduché otazky, kdyz je lidé rikaji pomalu a zfetelné
prosba fesi situace, jak si o néco Fict, a reaguje na Zadost nékoho jiného
prani fesi situace, jak si o néco fict, a reaguje na zadost nékoho jiného
Zadost resi situace, jak si o néco fict, a reaguje na zadost nékoho jiného
casové udaje fesi situace, jak si o néco fict, a reaguje na zadost nékoho jiného
pozdrav dokaze precist a preloZit zpravy na pohlednicich, napt. pozdrav z prazdnin
psani pohlednic, dopist, maill dokaze precist a prelozit zpravy na pohlednicich, napf. pozdrav z prazdnin
nakupovani vysvétli, o jaké véci ma zajem v obchodé, pomaha si pfitom gesty
ména vysvétli, o jaké véci ma zajem v obchodé, pomaha si pfitom gesty
Cisla vysvétli, o jaké véci ma zajem v obchodé, pomaha si pfitom gesty
narozeniny - datum, oslava... dokdaze napsat kratké blahopfani, napf. k narozenindm
psani adresy - PSC, ulice, misto spravné napiSe adresu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vyuzivéani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, mj vztah
k sobé samému, moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socialni dovednosti pro pfedchazeni strestim v mezilidskych vztazich, dobra organizace
¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci - efektivni komunikace

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Némecky jazyk

9. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

rodina rozumi zakladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, praci a koniccich
domov rozumi zékladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, préaci a koni¢cich
volny cas rozumi zakladnim informacim o lidech, jejich rodiné, bydlisti, praci a koniccich
cestovani domluvi se v jednoduchych situacich na posté, nadrazi, pti cestovani

dovolend, prazdniny

domluvi se v jednoduchych situacich na posté, nadrazi, pti cestovani

préteritum — sein, haben

dokaze hovofit o minulosti za pouZiti spravného slovesného tvaru

perfektum pravidelnych sloves

dokdaze hovofit o minulosti za pouziti spravného slovesného tvaru

perfektum nepravidelnych sloves

dokaze hovofit o minulosti za poufziti spravného slovesného tvaru

oblékani

sestavi popis své osoby, své rodiny a dalSich lidi

bydleni

sestavi popis své osoby, své rodiny a dalSich lidi

volny cas, sport, dovolena

sestavi popis své osoby, své rodiny a dalSich lidi

zdvorilé osloveni, pozvanka

dokaze se ptat pfi komunikaci s rodilymi mluv¢imi na to, kde ziji a co délaji, koho
znaji, a také na otdzky odpovidat

nase vlast dokaze se ptat pfi komunikaci s rodilymi mluvéimi na to, kde ziji a co délaji, koho
znaji, a také na otdzky odpovidat
omluva dokaze se ptat pfi komunikaci s rodilymi mluvéimi na to, kde Ziji a co délaji, koho

znaji, a také na otazky odpovidat

prace se slovnikem

odhadne vyznam kratkych text(, napf. o sportu, kultufe a pak ovéri spravnost ve
slovniku

kultura

odhadne vyznam kratkych text, napf. o sportu, kultufe a pak ovéfi spravnost ve
slovniku

psani dopisu, mailu

sestavi dopis a napiSe o své rodiné, skole a koniccich

psani adresy

sestavi dopis a napiSe o své rodiné, Skole a koniccich

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Némecky jazyk

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace,
reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich vlastnosti pro soutéZivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, vztahy a nase skupina

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 5 5 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena pfedevsim na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélanim a vytvari
predpoklady pro dalsi Uspésné studium.Vzdélavani klade daraz na dikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postupdim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti. Matematika rozviji u Zak pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku. V matematice se uci zaci vyuzivat
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Nazev predmétu

Matematika

prostfedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych program)
a pouzivat dalsi pomucky, coZ umozZiiuje najit cestu k matematice i Zakam, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢ty¥i tematické okruhy: Cisla
a pocetni operace na 1. stupni, na ktery na 2. stupni navazuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni
(proc je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s
realnou situaci). UCi se Ciselné Udaje ziskavat mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V matematickém okruhu Zavislosti, vztahy a préce s daty Zaci rozpozndvaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevl redlného svéta. Uvédomuji si zmeény i zavislosti znamych jev(, uci se
chapat, Ze zménou muze byt rlst i pokles, Ze zména mize mit nulovou hodnotu. Tyto zmény Zaci analyzuji
z tabulek, diagram a grafl, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem
nebo je podle moZznosti modeluji s vyuZitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatord.
Zkoumani téchto zavislosti vede k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Z4aci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a hledaji
podobnosti a odlisSnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuiji si vzajemnou polohu objekt(
v roviné, uci se odhadovat, porovnavat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod, obsah, povrch, objem.
Zkoumanim prostoru a tvaru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh, které vychazeji z béznych
Zivotnich situaci.

Soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Glohy a problémy, které mohou byt
nezavislé na znalostech $kolské matematiky, ale pfi némi je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéf Fesit
problémové ulohy z béZzného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky, provadét
situacni naérty. Re$enim logickych uloh si Zaci posiluji védomi ve vlastni schopnosti logického uvaZovani.
Vyuka probiha prevazné v kmenové tfidé, nékdy v pocitacové ucebné. Pfi vyuce vyucuji pouZivaji rlizné
metody a formy prace - samostatna prace, skupinova prace, frontalni vyuka. Pfi vyuce Zaci pouzivaji
pomucky nezbytné pro vyuku matematiky - rysovaci potreby, pfehledy uciva, tabulky, kalkulacky.

Na 1. stupni je matematika vyucovana v 1. - 5. ro€niku 4 hodiny tydné a v kazdém rocniku je posilena o 1
hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
* vybirame a zarazujeme vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni
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Nazev predmétu

Matematika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

vedeme Zaky k osvojovani obecné uzivanych termint, znak( a symbold, k uvadéni véci do
souvislosti

Kompetence k feseni problém:

nabizime Zakam informace vhodné k feSeni problému
vedeme zaky k hledani shodnych, podobnych a odlisnych znak
smérujeme Zaky vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant reseni

umozZiujeme Zaklm ovérovat prakticky spravnost reseni problém( a osvédéené postupy aplikovat
pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci
nabaddme zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni:

ucime zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nabizime Zakim dostatek pfileZitosti k porozuméni riznym typlm textl, zaznamu a obrazovych
materiall

Kompetence socialni a personalni:

uc¢ime zaky spolupracovat ve skupiné

podporujeme diskusi skupiny i celé ttidy

ucime zaky pozadat o pomoc

smérujeme zaky k respektovani druhych, k toleranci odlisnych nazor(

Kompetence obcanské:

podnécujeme Zaka k vyjadreni vlastnich nazor a myslenek
vedeme zaky k respektovani individualnich rozdild mezi nimi

Kompetence pracovni:

vytvarime prostor bezpecné a ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni
vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, k adaptaci na
zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:

seznamujeme zaky s prostiedky vypocetni techniky - predevsim kalkuldtory
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Nazev predmétu

Matematika

pouzivanim prostredkid vypocetni techniky umoznujeme zaklm prekonat nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

¢iselny obor 0-5.

spocita prvky daného souboru do 20

Ciselnd rada pocitani predmétu v daném souboru.

vytvari soubory s danym pocétem prvki

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

porovnavani cCisel.

porovna Cisla a soubory do 20

Cislice, Cteni a psani Cisel.

precte a zapiSe Cisla 0-20

soucet Cisel bez prechodu desitky do 20.

seCte a odecte Cisla v oboru 0-20 bez prechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky do 20.

seCte a odecte Cisla v oboru 0-20 bez prechodu desitky

slovni Ulohy na s¢itani a odcitani Cisel.

resi slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a odcitani do 20 bez prechodu desitky

slovni dlohy s vyuzitim vztahu o n-vice, méné.

fesi slovni Ulohy vedouci ke vztahlim o n-vice, méné v oboru do 20

geometrické pojmy — vpravo, vlevo, pred, za.

orientuje se v prostoru — vpravo, vlevo, pred a za

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Matematika

2. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselnd fada 0-100

vytvofi konkrétni soubory s danym poctem prvki

spocita prvky v souboru do 100

Cte a zapiSe Cisla 0-100

porovna ¢isla do 100 a zapise pomoci symbolt

Ciselnd osa

orientuje se na ciselné ose

Cteni a zapis Cisel

porovna cisla do 100 a zapiSe pomoci symbolU

nasobeni a déleni Cisel v oboru 2-5

zapamatuje si spoje nasobilek 2-5

slovni Ulohy na scitani a docitani do 100

pouziva sc¢itani a odcitani pfi reseni praktickych uloh

fesi slovni ulohy vedouci k porovnavéni ¢isel do 100

fesi slovni Ulohy s vyuZitim vztahl o n-vice, méné do 100,slovni Glohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek 2-5,slovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykondm,slovni Ulohy na vztahy n-krat vice, méné

slovni ulohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2-5

fesi slovni ulohy s vyuZitim vztahl o n-vice, méné do 100,slovni Glohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek 2-5,slovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykonlm,slovni Ulohy na vztahy n-krat vice, méné

zavislosti, vztahy a jejich vlastnosti

fesi slovni ulohy s vyuZitim vztahl o n-vice, méné do 100,slovni Glohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek 2-5,slovni tUlohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykonlm,slovni Ulohy na vztahy n-krat vice, méné

orientace v Case

Cte Casové Udaje na rliznych typech hodin

orientuje se v ¢ase

rysovani Usecek a méreni jejich délek

odhaduje délku usecky

méri délku Usecky na cm

geometrické tvary, télesa

pozna v praxi geometrickd télesa

vymodeluje télesa

pocetni operace se zavorkami

uziva zavorky

zaokrouhlovani ¢isel

zaokrouhli dané Cislo na desitky

s¢itani a odcitani cisel do 20 s pfechodem desitky

s¢itd a odcita do 20 s pfechodem desitky

sCitani a odcitani cisel do 100 s pfechodem desitky

sCita a odcita Cisla do 100 s prechodem desitky
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Matematika 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselnd rada

spocitd prvky daného souboru do 1000, zakresli obraz Cisla na Ciselné ose

pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach do 1000

Cte a piSe trojciferna Cisla, porovnava ¢isla do 1000

¢teni a psani Cisel 0 — 1000

Cte a piSe trojciferna Cisla, porovnava ¢isla do 1000

pamétné séitani a od¢itani bez pfechodu nasobkd 100

s¢ita a odcita nasobky 100,s¢itd a od¢ita Cisla bez prechodu nasobkd 100,s¢ité a
odcita Cisla s pfechodem nasobkd 100,

nasobky 6-10

automaticky uZiva spoje vsech nasobilek

automatizace spojl nasobilek

urcuje neuplny podil a zbytek

nasobi pamétné dvojciferné Cislo jednocifernym v jednoduchych pripadech

automaticky uziva spoje vsech nasobilek

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek

provadi odhad vysledku

pisemné scitani a od¢itani do 1000

zaokrouhluje na desitky a stovky

provadi bézny odhad vysledk

s¢ita a odcita nasobky 100,s¢itd a od¢ita Cisla bez prechodu nasobk( 100,s¢ité a
odcita Cisla s pfechodem nasobkd 100,

pisemné sCitd a odcita dvé trojciferna cisla

feseni a vytvareni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani do 1000

vypocitd slovni Ulohy na s¢itdni a od¢itani dvou trojcifernych cisel, slovni Glohy na
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Matematika

3. rocnik

vtahy o n-vice, méné

fesi slovni Ulohy na porovnani dvou trojcifernych Cisel,

reSeni slovnich Uloh na porovnavani trojcifernych cisel do 1000

resi a vytvari slovni Ulohy vedouci k ndsobeni a déleni

slovni dlohy na vyuZiti nasobilky

fesi slovni Ulohy vedouci k uZiti vztaht n-krat vice, méné

vztahy, zavislosti a prace s daty

provadi odhad vysledkd

Cte a sestavuje tabulky nasobku

uziva tabulkové zapisy v praxi (ceny zboZi, vzdalenost...)

rovinné obrazce

oznaci bod, krajni body usecky

obvod urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délky stran — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik

pfimka pfimka — rysovani pfimek

polopfimka opacné polopfimky

Usecka méri délku usecky na mm

sestroji Usecku dané délky na mm

jednotky délky — mm, cm, m, km

prevadi jednotky s uZitim ménitele 1000, 100,10

provadi odhad délky, vzdalenosti

étvercova sit

kresli a rysuje rovinné obrazce ve Ctvercové siti

télesa

pojmenuje a vymodeluje jednoducha télesa

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

obor pfirozenych cisel do 10 000, do 1 000 000

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly, vyuziva
zaménu a sdruZovani s cilem vyresit Ulohu vice zplsoby, provést kontrolu
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Matematika

4. rocnik

s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni zpaméti a pisemné

vlastnosti pocetnich operaci s prirozenymi Cisly - zaména scitanc( a CinitelQ

spravnosti pocitani a zejména v pfipadé pocitani zpaméti si zvolit vyhodnéjsi
zpUsob

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
pocita po desitkach, stovkach, tisicich, desetitisicich a statisicich

zapis Cisla v desitkové soustavé

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
pocita po desitkach, stovkach, tisicich, desetitisicich a statisicich

zaokrouhlovani ¢isel

zaokrouhluje s vyuZitim Ciselné osy i zpaméti,
provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel
do 10 000, do 1 000 000

pisemné nasobeni dvojcifernym Cislem

spravné zapisuje prirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
pocita po desitkach, stovkach, tisicich, desetitisicich a statisicich

pisemné déleni jednocifernym cislem beze zbytku, se zbytkem

spravné zapisuje prirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
pocita po desitkach, stovkach, tisicich, desetitisicich a statisicich

jednotky délky, obvod obrazce

urci graficky soucet Usecek, porovna s vypoctem obvodu obrazce

jednotky hmotnosti

pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
zapisuje, fesi a obménuje slovni tlohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji

nasobeni a déleni 10, 100, 1000

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
pocita po desitkach, stovkach, tisicich, desetitisicich a statisicich

zaokrouhluje s vyuzitim Ciselné osy i zpaméti,
provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel
do 10 000, do 1 000 000

precte jednoduchou tabulku, pochopi zavislost, dokaze doplnit chybéjici udaj
sestavi k Uloze jednoduchou tabulku
orientuje se v jednoduchém grafu

jednotky objemu - litr, hektolitr

pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
zapisuje, resi a obménuje slovni tlohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji
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Matematika

4. rocnik

jednotky casu

pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
zapisuje, resi a obménuje slovni tlohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji

zlomky vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a ¢asti,
zapiSe zlomkem a urci polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, desetinu z daného celku
slovni ulohy pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci,

zapisuje, resi a obménuje slovni tlohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji

fesi jednoduché praktické ulohy

vzajemna poloha pfimek v roviné
rovnobézky, kolmice

sestroji kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
sestroji rovnobézky pomoci trojuhelniku s ryskou a pravitka tak, aby rovnobézka
prochéazela danym bodem

obdélnik, ctverec

nacrtne a narysuje ¢tverec, obdélnik, pravouhly trojuhelnik jako polovinu obdélniku
(Ctverce),trojuhelnik, kruh, kruznici

pomoci prekladani a stfihani papiru pozndva osové soumérné obrazky
ve Ctvercové siti znazorni osové soumérné obrazce
urci osy soumérnosti Ctverce, obdélniku a kruhu

trojuhelnik, pravouhly trojuhelnik

nacrtne a narysuje ¢tverec, obdélnik, pravouhly trojuhelnik jako polovinu obdélniku
(Ctverce),trojuhelnik, kruh, kruznici

kruznice, kruh

pomoci prekladani a stfihani papiru pozndva osové soumérné obrazky
ve Ctvercové siti znazorni osové soumérné obrazce
urci osy soumérnosti ¢tverce, obdélniku a kruhu

graficky soucet Usecek

urci graficky soucet Usecek, porovna s vypoctem obvodu obrazce

obvod trojuhelniku, trojuhelnikova nerovnost

urci graficky soucet Usecek, porovna s vypoctem obvodu obrazce

obvod ¢tverce a obdélniku

urci graficky soucet Usecek, porovna s vypoctem obvodu obrazce

graficky rozdil usecek

urci graficky rozdil usecek

osa a stied Usecky
0sové soumeérné utvary

sestroji kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
sestroji rovnobézky pomoci trojuhelniku s ryskou a pravitka tak, aby rovnobézka
prochazela danym bodem

pomoci prekladani a stfihani papiru pozndva osové soumérné obrazky
ve Ctvercové siti znazorni osové soumérné obrazce
urci osy soumérnosti ¢tverce, obdélniku a kruhu
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Matematika 4. rocnik
jednotky obsahu - cm 2 urc¢i obsah ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité a pracuje s jednotkou cm
Ctverecny
misto, kde Ziji, v Cislech fesi jednoduché praktické ulohy
cestujeme
pocitdme a hrajeme si
zavislosti a vztahy mezi Cisly precte jednoduchou tabulku, pochopi zavislost, dokdzZe doplnit chybéjici udaj
sestavi k Uloze jednoduchou tabulku
orientuje se v jednoduchém grafu
Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problémd
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

obor pfirozenych cisel (do miliardy)

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly, vyuziva
zaménu a sdruZovani s cilem vyresit Ulohu vice zplsoby, provést kontrolu
spravnosti pocitani a zejména v pfipadé pocitani zpaméti si zvolit vyhodnéjsi
zpUsob

zapis Cisla v desitkové soustavé

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni

¢iselna osa

zaokrouhluje s vyuzZitim Ciselné osy i zpaméti,
provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

vlastnosti pocetnich operaci s ptirozenymi Cisly, pocitani se zavorkami

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly, vyuziva
zaménu a sdruZovani s cilem vyresit Ulohu vice zpUsoby, provést kontrolu
spravnosti pocitani a zejména v pfipadé pocitani zpaméti si zvolit vyhodnéjsi
zpUsob

pisemné scitani a odcitani

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni
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Matematika 5. rocnik

pisemné nasobeni trojcifernym Cislem

..

spravné zapisuje prirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni

pisemné déleni dvojcifernym cislem

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni

aritmeticky primér

spravné zapisuje pfirozena Cisla, ovlada postup pfi pisemném scitani, odcitani,
nasobeni a déleni

zlomky

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a ¢3sti,
zapiSe zlomkem a urci ¢ast z daného celku, z ¢asti je schopen urcit celek

porovna, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel,
jmenovatel jsou ¢isla od 1 do 10, také 100 a 1000

jednotky casu

seznamuje se s jednoduchymi praktickymi Gdlohami, zkousi najit vlastni cesty k
vyresSeni problému

jednotky délky, obsahu

urci obsah ctverce, obdélniku a pravouhlého trojuhelniku pomoci ¢tvercové sité a
vypoctem, umi pracovat se zakladnimi jednotkami obsahu

seznamuje se s jednoduchymi praktickymi Gdlohami, zkousi najit vlastni cesty k
vyreseni problému

jednotky hmotnosti a objemu

seznamuje se s jednoduchymi praktickymi dlohami, zkousi najit vlastni cesty k
vyreseni problému

nerovnost, jednoduché rovnice

pouZziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
zapisuje, resi a obménuje slovni ulohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji, u rovnice provede zkousku

fimské Cislice

seznamuje se s jednoduchymi praktickymi dlohami, zkousi najit vlastni cesty k
vyreseni problému

desetinna Cisla (do radu setin) - zobrazeni na ose, porovnavani, zaokrouhlovani,
jednoduché pocitani (cena, sménny kurz)

precte zapis desetinného Cisla s desetinami a setinami a vyznadi na Ciselné ose

zaporna Cisla - znazornéni na ose, vyjadreni dluhu, zaporné teploty

precte celé zaporné Cislo, rozumi znaku - jako vyjadieni opacného cisla ke
kladnému Cislu a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

slovni ulohy

pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
zapisuje, fesi a obménuje slovni tlohy,
chape jednoduchou rovnici a nerovnici a vyresi ji, u rovnice provede zkousku

pfecte a sestavi k Uloze jednoduchou tabulku,
orientuje se v diagramu
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Matematika 5. rocnik

pocitani s velkymi Cisly (planeta Zemé, vesmir)

vyhledava, sbira a tfidi data s vyuZitim internetu, rocenek, prehled( a tabulek

zakladni geometrické pojmy: rovina, prostor, bod, pfimka a Usecka, rovnobézniky,
trojuhelniky, kruh, kruznice, pravidelné mnohouhelniky, télesa

nacrtne, narysuje a spravné popise ctverec,obdélnik,trojuhelnik, kruh, kruznici,
pravidelny Sestituhelnik

sCita a odcita graficky usecky a tuto dovednost vyuziva pro urcovani obvodu
mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice danymi body

urci obsah ctverce, obdélniku a pravouhlého trojuhelniku pomoci ¢tvercové sité a
vypoctem, umi pracovat se zakladnimi jednotkami obsahu

pomoci ¢tvercové sité pochopi zplsob zobrazeni Gtvar( v osové soumérnosti

planek bytu, zahrady
pozndvame svét

logické ulohy a hlavolamy
matematické soutéze

seznamuje se s jednoduchymi praktickymi tlohami, zkousi najit vlastni cesty k
vyreseni problému

tabulky, diagramy, souradnice bodd, grafy

precte a sestavi k Uloze jednoduchou tabulku,
orientuje se v diagramu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti

Matematika 6. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zlomky

pracuje s desetinnymi €isly do rfadu tisicin
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Matematika

6. rocnik

znézorni jednoduché zlomky

secte zlomky se stejnym jmenovatelem

prevody jednotek délky a obsahu

méri délky usecek

sestroji UseCku dané délky

body, usecky, ptimky, kruznice, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

rozezna rovinné obrazce, prostorové Utvary

sestroji rovnobézky, kolmice, kruznice, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

vypocte obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

uréuje obsahy obrazcl ve ¢tvercové siti

délitelnost pfirozenych cisel

pouziva (dokaze urcit) znaky délitelnosti

rozezna prvocisla a Cisla sloZzena

urcuje nasobky, délitele ¢isla

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

v/ ovs

urci Cisla soudélna a nesoudélna

urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spole¢ny nasobek dvou i tfi pfirozenych
Cisel

resi slovni dlohy

Uhel a jeho velikost,

narysuje Uhel dané velikosti uréeny ve stupnich, zméfi velikost uhlu pomoci
Uhloméru

uziva jednotky stupen, minuta

rozpozna Uhel ostry, pravy, tupy, primy

vyznadi Uuhly vedlejsi, vrcholové, urdi jejich velikost

s¢itd a odcita ahly graficky i pocetné, ndsobi a déli uhel pocetné i graficky (dvéma)

sestroji osu uhlu

osova a stfedova soumérnost

urci shodné rovinné obrazce

rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné

sestroji obraz bodu, usecky, pfimky, rovinnych obrazctl v osové i stfredové
soumeérnosti

urc¢i osu soumérnosti osové soumérného obrazce a stfed soumérnosti ve stifedové
soumérnych rovinnych utvarech

trojuhelnik

tfidi a popisuje trojuhelniky dle velikosti vnitfnich Ghl( a velikosti stran
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Matematika 6. rocnik

vypocita vnitini a vedlejsi Uhly trojuhelniku

objasni trojuhelnikovou nerovnost

vyznaci v trojuhelniku vysky, téZnice, stfedni pricky, nalezne stfed, urci polomér
kruznice opsané a vepsané

vypocita obvod trojuhelniku

krychle a kvadr narysuje a ukaze uhlopfricky télesové a sténové

sestroji sit krychle a kvadru

zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitani

povrch kvadru a krychle orientuje se v krychlovych jednotkach, prevadi jednotky krychlové a duté miry

fesi ulohy z praxe na vypodty objemi a povrchd kvadru, krychle

pfirozena Cisla Cte, zapisuje, zaokrouhluje, porovndva ptirozena Cisla

provadi pocetni vykony s pfirozenymi Cisly pamétné (v jednoduchych ptikladech) a
pisemné

resi jednoduché slovni tlohy s pfirozenymi Cisly

desetinna Cisla Cte, zapisuje, zaokrouhluje, porovnava desetinna cisla

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik sestroji rovnobézky, kolmice

jednoduché rovnice rozlisi pojmy rovnost a rovnice

na zakladé ekvivalentnich uprav fesi jednoduché lineadrni rovnice a ovéfuje
spravnost svého vysledku

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

*  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® jdjako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznist napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

¢ dialog - vedeni dialogu a jeho pravidla a fizeni, dialog jako prostifedek spoluprace
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Matematika

6. rocnik

* dovednosti pfi feseni problém a rozhodovani z hlediska réznych typt problém a socialnich roli, zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétu

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

celd cisla

konkretizuje uziti zapornych Cisel v praxi

dovede zapsat a znazornit na Ciselné ose Cisla kladnd a zaporna

porovna dvé celd i desetinna Cisla, urci a ukaze na Ciselné ose Cislo opacné k
danému Cislu

s v

urci absolutni hodnotu ¢isel pomoci Ciselné osy

s v

sCitd, odcitd, nasobi a déli dvé celd Cisla

své poznatky vyuziva k fesSeni a tvoreni jednoduchych slovnich Uloh z praxe

racionalni Cisla

vysvétli vztah celku, ¢asti zlomku, desetinného Cisla

prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

uvede dany zlomek na zakladni tvar, upravi smiSené cislo na zlomek a nepravy
zlomek na smisené ¢islo

porovna dva zlomky

provadi pocetni operace se zlomky

zobrazi racionalni cislo na Ciselné ose, porovnava racionalni ¢isla

,

sCita, odcita, nasobi a déli dvé racionalni Cisla

uziva zlomky pfi feseni praktickych situaci, fesi slovni tlohy vedouci k zakladnim
operacim se zlomky

na zakladé ekvivalentnich Uprav fesi jednoduché linearni rovnice a ovéfuje
spravnost svého vysledku
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Matematika

7. rocnik

fesi slovni Ulohy na uziti raciondlnich Cisel v praxi

desetinnd Cisla

sCita, odcitd, nasobi a déli dvé desetinna Cisla

pomér, méritko mapy

porovna dvé veli¢iny pomérem, dany pomér zjednodusi kracenim

zvétsi (zmensi) danou hodnotu v daném poméru

rozdéli celek na dvé (tfi) ¢asti vdaném poméru

fesi slovni Ulohy z praxe s vyuZitim poméru

vyuZziva dané méfitko pfi ¢teni map, pfi zhotovovani jednoduchych plan

pfima a nepfima umérnost

urci, zda dana zavislost je nebo neni pfima (nepfima) Umeérnost a své tvrzeni
zdlvodni

zapiSe tabulku pfimé (nepfimé) umérnosti, zakresli graf pfimé (nepfimé) imérnosti
— zakresli bod o danych souradnicich v pravouhlé soustavé souradnic, precte
souradnice bodu vyznaceného v pravouhlé soustavé souradnic

fesi slovni Ulohy s vyuZitim vztahl pfimé a nepfimé imérnosti

fesi slovni ulohy pomoci troj¢lenky

procenta

urci, kolik procent je dana ¢ast z celku

urci, jak velkou ¢3st celku tvofi dany pocet procent

urci celek z dané casti a prislusného poctu procent

své poznatky vyuziva k feseni slovnich tloh s procenty

resi jednoduché priklady na vypocet urok

shodnost a konstrukce trojuhelniku

uréi shodné Utvary, uZiva véty o shodnosti trojuhelnik( sss, sus, usu

sestroji trojuhelnik dle véty sss, sus, usu, zapiSe postup konstrukce pomoci
symboliky

Ctyruhelniky

71,0

podle vlastnosti rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznik

sestroji rovnobéznik, zapise postup konstrukce

sestroji lichobéznik, zapiSe postup konstrukce

obsah a obvod ¢tyruhelniku

vypocita obvod a obsah rovnobézniku a trojuhelniku

vy

pomoci vzorce vypocita obvod a obsah lichobézniku

fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k vypoctu obvodu a obsahu rovnobézniku,

vy s

lichobézniku, trojuhelniku

hranol

vy vy s

sestroji sit hranolu s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou
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Matematika 7. rocnik

podstavou, pomoci uZiti vzorcli vypocita povrch a objem téchto hranoll

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, sociadlni dovednosti pro pfedchazeni stresovych situaci v mezilidskych vztazich, dobra
organizace Casu, efektivni komunikace, hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typd problém a socialnich roli, zvladani uéebnich problémi vazanych na probiranou latku
predmétu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviteni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani a proZivani, vlle, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

opakovani pocetnich operaci v oboru celych, desetinnych a racionalnich cisel Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti a pisemné

provadi odhady a kontrolu vypoctd

provadi pocetni operace s desetinnymi, celymi a racionalnimi Cisly

Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnymi spocitd hodnotu daného ¢iselného vyrazu

zapisSe text slovni ulohy pomoci vyrazu s proménnymi
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Matematika

8. rocnik

ovlada zékladni operace s mnohocleny

spravné vytkne vhodny vyraz a zapiSe rozklad

pouZziva vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu, pro rozdil druhych mocnin

vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménnou, jednoclen, dvojclen, mnohoclen

pomoci vytykdni a vzorcl upravi dany vyraz

linearni rovnice

rozliSi pojmy rovnost a rovnice

na zakladé ekvivalentnich Uprav fesi linedrni rovnice a ovétuje spravnost vysledku

vyjadfi hodnotu neznamé ze vzorce

fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k feseni linedrni rovnice

zaklady statistiky

provadi jednoducha statistickd Setfeni a zapisuje jeho vysledky formou tabulky
nebo je vyjadiuje sloupkovym diagramem, ¢te a interpretuje tabulky a grafy v praxi,
urci ¢etnost jednotlivych hodnot a zapise je do tabulky

vypocita aritmeticky primér, uréi z dané tabulky modus a median, Cte a sestrojuje
rdzné diagramy a grafy s Udaji uvedenymi v procentech

konstrukéni ulohy

vypocita obvod a obsah ¢tverce, obdélniku, trojihelniku

uziva a rozliSuje pojmy primka, polopfimka, Usecka, rysuje linedrni Utvary

sestroji tecnu ke kruznici vdaném bodu kruznice

sestroji tecnu ke kruznici z daného bodu leZiciho vné kruznice pomoci Thaletovy
véty

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

pouZziva zakladni pravidla prfesného rysovani

sestroji osu Usecky, osu Uhlu

sestroji rovnobézky s danou primkou v dané vzdalenosti

sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané rdznymi prvky, provede rozbor
konstrukcni ulohy, zapis postupu konstrukce

druhd mocnina

vysvétli a chape vyznam druhé mocniny a odmocniny

zna a dovede pouZit mocniny Cisel 1 —15

urc¢i druhou mocninu a druhou odmocninu pomoci tabulek a kapesniho kalkulatoru

spocitd hodnoty vyrazli s mocninami

mochniny s pfirozenym mocnitelem

vypocitd mocniny s pfirozenym exponentem zpaméti i na kalkulacce
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Matematika 8. rocnik

provadi zakladni pocetni operace s mocninami s pfirozenym exponentem

dovede zapsat Cislo ve tvaru a.10n

Pythagorova véta

vysvétli Pythagorovu vétu a objasni jeji pouziti

vypocita treti stranu trojuhelniku

slovni Ulohy

pocita slovni lohy z praxe

ke slovni Uloze provede nacrtek, zapiSe matematizaci problému a ovéfi si redlnost

vysledku

kruh, kruznice

spocita délku kruZnice a obsah kruhu pomoci vzorcl

nakresli realny nacrtek k prikladu

rozliSuje pojmy kruh a kruznice, narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

vysvétli vztah mezi polomérem a primérem

urci a sestroji te¢nu, se¢nu a tétivu, sestroji kruznici vepsanou a opsanou
trojuhelniku

valec

nacrtne valec, vypocita povrch a objem valce

vyuziva tabulek pro ziskavani potfebnych informaci

fesi ulohy z praxe o kruznici, kruhu a valci

mnoZina bodd dané vlastnosti

ovlada konstrukce trojuhelniku, umi sestrojit trojuhelnik ze zadanych prvka

umi zakreslit nacrtek k zadaného ukolu

matematickou symbolikou spravné zapise postup konstrukéni tlohy

spravné vyuziva vztahd mezi geometrickymi Gtvary

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, pruznost napad(, schopnost vidét véci jinak

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Matematika

9. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

lomeny vyraz

sc¢itd a odcitd celistvé vyrazy

provadi zakladni pocetni operace s mocninami, upravi vyraz vytykanim pred
zavorkou, uziva vzorce

urcuje podminky, za kterych ma dany vyraz smysl

urcuje hodnoty lomeného vytazu, krati a rozsifuje lomeny vyraz

sCita a odcita dva az tfi lomené vyrazy, nasobi a déli dva lomené vyrazy

prevadi sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni dvou lomenych vyrazl

soustavy rovnic

fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi dosazovaci metodou,
provadi zkousku reseni

resi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi scitaci metodou v
jednoduchych pfipadech

resi slovni Ulohy z praxe pomoci soustavy dvou linearnich rovnic s dvéma
neznamymi

soustava rovnic

rozezna funkéni vztah od jinych vztahi

vymezi defini¢ni obor funkce, mnoZinu hodnot funkce, sestavi tabulku a sestroji
graf této funkce

rozpozna, zdali se jedna o funkci rostouci ¢i klesajici

sestroji graf linedrni funkce, kvadratické funkce, nepfimé imérnosti

resi graficky soustavu dvou linearnich rovnic

uziva probrané funkce pfi reseni Uloh z praxe

finanéni matematika

provadi jednoduché a slozené Urokovani, vypocita urok z uroku

vypocte urok z dané jistiny, uréi danou jistinu

urci za urcity pocet dni urok

statistika

Cte tabulky a grafy, interpretuje je v praxi

tridi podle kvantitativnich a kvalitativnich znakd, vypocte aritmeticky primér,
urcuje modus, median
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Matematika

9. rocnik

provadi konkrétni statistické Setfenf, zapisuje Udaje do tabulky

podobnost

urcuje podobné utvary v roviné i v prostoru

urcuje pomér podobnosti a uziva ho pfi praci s mapami a plany

sestroji rovinné obrazce v podobnosti

pouZiva véty o podobnosti trojuhelnikd

rozdéli usecku dané délky v daném poméru

goniometrické funkce

urcuje hodnoty goniometrickych funkci z tabulek a na kalkulacce

trojuhelnikd

odvozuje goniometrické funkce ostrého uhlu jako pomér podobnosti pravouhlych

pouziva goniometrické funkce pti vypoctech stran a Ghld v pravouhlém
trojuhelniku

jehlan, kuzel, koule

vypocita dle vzorcl objem a povrch jehlanu, kuZele, koule

sestroji sit jehlanu, kuzele

aplikuje goniometrické funkce pfi feSeni objemu a obsahu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

*  rozvijeni dovednosti v rozhodovani a feseni problému souvisejicich s probiranym ucivem

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

*  Jivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

* péce o dobré vztahy, respektovani a pomoc druhému, vztahy ve skupiné/ve tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani ve skupiné/ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledéani vyhod v odlisnostech

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

®  nads Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prosttedi)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Informacni a komunikacni technologie umoznuje viem Zakim dosahnout zakladni drovné informacni
gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pti dalSim
vzdélavani i v praktickém Zivoté. Vzhledem k nar(stajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s
vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zafazena jako povinna
soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou ve spolecnosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan na 1. stupni ve 4. a v 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. V predmétu
Informatika se Zaci seznamuiji se zplsoby préace s vypocetni technikou, se zplisoby a moznostmi ziskavani
informaci. Jsou vedeni k tomu, aby ziskané informace ddle zpracovavali, hodnotili, prezentovali a vyuzivali
je pro daldi studium. Zaci se udi jednoduchym dovednostem, které rozvijeji jejich pracovni navyky. Ve vyuce
prohlubuji a jsou vedeni k tomu, aby znalosti z hodin Informatiky vyuZzivali i v jinych vyucovacich
predmétech a pti samostudiu.

o

Integrace predmétu

¢ Informatika

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* vedeme Zaky k poznani vyznamu informaci a informacnich cinnosti a k vyuzivani rliznych
informacnich zdrojli v procesu uceni
* sméfujeme Zaky k tomu, aby porozuméli informacim, dokazali je vyhledat, zpracovat a vyuzit v
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Nazev predmétu

Informatika

praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problému:

vedeme zaky k tomu, aby pfi prdci s vypocetni technikou byli schopni fesit problémové situace
pfiméfené svému véku

dbame na to, aby Zaci dokazali porovnavat informace a poznatky z rliznych zdrojd a nachazeli
nejlepsi feseni

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k presné a vécné spravné formulaci pozadavkd
pfi praci s vypocetni technikou dbame na to, aby Zaci uzivali spravné odbornych nazvi souvisejicich
s danym vzdélavacim oborem

Kompetence socialni a personalni:

vedeme Zaky k respektovani prace druhych, k toleranci individualnich odlisnosti
vedeme Zaky k tomu, aby si v pfipadé potieby pomohli nebo o pomoc pozadali

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k tomu, aby respektovali osobnost a prdva druhych

upozoriujeme zaky na nebezpedi kybersikany

vedeme zaky k tomu, aby kriticky pfistupovali k nevhodnym informacim na internetu nebo v jinych
médiich

Kompetence pracovni:

pfi praci s vypocetni technikou vedeme Zaky k profesni orientaci

podporujeme vztah k praci

vedeme Zaky k Setrné praci s vypocetni technikou

ukazujeme moznosti vyuziti vypocetni techniky pfi racionalnéjsi organizaci prace

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k pochopeni fungovani digitalnich technologii

vedeme Zaky k ziskavani dovednosti a navykl potfebnych pro praci s digitalnimi technologiemi
pfi ziskavani informaci prostfednictvim informacnich technologii u¢ime zaky bezpecné pracovat s
informacemi
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Informatika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

hrani s pocitacem

orientuje se na klavesnici,v grafickém prostredi pocitace,

aplikace Malovani

spoji v textovém editoru text, graf, obrazek, tabulku; pracuje v programu
Malovani,manipuluje spravné s mysi, schrankou,uklada své prace do soubori

WordPad, kalkulacka

edituje napsany text, opravuje preklepy; lepsi orientace v psani v textovém editoru
WordPard

hry provadi zakladni operace se soubory, vytiskne dany text, prepind mezi bézicimi
aplikacemi,vybird vhodné nastroje pfi vytvareni vlastnich praci
klavesnice orientuje se na klavesnici,v grafickém prostredi pocitace,

ukladani — soubory a slozky

spoji v textovém editoru text, graf, obrazek, tabulku; pracuje v programu
Malovani,manipuluje spravné s mysi, schrankou,uklada své prace do soubor(

kopirovani, kopirovani mezi slozkami

kopiruje oznacené texty, Casti text(, kopiruje do slozky pomoci slozky

psani, editace textu

edituje napsany text, opravuje preklepy; lepsi orientace v psani v textovém editoru
WordPard

nastroje

edituje napsany text, opravuje preklepy; lepsi orientace v psani v textovém editoru
WordPard

formatovani dokumentt

edituje napsany text, opravuje preklepy; lepsi orientace v psani v textovém editoru
WordPard

vytvareni tabulek

edituje napsany text, opravuje preklepy; lepsi orientace v psani v textovém editoru
WordPard

odrazky

chape pojmy soubor, slozka, pfipona souboru, pracuje se soubory, rychleji a jistéji
pise, formatuje text (zavérecné zvyraznéni textu)

stranka a jeji vlastnosti (orientace stranky, okraje,...)

chape pojmy soubor, slozka, pfipona souboru, pracuje se soubory, rychleji a jistéji
pise, formatuje text (zavérecné zvyraznéni textu)
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Informatika

6. rocnik

gumovani

spoji v textovém editoru text, graf, obrazek, tabulku; pracuje v programu
Malovani,manipuluje spravné s mysi, schrankou,uklada své prace do soubori

barvy a tloustky ¢ar

chape pojmy soubor, slozka, pfipona souboru, pracuje se soubory, rychleji a jisté&ji
pise, formatuje text (zavérecné zvyraznéni textu)

lupa a retusovani

chape pojmy soubor, slozka, pfipona souboru, pracuje se soubory, rychleji a jisté&ji
pise, formatuje text (zavérecné zvyraznéni textu)

prace s vybranou ¢asti obrazku

spoji v textovém editoru text, graf, obrazek, tabulku; pracuje v programu
Malovéni,manipuluje spravné s mysi, schrankou,uklada své prace do soubort

krivky

provadi zakladni operace se soubory, vytiskne dany text, prepind mezi bézicimi
aplikacemi,vybird vhodné nastroje pfi vytvareni vlastnich praci

vkladani textu do obrazku

spoji v textovém editoru text, graf, obrazek, tabulku; pracuje v programu
Malovani,manipuluje spravné s mysi, schrankou,uklada své prace do souborl

prohlize¢ webovych stranek

orientuje se v prostfedi Internetu — webu, vyhledava webové stranky

internetové adresy

stahuje z webovych stranek

vyhleddvani na internetu

rozumi skladbé internetové adresy, pouziva hypertextové odkazy, chape jejich
princip, zjisti a vyuZivd informace zjisténé z rlznych informacnich zdrojd

ukladani informaci z internetu

stahuje z webovych stranek

nebezpedi ze sité

pouZiva hypertextové odkazy, chape jejich princip

elektronicka posta

pouziva hypertextové odkazy, chape jejich princip

portaly, chat

rozumi skladbé internetové adresy

autorskd prava, informacni etika, copyright

orientuje se v prostfedi Internetu — webu, vyhledava webové stranky

slozka, soubor

chape pojmy soubor, slozka, pfipona souboru, pracuje se soubory, rychleji a jistéji
pise, formatuje text (zavérecné zvyraznéni textu)

provadi zakladni operace se soubory, vytiskne dany text, prepind mezi bézicimi
aplikacemi,vybird vhodné nastroje pfi vytvareni vlastnich praci

pocitaova uéebna — Skolni sit

orientuje se v pocitacové siti Skolni ucebny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile a casového harmonogramu
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovén v 1. obdobi pfedmétem Prvouka. Vzdélavani v tomto
oboru se tyka c¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, bezpeci, zdravi a dalSich témat.
V Prvouce se rozvijeji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti 74k z vychovy v rodiné. Zaci se uéi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvari si tak uceleny obraz
svéta.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka se vyuéuje na 1. stupniv 1., 2., a 3. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v
kmenové tfidé, jsou zarazovany také vychazky po mésté a jeho okoli. Vzdélavaci obsah je rozélenén do péti
tematickych okruh(:

Misto, kde Zijeme - pozndvani vztahl v rodiné, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. Zci se u¢i ve znamém a
blizkém prostredi bezpecné se pohybovat, pfimérené projevovat svoji aktivitu, vyhledavat nové a zajimavé
véci. Ziskavaji zkusenosti - dopravni vychova - pohyb po mistnich komunikacich. U Zak{ rozvijime kladny
vztah k nasi obci a k nasi zemi.

Lidé kolem nds - Zaci si osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, uci se vzajemné Ucté, pomoci, toleranci.

Lidé a €as - Zaci se uci orientovat v ¢ase a déjinach, vytvareji si predstavy o vyvoji spole¢nosti, seznamuji se
s nejzajimavéjsimi udalostmi svého okoli, utvareji si vztah k minulosti.

Rozmanitost ptirody - Zaci pozndvaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, pozndvaji zakonitosti
Zivé a nezivé pfirody, uci se chdpat, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden celek.

Clovék a jeho zdravi - 74ci ziskavaji zékladni poznatky o €lovéku, seznamuji se s tim, co je z hlediska zdravi
spravné a co Skodlivé, ziskdvaji pouceni o nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci,
osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, které ohroZzuji zdravi
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Nazev predmétu

Prvouka

¢lovéka. Zaci si uvédomuiji, ze kazdy z nas je zodpovédny za své zdravi a bezpecnost svoji i druhych.

V hodinach vyucujici pouzivaji nejriiznéjsi metody a formy prace - frontalni vyuka, pozorovani, hodnoceni
pozorovani, vytvareni jednoduchych zaznamf, vyhleddvani informaci, praktické provadéni urcitych ¢innosti
- oSetreni drobnych poranéni, doplfiovani vykladu obrazkem, praktické ¢innosti, pokusy, méreni.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:
e prostfednictvim informacnich technologii pfiblizujeme Zakim sounaleZitost s prostfedim, v kterém
ziji
* rozvijime u Zakl kladny vztah ke kulturnim a historickym pamatkam

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

Ucivo

SVP vystupy

prestavka), rizikova mista a situace

domov: orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté Zaka; skola — bezpecna cesta do | popiSe cestu do skoly, rozpozna ,kriticka mista“,uplatriuje pravidla bezpeéné chize
Skoly, okoli skoly, prosttedi skoly, tfidy, Cinnosti ve Skole (vyucovaci hodina, po chodniku, po silnici (rozezna vpravo, vlevo, dal, bliz...),pfechazi silnici na

bezpecném misté,znd nazev Skoly, jméno tf. ucitelky,vychovatelky, feditele
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Prvouka 1. rocnik

Skoly,orientuje se v prostredi skoly a tfidy

obec, mistni krajina — jeji ¢asti, vyznacné budovy, poloha v krajiné

pozoruje pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné,rozpozna ekosystémy (les, pole,
louka, rybnik, feka) v blizkosti skoly a domova,uvédomuje si rozdil mezi silnici, polni
cestou, lesni cestou,uplatiuje bezpecné chovani na rlznych typech cest

rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a mezigeneracéni
vztahy, Zivot rodiny, pomoc v rodin€, zaméstnani,souZiti lidi - komunikace v
rodiné,projevy lasky a citu, pomoc nemocnym a slabym, mezilidské vztahy, princip
demokracie

u ¢lend své rodiny popise jejich postaveni a role v rodiné,rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice, déti, prarodice, teta, stryc),vypravi o Zivoté, komunikaci a vzadjemné
pomoci v rodiné na zakladé osobnich zkusenosti,uvédomuje si rozdil mezi pravem a
povinnosti v souvislosti s rolemi v rodiné (rodic — dité)

chovani lidi : vlastnosti lidi;pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktdim; pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti Zakd skoly (Skolni Fad, pravo na relaxaci, na zakladni lidské potieby),
pravni ochrana ob¢and a majetku, véetné naroku na reklamaci; $kola — pravidla
souZiti: vztahy mezi détmi, vzajemna pomoc a respektovani

vysvétli napln jednotlivych povolani u clend své rodiny,popise vybrana povolani,
posoudi jejich vyznam,zacina si uvédomovat rozdily mezi spoluzaky (charakter,
vlastnosti, dovednosti, schopnosti),tyto rozdily se snazi respektovat, podili se na
vytvareni pravidel souziti,vnima pravidla souZziti jako nutnou soucast mezilidskych
vztah(,rozlisuje nezadouci formy chovani,uplatiiuje pravidla spoleéenského styku
(pozdrav, podékovani ... ),vnima rozdil mezi zakladnimi lidskymi pravy a naplfiovani
povinnosti

orientace v Case a €asovy rad — urcovani ¢asu, denni rezim, kalendar, rocni obdobi

orientuje se v Case (rok, mésic, tyden, den, hodina, véera, dnes, zitra),sestavuje svUj
rezim dne s ohledem na povinnosti i prava,vyjmenuje dny v tydnu, mésice, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — prlibéh lidského Zivota,vyznamné dny a
svatky, oslavy a zvyky v rodiné (Vanoce a Velikonoce), predméty denni potieby

chape rozdil mezi déji v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,pojmenuje ¢leny své
rodiny a seradi je podle véku, uvédomuije si tradi¢ni vyznam svatk(,pojmenovava
pfedméty denni potreby

vesmir a Zemé — ro¢ni obdobi (zmény v pfirodé; péstovani, sklizen, naradi; hry,
sporty, lidové zvyky a bezpecnost),voda— formy vody

rozlisi ro¢ni obdobi, uvede charakteristické znaky pro dané obdobi (napf. s volnym
Casem ditéte, s proménami prirody), rozliSuje skupenstvi vody na zakladé vlastniho
pozorovani

rostliny a ZivoCichové — stavba téla u nékterych nejzndmé;jsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka,ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: ochrana
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd,rizika v pfirodé - rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

pozna listnaté, jehlicnaté stromy a ovocné stromy,rozliSuje strom, ket a bylinu,urci
zakladni ¢asti stromu a byliny, podle viditelnych znak( rozliSuje ovoce a zeleninu,
rozezna domaci i volné Zijici zvifata,pojmenuje mladata domacich zvifat a hlavni
Casti jejich téla,uvédomuje si jejich vyznam v pfirodé i vyznam pro ¢lovéka,aktivné
se zapojuje do péce o Zivotni prostredi, tfidi odpad

jednoduché pokusy a pozorovani

provadi jednoduchd pozorovani zmén v pfirodé v souvislosti s ro¢nimi
obdobimi,zmény zapisuje pomoci jednoduchych znacek

lidské télo — Zivotni potfeby ¢lovéka, zakladni stavba téla,péce o zdravi, spravna
vyziva, vhodna skladba stravy, zdravy Zivotni styl, denni rezim, pitny rezim, drobna

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla a obli¢eje,uplatiiuje spravny pitny
rezim,sestavuje spravny denni rezim i s ohledem na pohybové aktivity,poznava
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poranéni a Urazy, prvni pomoc, osobni hygiena, program ZDRAVE ZUBY

zasady spravné Zivotospravy,dodrzuje spravné hygienické navyky (myti rukou,
celkova osobni hygiena, Cisté zuby),rozlisi nemoc a Uraz, pozna projevy bézné
nemoci (nachlazeni, ryma, angina), vi, jak se zachova pti drobném poranéni
(privolani dospélého, poskytnuti zakladniho oSetteni),zna zasady spravného
chovani u lékare (i zubniho)

osobni bezpedi, krizové situace, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, vhodna a
nevhodnd mista pro hru,bezpecné chovani v silni¢nim provozu

svym chovanim neohrozuje zdravi své ani zdravi druhych,snazi se predchazet
Urazlim a poranénim sebe i druhych,sleduje riizné dopravni situace, poznava
pravidla pro chodce jako ucastnika silni¢niho provozu,vi, kde jsou nebezpecna
mista na cesté do Skoly i ze Skoly,pozna prechod pro chodce, svételnou
signalizaci,znd zédsady bezpecéné chlize po chodniku i po silnici,pfipravuje se na roli
cyklisty,jizda v doprovodu starsich, ochranné prvky pfi jizdé na kole

osobni bezpedi; krizové situace (Sikana, tyrani atd.)

chova se obezfetné pfi setkani s cizimi lidmi,upozorni na podezielé chovdni jedince
dospélou osobu (rodic, ucitel, vychovatelka),vyhyba se osamélym mistim, kde by
byl vystaven nebezpedi

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — poZar, povoden, dileZita tel.
Cisla

dodrzuje pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté zaka; okoli
Skoly, prostredi Skoly, , rizikova mista a situace

pozoruje okoli a zaznamena zmény

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté
Zaka,bezpecna cesta do skoly

popise svoji cestu do Skoly,rozezna zakladni dopravni znacky, prechazi na prechodu
pro chodce, zna semafor,zna bézné dopravni prostredky vcéetné hromadnych,vi,
kde je zastavka MHD a jak se na ni chovat

domov: prostfedi domova, panelovy dim, najemni dm, byt, vesnice, mésto;obec:
urady, policie, hasici, nemocnice, posta, nadrazi, kulturni zafizeni, jiné dominanty
mésta

popise svij domov (byt, diim),vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého domova a jeho
vybaveni,nakresli jednoduchy planek svého domova,jednoduse vysvétli rozdil mezi
vesnici a méstem,pozna vyznamné budovy v obci a jejich znaceni

rodina: znami a novi lidé — odstupniovani znamosti podle divéry a pratelstvi
(pomoci),znami a novi lidé podle spolecnych zajmu,jak se seznamujeme: na co
musime byt opatrni,prace, zaméstnani, femesla, nezaméstnanost, odpocinek,
zabava,vyuziti volného ¢asu: cestovani, sport, kultura, hry,podobni a odlisni lidé —
barva pleti, mistni plivod, povahové vlastnosti, jazyk a nareci,volny ¢as,souZiti lidi -
mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie,chovani lidi - ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

zna role rodinnych pfrislusnikd,orientuje se v Sirsich rodinnych vztazich (sestrenice,
teta, stryc),hovofi o vyznamnych udalostech v rodiné (oslavy, vyrocich),vyjmenuje
povolani ¢lend rodiny,zna béiné domaci prace, pfimérené se nékterych
Gcastni,rozlisi pojem ,,znamy rodiny” na zakladé davéry a miry pratelstvi,nejen
barva vlas( lisi lidi navzdjem,uvédomuje si odliSnosti v nareci i cizim jazyku,vnima
povahové vlastnosti jako dalsi prvek odlisnosti,uvédomuje si odliSnosti podle
rdznych zajma a konickl,vypravi o svych koniécich a zalibach

orientace v Case: hodiny nasténné, slunecni, presypaci (historické hledisko),budik,
hodiny naramkové, vézni;kalendaf: stolni, trhaci, zaznamnik, didf;minulost a
soucasnost: dfive, davno, nedavno, véera, predevcirem, zitra, pozitfi

rozliSuje jednotlivé ¢asti dne (svitani, rano, dopoledne...),uréuje celé hodiny,
pulhodiny, ¢tvrthodiny,vyjmenuje mésice kalendarniho roku a pfifadi k nim
volnocasové aktivity,vyjmenuje mésice Skolniho roku a pfiradi k nim ddlezité
mezniky (zacatek a konec roku, pololeti)

jsem skoldak, o prestavce;soucasnost a minulost v nasem Zivoté — priibéh lidského
Zivota,vyznamné dny a svatky, oslavy a zvyky v rodiné (Vanoce a Velikonoce)

zna roli Zaka pfi vyucovani a o prestdvce,chronologicky seradi ¢leny rodiny podle
véku na Ciselné ose,vyhledava v kalendafi data svatkl a seznamuje se s jejich
tradicemi

promény pfirody;Zivocichové ve volné pfirodé: srst, prezimovani, stavba téla ptakd,
savcll (Ctyfnoha zvirata);ptaci a jejich hnizda, péce o ptaky v zimé;ohleduplné
chovani v ptirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

sva pozorovani zapise domluvenymi znackami,pozoruje zmény i na Zivocisich (zimni
a letni srst),ptaci stéhovavi a prezimujici,stromy opadavé a neopadavé,dokaze
jednoduse definovat pojmy - savec, ptak, hmyz

zelenina a ovoce:jejich druhy a vyznam pro ¢lovéka;zemédélské plodiny;pokojové
rostliny;domaci mazlicci;péce o zvifata v zajeti — podminky Zivota;chranéné
rostliny;chranéni zivoCichové;ekosystém — louka, pole, les, rybnik, feka; ochrana
zZivotniho prosttedi — les;prvni pomoc pfi otravé

zna pojmy — zelenina, ovoce, zemédélské plodiny;rozlisuje druhy zeleniny a
ovoce;znad stavbu téla rostlin;pfifadi k ovocnému stromu ovoce;znd vyznam ovoce a
zeleniny v jidelnicku ¢lovéka;vi, které zemédélské plodiny se vyskytuji v regionu;vi,
proc a jak jsou uzite¢né vcely;zna vyznam pokojovych rostlin — okrasné a
uzitkové;jednoduchym zplisobem se o pokojové rostliny stard;zna zvifata, ktera
mulzeme chovat v byté;popise, jak se o zvifata v zajeti stardme;zna nékteré
kvetouci rostliny na louce(lécivé byliny);vyjmenuje hmyz vyskytujici se na
louce;vyjmenuje polni plodiny, znd jejich vyznam;rozliSuje prace na poli — seti,
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sklizen, plevele, vyrobky;vi, co dava les ¢lovéku;pozna stromy jehli¢naté a
listnaté;vi, jak se v lese chovame a jak jej chranime;zna ptaky a zvirata Zijici v
lese;podle atlasu hub pojmenuje alespon tii jedlé a tfi jedovaté houby;vysvétli, co
muZeme vycist z pafezu;pozna sever v pfirodé podle mechu na stromech a podle

vody a ve vodé;vysvétli, co je nebezpecim pro Cistotu rybnikl a fek

semeno - rostlina,kolobéh vody v pfirodé,ochrana Zivotniho prostredi —
voda,teplota vody,teplota vzduchu,herbar

pozoruje a zapisuje rist rostlin ze semena (hrach, pazitka),pozoruje a zapisuje
kolobéh vody v pfirodé,jednoduchym zpisobem zjistuje - pozoruje pieménu vody v
paru,pozoruje pfeménu pary na vodu,pozoruje a zapisuje zménu vnitfni i venkovni
teploty v zavislosti na ro¢nim obdobi,zaklada herbar

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou;hygiena a Cistota;poradek a Cistota;péce o
zdravi - spravnd vyZiva, nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc;program ZDRAVE ZUBY

popise své hygienické ndvyky béhem dne,rozezna a umi pouzit myci prostredky,
Cistici prostfedky, praci prostfedky,umi vysvétlit, pro€ je nezbytné udrzovat
pracovni misto a dim v poradku a Cistoté,rozliSuje ¢asti trupu, hlavy, horni a dolni
koncetiny,zna pét smysl{ a vi, jak je chranime,seznami se se zakladnimi vnitfnimi
organy clovéka — mozek, plice, srdce, Zaludek,porovnava funkci vnitfnich organd se
Zivotem rostlin a zvifat

péce o zdravi;dulezita telefonni cisla: 150, 155, 158, 156, 112;pravidla
chovani;détské nemoci;krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, Sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani;osobni bezpeci: bezpecné chovani v silni¢nim
provozu;hromadna doprava - pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich

vi, co je Uraz (jak vznikd),dokaze pfivolat pomoc,zna zakladni vybaveni Iékarnicky,
vi, kdo je skolni zdravotnik,respektovanim pravidel chovani predchazi pfipadnym
Urazlim,zna nékteré détské nemoci (nakazlivé) a vi, jak neohroZovat druhé,zna a
dodrzuje pravidla silni¢niho provozu — chodec,uci se predvidat nebezpedci na silnici
a na chodniku i pfi hrach,umi se slusné a bezpecné chovat v hromadné dopravé

osobni bezpedi: rizikové prostredi;pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci;brutalita a nasili v médiich

uci se komunikovat s cizimi lidmi bez ostychu, ale obezietné,vi, komu se mlze
svérit s neprijemnym pocitem pfi komunikaci s neznamym ¢lovékem,pozada o
pomoc pro svého kamarada,vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a ndsilim,je schopen
odsoudit brutalitu a nasili v médiich (akéni filmy)

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipadé ohrozeni

nasloucha a respektuje pokyny dospélych,zachova klid pfi vyhlaseni poplachu a
dale jedna podle pokynl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydlisté Zaka;skola -
bezpelnd cesta do Skoly, okoli Skoly; rizikovad mista a situace

vi, kdy a kde se narodil, kde prozil své détstvi, vyjadfi, co pro néj znamena domov,
fekne a napiSe celou svoji adresu, pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a jejich
vybaveni,nakresli jednoduchy planek svého bytu,popiSe a do planu obce zakresli
cestu z mista bydlisté do Skoly, do planu vyznaci i polohu vyznamnych
budov,predvida mozna nebezpeci v nejblizsim okoli a umi se v nebezpecnych
situacich spravné chovat, vyjmenuje dopravni znacky z okoli bydlisté a Skoly

obec: jeji ¢asti, minulost a soucasnost obce, vyznaéné budovy, dopravni sit;rozdily
mezi méstem a vesnici;nase vlast — domov, statni sprava a samosprava, statni
symboly;mapy — obsah, grafika, vysvétlivky

vypravi zajimavosti z historie své obce,vyjmenuje vyznamné historické pamatky své
obce,mapuje okoli Skoly a bydlisté,nakresli jednoduchy orientacni planek,orientuje
se v dalSich castech obce, zna smér cesty,zna nejblizsi okolni obce, vyjmenuje
rozdily mezi méstem a vesnici,pojmenuje a popiSe mista ve své obci,urci hlavni a
vedlejsi svétové strany,vyjmenuje sousedni staty CR,zna statni symboly: st. znak, st.
vlajku a st. hymnu

okolni krajina: orientacni body a linie, svétové strany;plan obce a blizkého
okoli;pfiroda v okoli obce;mapa - vysvétlivky;zdstavba — byty, domy, obchodni
centra, historické budovy

vi, podle ¢eho se orientuje ve volné prirodé a na nezndmém misté, pozna rozdil
mezi rybnikem a nadrzi /pfehradou, vi, jak je vyuzita krajina v okoli obce
(zemédélska, lesy, primyslova..), pouZziva mapové znacky, uvédomuje si estetické
hodnoty pfirody, srovndava rlzné prvky vystavby (historické - souc¢asné, cihlové —
panelové)

rodina: role ¢lenl rodiny, pribuzenské a mezigeneracéni vztahy, Zivot rodiny (oslavy
a tradice);chovani lidi - pravidla slusného chovani, ohleduplnost, predchazeni
konfliktim — vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani;souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, pomoc nemocnym a socialné slabym, principy demokracie

vypravi,pfi jakych pfilezitostech se setkdva Sirsi rodina,pojmenuje pfibuzenské
vztahy v rodiné s uréenim otcovy a matciny strany,hovofi o pravidlech chovani v
rodiné, pojmenuje svoji pravidelnou Ucast na chodu domdacnosti, rozlisuje kladné a
zaporné charakterové vlastnosti ¢lovéka,nasloucha rdznym nazordm
spoluzaku,vychazi vsttic pfimérenym pozadavkim,umi dat najevo sv{j nesouhlas
bez projevu agresivity Ci ironie

povolani, prace, femesla;fyzicka a psychicka prace;relaxace — volny ¢as

zna povolani svych rodicu i blizkych pribuznych a dokaze jednoduse popsat, co se
déla v daném povolani,vyvozuje potiebu i vyznam povolani(pro rodinu, spolecnost,
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kolektiv),uvédomuje si rozdil mezi psychickou a fyzickou praci

orientace v ¢ase, €asovy fad — urcovani ¢asu, kalendare, generace;soucasnost a
minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby

pro orientaci v ¢ase bézné pouziva kalendar, v kalenddfi s jistotou vyhledd datum
svého narozeni, popiSe rlizna méridla Casu, vi, kde ziska informace o Zivoté v
davnych dobach, porovnava a rozlisuje déj v minulosti, soucasnosti a
budoucnosti,fesi nastalé situace v dennim Zivoté, pfi kterych vyuziva ¢asové udaje.

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, pribéh lidského
Zivota;baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, rodny kraj

pojmenuje vyznamné roddaky a pfifadi k nim danou ¢innost,sestavuje
»encyklopedii” vyznamnych osobnosti — sportovni a kulturni,interpretuje baje a
povésti spjaté s mistnim okoli

zvyky, obyceje

na prikladech porovna minulost a soucasnost svoji rodiny, lidské spole¢nosti, zvyk(
a prace lidi — povolani.

Zivotni podminky: podminky Zivota na Zemi (neZiva ptiroda); latky a jejich vlastnosti
—zmény latek a skupenstvi, vlastnosti; voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, kolobéh vody v pfirodé, vlastnosti vzduchu, sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot;plQda — sloZeni, vrstvy, vyznam; slunce — Zemé; svétlo, teplo;
ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, likvidace odpad, Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

vyjmenuje zakladni podminky Zivota na Zemi,zkouma vlastnosti latek, tfidi latky
podle skupenstvi,na zakladé vlastnich pozorovani vi, v jaké podobé se v prirodé
nachazi voda a jak méni svoji podobu,popisSe a jednoduse zakresli kolobéh vody v
pfirodé,popise tok feky od pramene,vi, pfi jaké teploté voda méni své
skupenstvi,poznava slozeni vzduchu, pozoruje vlastnosti,uvédomuje si daleZitost
vzduchu pro Zivot a co je zdrojem kysliku,v§ima si sloZeni a vrstev pldy, vysvétluje
jeji vyznam,vi, jaky vyznam ma Slunce pro Zivot na Zemi,pozoruje a zaznamenava
délku a intenzitu svétla v ro¢nich obdobich,uvédomuje si vztah lidi k Zivotnimu
prostiedi : Cistota vody, vzduchu,navrhuje opatfeni ke zvyseni Cistoty ovzdusi a
vody, pldy,rozliSuje spravné a Spatné v chovani; pozoruje, kdy se méni skupenstvi
vody, méreni zapisuje, pozoruje a zapisuje kolobéh vody v pfirodé, pozoruje, kde
vSude je obsaZen vzduch, pozoruje a zapisuje intenzitu slunecniho svétla, voda,
daleZita soucast Zivota, provadi jednoducha pozorovani, provadi jednoducha
méreni(délka, hmotnost, objem, teplota), k méfeni pouZiva spravné nastroje,
provadi zapisy pozorovani a méreni lidi k pfirodé;

Ziva a neziva priroda;rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potreby a
projevy, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh; vyZiva rostlin;kvetouci a
nekvetouci rostliny okrasné, lécivé, jedovaté;uzitkové rostliny;dreviny — stromy a
kefe;bylina ;houby —jed|é, jedovaté;Zivocichové — obratlovci a bezobratli,
byloZravci, masozZravci (hmyzoZravci) a vSezZravci, domaci, volné Zijici, v ZOO,
rovnovaha v pfirodé — vzadjemné vztahy mezi organizmy, zakladni
spolecenstva;ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - ochrana rostlin a
Zivocicht

vysvétluje rozdil mezi Zivou a neZivou pfirodou,jednoduchym zplsobem vysvétli
rozdil mezi pfirodninou,surovinou a vyrobkem,vi,z jakych pfirodnin se ziskavaji
suroviny,uvadi znaky Zivota,Zivotni potfeby a projevy rostlin a ZivoCich(,popise
stavbu téla a vS§ima si odliSnosti v jejich stavbé,pozoruje a popisuje,jakym
zpUsobem probiha vyZiva rostlin,uvadi pfiklady a porovnava kvetouci a nekvetouci
rostliny,okrasné,lécivé, jedovaté,rozlisuje uzitkové rostliny,jednoduchym zplsobem
popise rozdil mezi rostlinami dfevnatymi a duznatymi,vyvozuje a popisuje
odliSnosti hub od rostlin,uvadi priklady jedlych a jedovatych hub,tfidi a uvadi hl.
zastupce obratlovcll a bezobratlych a skupiny Zivocichl podle druhu pfijimané

107




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Prvouka 3. rocnik

potravy, podle mista vyskytu,uvadi priklady a rostlin, hub a Zivocich( zakladnich
spolecenstev a jakymi vztahy jsou propojeny,zna vybrané chranéné prirodni druhy
a uvédomuje si spravné chovani

pracovni nastroje a jejich uzivani; latky a jejich vlastnosti — méreni velicin (délka,
hmotnost, objem, teplota)

vyjmenuje zakladni podminky Zivota na Zemi,zkouma vlastnosti latek, tridi latky
podle skupenstvi,na zakladé vlastnich pozorovani vi, v jaké podobé se v prirodé
nachazi voda a jak méni svoji podobu,popiSe a jednoduse zakresli kolobéh vody v
prirodé,popise tok feky od pramene,vi, pfi jaké teploté voda méni své
skupenstvi,poznava sloZzeni vzduchu, pozoruje vlastnosti,uvédomuje si daleZitost
vzduchu pro Zivot a co je zdrojem kysliku,v3ima si sloZeni a vrstev pady, vysvétluje
jeji vyznam,vi, jaky vyznam ma Slunce pro Zivot na Zemi,pozoruje a zaznamenava
délku a intenzitu svétla v ro¢nich obdobich,uvédomuje si vztah lidi k Zivotnimu
prostredi : Cistota vody, vzduchu,navrhuje opatreni ke zvySeni Cistoty ovzdusi a
vody, pldy,rozliSuje spravné a Spatné v chovani; pozoruje, kdy se méni skupenstvi
vody, méreni zapisuje, pozoruje a zapisuje kolobéh vody v pfirodé, pozoruje, kde
vsude je obsaZen vzduch, pozoruje a zapisuje intenzitu slunecniho svétla, voda,
dulezita soucast Zivota, provadi jednoducha pozorovani, provadi jednoducha
méreni(délka, hmotnost, objem, teplota), k méfeni pouZiva spravné nastroje,
provadi zapisy pozorovani a méreni lidi k pfirodé;

lidské télo — Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince; partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy - rodina, vztahy v rodiné;péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, pitny rezim;navykové latky a zdravi — odmitani navykovych
latek, hraci automaty a pocitace, zavislost, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médif;program ZDRAVE ZUBY;nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi, drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Uraz(, prvni pomoc

vysvétli rozdilnosti ¢lovéka od ostatnich savcl, vyjmenuje spolecné znaky Zivota
vsech Zivocichl, popise jednotlivé ¢asti lidského téla, vnima rozdily mezi
pohlavim,uci se respektovat odliSné pohlavi, uvédomuje si, co je dlileZité pro
zdravy zpUsob Zivota a co nasemu télu skodi, vyjmenuje zasady zdravého zplsobu
Zivota a snaZi se je dodrZovat, vi, jaké latky by méla obsahovat zdrava vyziva,
vyjmenuje mozné navykové latky (alkohol, tabak, Iéky), rozliSuje smyslova Ustroji a
nékteré dlleZité vnitfni organy: ledviny, plice a Zaludek, uvadi na pfikladech rozdily
mezi nemoci a Urazem, uvédomuje si souvislosti mezi vyZivou a zdravim, respektuje
pravidla kolektivnich her, pravidelnym pohybem pomdha ke zdravému Zivotnimu
stylu

osobni bezpedi — bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky,
pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostfedcich

respektuje pravidla silni¢niho provozu,umi pouzivat hromadné dopravni prostredky
(vlak, autobus) a vi, jak se v nich spravné chovat,vi,jak se spravné chovat v silni¢nim
provozu jako chodec,pfipravuje se na roli cyklisty,vi, Ze jako cyklista se pohybuje v
doprovodu,jako cyklista pouZziva spravné ochranné prostredky

osobni bezpedi — bezpeéné chovani v rizikovém prostredi, krizové situace
(komunikace s neznamym jedincem), sluzby odborné pomaoci, privolani pomoci v

upozorni na podezfelé chovani nezndmého jedince,umi odmitnout nepfijemnou
komunikaci,vi, kam se obrati o pomoc ¢i radu
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ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi, Cisla tisiového volani, Sikana, tyrani,

sexualni a jiné zneuzivani

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary; integrovany zachranny systém

respektuje pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech,zachovava chladnou

hlavu pfi cvicenich (vyhlaseni cvicného poplachu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Pfirodovéda je realizovan ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, a to ve dvou z péti
tematickych okruh(:

Rozmanitost piirody:Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, seznamuiji se s tim, kde a kdy
vznikl Zivot. Pozndvaji rozmanitost Zivé a nezivé pfirody, jsou vedeni k poznani, Ze Zemé a zZivot na ni jsou
jeden celek a vSechny déje jsou v rovnovaze.

Clovék a jeho zdravi:U&i se chdpat ¢lovéka jako bytost, ktera stoji na nejvy$$im stupni vyvoje. U&i se
pochopit biologické a fyziologické funkce a potreby clovéka. Seznamuiji se vyvojovymi etapami lidského
Zivota, se zménami béhem lidského Zivota. Soucasné jsou Zaci vedeni k pochopeni toho, co je pro Zivot
¢lovéka vhodné a co mu neprospiva. Zaci se uéi chapat zdravi jako dlleZitou hodnotu v Zivoté lidi. Proto se
uci zakladnim znalostem o ochrané zdravi, seznamuiji se se zdsadami prvni pomoci, jsou vedeni k prevenci a
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Nazev predmétu

Prirodovéda

k dodrZovani zasad bezpeénosti a ochrany zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina v kazdém roc¢niku. Vyuka
probiha vétsinou v kmenové tfidé, nékdy v pocitacové ucebné, pfipadné v terénu. Soucasti vyuky jsou i
tematické exkurze. Pfirodovéda realizuje obsah dvou tematickych celk{l ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét, a to:

Rozmanitost ptirody - Zaci se seznamuiji se svym blizkym okolim - krajina, ziskavaji zakladni poznatky o
Zemi, zemském povrchu, uci se rozdélovat puldy, seznamuiji se s rostlinami a Zivocichy dané oblasti,
poznavaji ¢innost a plsobeni ¢lovéka v krajing, uci se chapat vliv ¢clovéka na prirodu a Zivotni prostredi.
Clovék a jeho zdravi - ziskavani poznatk(l o ¢lovéku z hlediska biologického i fyziologického, seznamuiji se se
zménami béhem lidského Zivota, jsou vedeni k tomu, aby pochopili, Ze zdravi a zdravy Zivotni styl je
dllezitou podminkou lidského Zivota.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura
* Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* vedeme Zaky k zakladani pokust, pozorovani a experimentovani, u¢ime zaky ziskané vysledky
porovnavat a vyvozovat z nich zavéry pro dalsi studium
* nabizime Zakam rdzné zdroje informaci a tim je vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci
(encyklopedie, ptrirodovédné knihy a asopisy)
* vedeme Zaky k uZivani obecné platnych termind, znak( a symbol( a jejich propojovani do
souvislosti

Kompetence k feSeni problému:
* nabizime Zakim problémové ukoly a umoZriujeme jim reseni problému vice zpUsoby
e vedeme zaky k feseni problému za zakladé empirickych a logickych postup(, nabadame zZaky k
ovérovani v praxi
* vytvafime pravidla pro hodnoceni tak, aby Zaci mohli sledovat vlastni pokrok pfi feSeni problémfi

Kompetence komunikativni:
*  nabizime Zakam rlizné texty a zdznamy, audio- i videotechniku a tim umoznujeme Zakiim

porozuméni rliznym typam textll, zaznamU a obrazového materialu
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Nazev predmétu

Prirodovéda

poskytujeme zakam informacni a komunikacni prostfedky a technologie a tim je vedeme
k efektivnimu vyuZzivani téchto prostredkd pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

umoznujeme zakam podilet se na vytvareni pravidel tymové prace

zaky uc¢ime spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla

poskytujeme Zakam prostor pro skupinovou praci a kooperativni uéeni

motivujeme Zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

vedeme zaka k tomu, aby umél v ptipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
umoziujeme Zaklm klast otazky,diskutovat v malé skupiné a efektivné spolupracovat s druhymi
lidmi pfi FeSeni probléml

Kompetence obcanské:

nabizime Zakim moznost volby pfi rozhodovani se a podle dané situace poskytovat tc¢innou pomoc
podle svych mozZnosti

vedeme Zaky k propojovini jevl do souvislosti

vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a u¢ime je chapat zédkladni ekologické souvislosti
objasniujeme zaklm poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a ochranu zdravi

Kompetence pracovni:

seznamujeme zaky s rdznymi nastroji, pomUicky a materialy a objasniujeme zakim jejich pouziti pfi
dodrzovani vymezenych pravidel

seznamujeme zaky s moznymi riziky a nasledky

vedeme Zaky k zodpovédnosti za vysledky prace i k zodpovédnosti za ochranu zdravi své i druhych
lidi a za ochranu zZivotniho prostredi

Kompetence digitalni:

praci s informacnimi technologiemi vedeme Zaky ke sledovani vlivu ¢lovéka na pfirodu
priblizujeme zakim negativni vlivy lidské ¢innosti na okoli
u¢ime zaky vyhleddavat kladné priklady lidské ¢innosti tak, aby chdpali nutnost ochrany pfirody

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

111




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfiroda Ziva a neziva

déli pfirodu na Zivou a neZivou, objasni, z jakych sloZek se sklada Ziva a neziva
pfiroda, objasni pojem ekosystém

Zivé organizmy: houby, rostliny, ZivocCichové - vlastnosti a tridéni

navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu

poznava rlzna spolecenstva v ekosystémech v okoli domova, charakterizuje je,
pfifazuje a vyjmenuje typické zastupce zakladnich spolecenstev, chape rozdil mezi
rostlinami planymi a péstovanymi, objasni pojem IéCivé a jedovaté byliny,
vyjmenuje ZivoCichy volné Zijici a chované pro radost nebo uzitek , déli ZivoCichy
podle zplisobu obZivy, chape pojem potravni fetézec, déli Zivocichy podle teploty
téla a pozoruje zmény v Zivoteé rostlin a ZivocCichl béhem roku

na zakladé pozorovani typickych zastupcl rostlin, Zivocich a hub vyvozuje zakladni
znaky Zivota spole¢né vsem organismdm, vsima se rozdild mezi skupinami, popisu
stavbu téla rostliny kvetouci, Zivocicha bezobratlého a obratlovce, tfidi organismy
do skupin (tfidy), vyuZiva atlasy

pfipravi a provede pokus - vlastnosti latek, méreni teploty, ¢asu, Zivotni podminky
pro kliceni, rist, mnoZeni rostlin

neziva priroda: minerdly a horniny, vlastnosti latek

pfipravi a provede pokus - vlastnosti latek, méreni teploty, ¢asu, Zivotni podminky
pro kliceni, riist, mnoZeni rostlin

ekosystémy les, pole, louka, okoli lidskych obydli, vod (rybnik, potok, feka) a jejich
promény béhem roku

vypravuje o svych prozitcich, porovnava pfirodu v okoli svého bydlisté s misty,
které navstivil

déli pfirodu na Zivou a neZivou, objasni, z jakych sloZek se sklada Ziva a neziva
pfiroda, objasni pojem ekosystém

poznava rlizna spolecenstva v ekosystémech v okoli domova, charakterizuje je,
pfifazuje a vyjmenuje typické zastupce zakladnich spolecenstev, chape rozdil mezi
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rostlinami planymi a péstovanymi, objasni pojem lécivé a jedovaté byliny,
vyjmenuje ZivoCichy volné Zijici a chované pro radost nebo uzitek , déli ZivoCichy
podle zplsobu obzZivy, chape pojem potravni fetézec, déli Zivocichy podle teploty
téla a pozoruje zmény v Zivoteé rostlin a ZivocCicht béhem roku

vysvétli vyznam pudy, lest a vodnich tokl, uvede moznosti, jak chranit prirodu

¢lovék a pfiroda

vypravuje o svych proZitcich, porovnava pfirodu v okoli svého bydliSté s misty,
které navstivil

navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu

déli pfirodu na Zivou a nezivou, objasni, z jakych slozek se sklada Ziva a neziva
pfiroda, objasni pojem ekosystém

vysvétli vyznam pudy, lesli a vodnich tok(, uvede moZnosti, jak chranit pfirodu

souziti lidi s pfirodou a s tim souvisejici prava a povinnosti

aplikuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozdilnost pfistup lidi k pfirodé a hledani kompromisu

vhima zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své nazory, pfipusti sviij omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu reseni

porusovani lidskych prav a zasad demokracie v souvislosti s Zivotnim prostredim

vnima ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

formy vlastnictvi pfirody kolem nas, moZnosti investovani do pfirodnich
nemovitosti (pole, louky, lesy, rybniky)

rozlisuje formy vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy

ekologie kolem nas

rozlisi v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostfedi zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepsSeni Zivotniho prostredi obce (mésta)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli);

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas);

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
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prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi);

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodrnovani a
prezentace);

prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

podminky Zivota na Zemi vypravuje o svych prozitcich z navstévy jinych zemi, porovnava ptirodu v okoli
svého bydlisté s misty, které poznal

nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organizml prostfedi, odlvodni vyznam ZOO
a botanickych zahrad

porovnava zakladni projevy Zivota organizm( v rizném prostiedi
neziva priroda: nerosty a horniny, suroviny, ptda navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu, planetarium

poznava konkrétni nasledky zasah ¢lovéka do pfirody (tézba nerostnych surovin,
zemédélstvi, vyuZivani energetickych zdroji — elektrarny, primysl),uvadi priklady
ochrany pfirody

zamysli se nad pfi¢inami Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof, zejména nad
zménami v krajiné (voda, pUda, ovzdusi), které zpUsobil ¢lovék a nad zpUsoby, jak
hrozbam celit

ptipravi jednoduchy pokus (napf. typy pud, vodivost latek, jednoduchy el. obvod),
provede jej a vyhodnoti

vesmir urci sever podle Polarky
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navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu, planetarium

chape a vysvétli postaveni Zemé ve slune¢ni soustavé a vesmiru,vysvétli pojem
souhvézdi a galaxie, porovndava planety slunecni soustavy, chdpe, pro¢ dochazi ke
stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi, rozliSuje rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, charakterizuje jednotlivé podnebné pasy a uvadi priklady rostlin a Zivocich(
se zde vyskytujicich

rozmanitost Zivota na Zemi: podnebné pasy, prizplsobivost rostlin a Zivocich(

vypravuje o svych prozitcich z navstévy jinych zemi, porovnava prirodu v okoli
svého bydlisté s misty, které poznal

navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu, planetarium

chape a vysvétli postaveni Zemé ve slune¢ni soustavé a vesmiru,vysvétli pojem
souhvézdi a galaxie, porovndava planety slunecni soustavy, chdpe, pro¢ dochazi ke
stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi, rozliSuje rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, charakterizuje jednotlivé podnebné pasy a uvadi priklady rostlin a Zivocich(
se zde vyskytujicich

nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organizm prostredi, odavodni vyznam ZOO
a botanickych zahrad

porovnava zakladni projevy Zivota organizm( v rizném prostredi

CR - oblast mirného podnebného pasu, spolecenstva Zivych organizm( u nas,
ochrana pfirody

vypravuje o svych proZzitcich z ndvstévy jinych zemi, porovnava pfirodu v okoli
svého bydlisté s misty, které poznal

navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu, planetarium

porovnava zakladni projevy Zivota organizm( v rizném prostredi

zamysli se nad pricinami Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof, zejména nad
zménami v krajiné (voda, pUda, ovzdusi), které zpUsobil ¢clovék a nad zpUsoby, jak
hrozbdm celit

lidské télo

zna zakladni stavbu a funkce organovych soustav lidského téla, uvédomuje si
pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, vi, co je zdravy zpUsob Zivota

rozliSuje etapy lidského Zivota pred a po narozeni, charakterizuje je, uvédomuje si
svoji jedinecnost, perspektivu dalSiho vyvoje, vSima si zmén télesnych a dusevnich

e

sestavuje a dodrZuje svij denni reZzim s ucelnym a efektivnim vyuzivanim ¢asu s
ohledem na opravnéné naroky rodiny a sSkoly

zna a orientuje se v situacich ohroZujicich Zivot (Zivelné pohromy, nebezpedi Urazl
el. proudem, dodrzZuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole a na akcich
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poradanych Skolou atd.)

predvede rlizné situace, ve kterych je kladen dlraz na odmitani, uvédomuje si
rizika navykovych latek a prostredk

dokazZe vyhodnotit, co je zdravi prospésné (pohyb na cerstvém vzduchu, sport,
vhodna a pravidelna strava, dostatek spanku, pitny rezim, dodrzovani hygienickych
zasad, péce o chrup),

vnima reklamni vlivy na Zivotni styl, dokaze se branit jejich nekritickému pfrijimani

rozpozna Zivot ohroZzujici zranéni, zna dulezita telefonni Cisla, vi, jak privolat pomoc,
vi, na koho se ve skole obratit, pokud doslo k Urazu, vi, jak drobna poranéni osetfit

rozliSuje vnéjsi znaky muze a Zeny, vnima biologické a psychické zmény v dospivani,
seznamuje se s etickou strankou sexuality, pfimérené véku se seznamuje s
bezpeénymi zplsoby sexudlniho chovani

¢lovék a lidské vytvory

navstivi mistni knihovnu, vystavu, muzeum, zoologickou zahradu, planetarium

poznava konkrétni nasledky zasah ¢lovéka do pfirody (téZba nerostnych surovin,
zemédélstvi, vyuZivani energetickych zdrojl — elektrarny, pramysl),uvadi priklady
ochrany pfirody

zamysli se nad pfi¢inami Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof, zejména nad
zménami v krajiné (voda, puda, ovzdusi), které zplsobil clovék a nad zplsoby, jak
hrozbdm celit

ptipravi jednoduchy pokus (napf. typy pud, vodivost latek, jednoduchy el. obvod),
provede jej a vyhodnoti

Zna a orientuje se v situacich ohroZujicich Zivot (Zivelné pohromy, nebezpedi trazl
el. proudem, dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve $kole a na akcich
poradanych skolou atd.)

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, zna dulezita telefonni Cisla, vi, jak pfivolat pomoc,
vi, na koho se ve Skole obratit, pokud doslo k Urazu, vi, jak drobna poranéni osetfit

souZiti lidi s pfirodou a s tim souvisejici prava a povinnosti

aplikuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozdilnost pristup lidi k pfirodé a hledani kompromisu

vnima zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své nazory, pfipusti sviij omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

porusovani lidskych prav a zasad demokracie v souvislosti s Zivotnim prostredim

vnima ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera
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porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

rozliSuje formy vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydaj(, vysvétli, proc spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy
rozlisi v nejblizsim spolecenském a pfirodnim prostfedi zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlep3eni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

formy vlastnictvi pfirody kolem nds, moznosti investovani do pfirodnich
nemovitosti (pole, louky, lesy, rybniky)

ekologie kolem nas

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni);

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);

puda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajing;
ochrana biologickych druh(l (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druh)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi;

doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
prdmysl a Zivotni prostifedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plisobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojli na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, primysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti);

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.ro€nik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét
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Charakteristika predmétu

Ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vychazi vzdélavaci obor Vlastivéda. Zaci se uci na tiech vybranych
tématech pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Seznamuji se se
svym nejblizSim okolim a jeho prostfednictvim poznavaji vzdalenéjsi a slozitéjsi jevy. Prostfednictvim
raznych praktickych cCinnosti se seznamuiji s nejblizsim okolim a utvareji si narodni citéni k nasi zemi. U¢i se
vnimat krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na
zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se uéi vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, snazi se porozumét soucasnému zplisobu Zivota, jeho kladlim i zaporlim. Snazi se pochopit a

vnimat soucasnost jako vysledek minulého vyvoje, ale i jako vychodisko budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét je v 2. obdobi vyuc¢ovan rovnéi v predmétu Vlastivéda, a to ve
4. a 5. roéniku po 2 hodinach tydné v kazdém rocniku, pfi ¢emZ v 5. ro€niku je vyuZita jedna hodina z
disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, pripadné v pocitacové ucebné.
Soucasti vyuky jsou i exkurze, vyuka v pfirodé i ve mésté.
Ve Vlastivédé jsou realizovany t¥i tematické okruhy ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidé a cas
Vyucujici pouzivaji nejrizné;jsi metody a formy prace - vyklad, skupinova prace, samostatnd prace,
vyhledavani informaci, jednoduchy obrazek, vlastni jednoduchy zdznam, pozorovani.

v, o

Integrace predméti

* Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
* Pfirodovéda

* Vytvarna vychova

*  Hudebnivychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* seznamujeme Zaky s moznostmi vyuZiti riznych informacnich zdrojd - encyklopedie, ¢asopisy
* priblizujeme Zakim vhodné situace z realného Zivota
* ucime zaky vyhleddvat a tfidit podstané informace a uvadét je do souvislosti
* sledujeme, jak Zaci ziskané informace efektivné vyuZzivaji v procesu uceni
* motivujeme Zaky k hledani spravnych feseni

¢ ucime zdky o problému diskutovat
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Kompetence k feSeni problémd:

zadavame zaklm problémové ukoly, které nabizeji rizné moznosti feseni

rozvijime tvofivost a nazor zakl a podporujeme vyuZiti jejich zkusenosti
podporujeme aktivitu zaka pfi vyhledavani informaci v rznych informacnich zdrojich
ucime Zaky ovérovat si spravnost reseni tkold

vytvafime podminky pro volbu vhodnych zplsobU reseni

spoluvytvarime pravidla a kritéria pro hodnoceni

poskytujeme Zakim moznost sledovat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k souvislému verbalnimu i pisemnému projevu

umoznujeme zakam vyjafovat vlastni nazory

ucime zaky pracovat s rlznymi texty, audio- a videonahravkami, mapami a obrazovym materidlem
vedeme Zaky ke schopnosti spravné formulovat otazky

prostfednictvim skupinové prace vedeme Zaky k respektovani ndzoru druhého, ke schopnosti
naslouchat, diskutovat o problému a obhajovat nazor

podporujeme schopnost Zakd vyuzivat informacnich technologii pro Géinnou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme tymovou spolupraci zak( a dodrzovani dohodnutych pravidel ve skupiné
vedeme Zaky k vytvareni pfijemné pracovni atmosféry

nabizime Zakim mozZnost pozadat o radu a poskytnout pomoc

podporujeme diskusi v pracovni skupiné

vedeme Zaky k pochopeni efektivity skupinové prace pfi reseni problému

nabadame zdaky k respektovani odliSnych nazor(

Kompetence obcanské:

vedeme Zzaky ke kultivovanému vystupovani

vytvarime prostor pro realizaci vlastnich napadd
na zaky plsobime kladnymi priklady a vedeme Zaky k toleranci individudlnich odlisnosti
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umoznujeme zakam rozhodovat se podle dané situace
motivujeme Zaky poskytnout pomoc podle svych moznosti
vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence pracovni:

7vs

vytvafime pro zaky rlizné pracovni podminky a vedeme je k rozenavani riznych materiald, ke
spravnému zachazeni s nastroji

pozadujeme dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zadsad

objasnujeme zaklm priciny a dasledky rGznych rizik ve vztahu k lidem i Zivotnimu prostredi
vedeme zaky k zodpovédnosti za svoji praci

umoznujeme zaklm prezentovat vysledky své pracovni ¢innosti - vanoéni dilny

ucime zaky poskytnout zakladni prvni pomoc a osvojit si Cisla tisfiového volani

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k vytvareni pozivniho vztahu k hodnotam lidské Cinnosti
vedeme Zaky k ucté ke kulturnimu dédictvi predkd

rozvijime u Zaka kladny vztah ke svému bydlist, rozvijime jejich narodni citéni a kladny vztah k nasi
vlasti

Vlastivéda

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

nase vlast - Ceska republika

dokaze urdcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
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svétadilu

kraje Ceské republiky a krajska mésta

dokdze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

Ceska republika - demokraticky stat

dokaze vysvétlit rozdil mezi hlavnimi orgdny statni moci, rozliSuje jejich zastupce a
popise symboly naseho statu a jejich vyznam

mapy a plany

dokaze rozlisit nacrty, plany a zdkladni typy map

orientace v krajiné

orientuje se podle svétovych stran v pfirodé i podle mapy

povrch Ceské republiky

dokaze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

vodstvo Ceské republiky

dokdze urdit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

pocasi a podnebi Ceské republiky

dokaze urdit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

plda a zemédélstvi v Ceské republice

dokdze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

nerostné bohatstvi Ceské republiky

dokdze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

pramysl Ceské republiky

dokaze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

cestujeme po nasi vlasti

porovna na zakladé vlastnich zkusenosti zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlastia v
jinych zemich

v nasem kraji

popise typické regionalni zvlastnésti prirody, osidleni, hospodarstvi, kultury a
posoudi jejich vyznam z rdznych hledisek

Ceské zemé v pravéku

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendaf) s vyuzitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

prichod Slovanl

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkd na ¢eském triné

Samuav kmenovy svaz

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triiné

nase nejstarsi minulost v povéstech

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triiné
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rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tuzemi

Velkomoravska fise

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triné

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triné

Zivot za vlady prvnich Premyslovct

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkd na ¢eském triné

rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tuzemi

vznik Ceského kralovstvi, viada premyslovskych kralii

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkd na ¢eském triné

rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tuzemi

Zivot ve stfedovéku

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triiné

husitské valky

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triiné

rozliduje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na naSem Gzemi

Ceské zemé po husitskych valkach

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triné

prvni Habsburkové na ceském triiné

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburkl na ¢eském triné
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Vlastivéda 4. rocnik

hlavni udalosti nejstarsich ¢eskych déjin orientuje se v informacnich zdrojich pro pochopeni minulosti a soucasnosti
(archivy, muzea, knihovny, kulturni pamatky apod)

nejstarsi ceské déjiny (pravék - prvni Habsburkové na ceském triing) vysvétli zplsob Zivota a prace predkd v minulosti od pravéku do doby prvnich
Habsburk( na ¢eském triné

souziti lidi, prdva a povinnosti aplikuje na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozdilnost lidi a jeji tolerance vnima zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odGvodni své nazory, pfipusti svdj omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu reseni

porusovani lidskych prav a demokratickych princip( vnima ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

formy vlastnictvi a finan¢ni gramotnost rozliSuje formy vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydajl, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si plijéovat a jak vracet dluhy

ekologie kolem nas rozlisi v nejblizsim spolecenském a ptirodnim prostfedi zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé;
Zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa;
evropské krajiny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

obec jako zakladni jednotka samospravy statu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur;

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;

postaveni narodnostnich mensin;

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

kraj, v némz Zijeme - poloha, povrch, vodstvo, hospodarstvi, regionalni zvlastnosti

dokaze urdit a vysvétlit polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a
svétadilu

popise typické regionalni zvlastnésti prirody, osidleni, hospodarstvi, kultury a
posoudi jejich vyznam z rliznych hledisek

Ceska republika - vnitrozemsky stat, hlavni mésto

orientuje se podle svétovych stran v pfirodé i podle mapy

Ceska republika jako ¢len mezinarodnich organizaci

dokaze vysvétlit rozdil mezi hlavnimi orgdny statni moci, rozliSuje jejich zastupce a
popise symboly naseho statu a jejich vyznam

sousedni staty Ceské republiky - povrch, vodstvo, obyvatelstvo, hospodaistvi

popise typické regionalni zvlastnésti pfirody, osidleni, hospodarstvi, kultury a
posoudi jejich vyznam z riznych hledisek

porovna na zakladé vlastnich zkusenosti zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlastia v
jinych zemich

Evropa - jeden ze svétadill (poloha, povrch, vodstvo, podnebi, biota, obyvatelstvo,
hospodarstvi)

popise typické regionalni zvlastnésti prirody, osidleni, hospodaistvi, kultury a
posoudi jejich vyznam z rdznych hledisek

porovna na zakladé vlastnich zkusenosti zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlastia v
jinych zemich

cestujeme po Evropé a po svété

dokaze rozlisit nacrty, plany a zakladni typy map

doba pobélohorska

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburk( na
¢eském triné az do soucasnoti

rozliduje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na naSem Gzemi

Zivot v barokni dobé (17. a 1. polovina 18. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
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Vlastivéda

5. rocnik

¢eském trané az do soucasnoti

ve Skolnich lavicich (17. stoleti, zacatek 18. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburk( na
Ceském triné aZ do soucasnoti

svétlo rozumu (druha polovina 18. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné az do soucasnoti

Zivot na vesnici (18. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné aZ do soucasnoti

manufaktury a prvni stroje (od poloviny 18. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych reéliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné aZ do soucasnoti

obrozeni méstanské spolecnosti (konec 18., 1. polovina 19. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych reéliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné aZ do soucasnoti

z poddaného clovéka obcan (rok 1848)

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuzitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburkt na
Ceském triné aZ do soucasnoti

rozliduje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tuzemi

stroje ovladly Zivot (2. polovina 19. stoleti)

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburk( na
Ceském triné az do soucasnoti

narod sobé

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburk(i na
Ceském triné aZz do soucasnoti

na cesté k obcanské spole¢nosti

orientuje se v hlavnich ¢eskych realiich minulosti od doby prvnich Habsburk( na
Ceském triné aZ do soucasnoti

Cesi a Némci

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné az do soucasnoti

smeérujeme k samostatnosti

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkt na
Ceském triné aZ do soucasnoti

tvar Ceskoslovenské republiky

rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuzitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych reéliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné aZ do soucasnoti

rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech

125




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Vlastivéda 5. rocnik

chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem Gzemi

vale€na a povalecna léta rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuZitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych redliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné az do soucasnoti

rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tzemi

od totalitni moci k demokracii rozumi systému pocitani ¢asu (kalendar) s vyuzitim pojmu pred nasim letopoctem a
naseho letopoctu

orientuje se v hlavnich ¢eskych reéliich minulosti od doby prvnich Habsburkd na
Ceském triné aZ do soucasnoti

rozli$uje jednotlivé statni svatky a vyznamné dny Ceské republiky v souvislostech
chronologie kalendarniho roku a historickych udalosti na nasem tuzemi

vyznamné udalosti novych ceskych déjin (od prvnich Habsburk( na ¢eském triiné | orientuje se v informacnich zdrojich pro pochopeni minulosti a soucasnosti
do soucasnosti) (archivy, muzea, knihovny, kulturni pamatky apod)

vysvétli zplsob Zivota a prace predkl v minulosti od doby prvnich Habsburkl na
Ceském triné do soucasnoti

souziti lidi, prava a povinnosti aplikuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté)

rozdilnost lidi a jeji tolerance vnima zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory, pfipusti sviij omyl

a dohodne se na spole¢ném postupu reseni

porusovani lidskych prav a demokratickych principl vnim3a ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

formy vlastnictvi a finan¢ni gramotnost rozliSuje formy vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace
vsech chténych vydaj, vysvétli, proc spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

ekologie kolem nas rozlisi v nejblizsim spole¢enském a pfirodnim prostfedi zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét;
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Vlastivéda 5. rocnik

mezinarodni setkavani;
statni a evropské symboly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;
principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku);

Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana;

uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis
Oblast Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

V predmétu Déjepis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby si Zaci osvojili historické, socialni a kulturné-historické souvislosti o vyvoji
spolecnosti a dulezitych spolecenskych jevech. Hlavni poslani predmétu Déjepis spociva v kultivaci
historického védomi kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti.
Dulezité je hlavné poznavani déju, skutkd a jev(, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolec¢nosti a
promitly se do soucasnosti. Dlraz je kladen predevsim na déjiny 20. stoleti. Znalost rliznych historickych
etap napomaha k celkové orientaci v mnohotvarnosti kulturnich, politickych, socialnich a ekonomickych
faktu. K specifickym ukollim vyuky déjepisu patti i vytvareni pocitu hrdosti a tUcty k duchovnim a
materidlnim vytvordm minulosti, smyslu pro pochopeni a respektovani odlisnych kultur. Uplatriuje se zfetel
k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Zdky vedeme k pozndni, Ze soucasnost je odrazem minulosti a
predpokladem pro vyvoj v budoucnosti.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové se vyuka Déjepisu v 6. ro¢niku zaméruje na nejstarsi obdobi lidské spole¢nosti a starovékeé staty.
V 7. ro¢niku se Zaci seznamuji s obdobim stfedovéku - ucivo o utvareni stfedovéké Evropy, postaveni
clovéka ve spolecnosti, Uloha cirkve pfi utvareni stata a vliv na Zivot ¢lovéka, prvni stfedovéké konflikty a
jejich disledky pro dalsi vyvoj. V 8. ro¢niku se Zaci seznamuiji s déjinami novovéku, se zménami
spolecenskymi, politickymi, poznavaji pokrok v mysleni a v rozvoji véd, seznamuiji se s utvarenim
novodobych narodd, ale i s bojem o moc, coz vede k valecnym konfliktim. V ucivu 9. ro¢niku se Zaci
seznami s uc¢ivem od 1. svétové valky az po soucasnou spolecnost. Ve vyuce je kladen dlraz na déjiny 19. a
20. stoleti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby prostfednictvim minulosti chapali pfitomnost.

VyucCovaci predmét Déjepis je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 2 hodiny v kazdém
roc¢niku, v 8. a 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodiny v kazdém roc¢niku. Predmét je vyucovan
prevazné v kmenovych tridach, popfipadé v pocitacové ucebné. Ve vyuce je vyuzivdna samostatna prace
7akd - referaty, projekty, prace s asopisy zaméfenymi na historii - Ziva historie, dobové dokumenty,
videonahrdavky, obrazovy material - fotografie, grafy.

Integrace predmétu

* Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* volime metody a formy prace, které zvysuji efektivitu uceni

e vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a napomahame Zakim orientovat se v historickych
faktech
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Nazev predmétu

Déjepis

vedeme Zaky k propojovani historickych fakt a hledani Sirsich souvislosti ve vyvoji spole¢nosti
umoziujeme Zaklm pouZivat rzné informacni zdroje a podporovat jejich samostudium
nabadame zaky k uZivani obecné pouzivanych termind, znakd a symbolt

Kompetence k feSeni problému:

zafazujeme takové Cinnosti, aby Zaci pti jejich feSeni samostatné vyvodili zavéry

pfi feseni problém rozvijime u Zakl kritické mysleni a podporujeme logické uvaZzovani a schopnost
obhajit svlij nazor

vedeme Zaky k porovnavani spolecenskych jevl a procesll u nds a ve svété

smeérujeme zaky k hledani paralel mezi jevy minulymi a pfitomnymi

Kompetence komunikativni:

ucime zdaky presné, jasné a logicky sprdvné formulovat myslenky a nazory a kultivované se
vyjadfovat Ustné i pisemné
dbdme na dodrzovani pravidel diskuse

rozvijime u Zakd schopnost porozumét rlznym typdm textl, zaznamu, grafl a historickych
obrazovych materialQ

podporujeme Zaky ve schopnosti argumentace a obhajeni svého ndzoru
pro lepsi komunikaci s okolim podporujeme vyuziti pocitacové techniky

Kompetence socialni a personalni:

pfi vyucovani navozujeme co nejpriznivé;jsi klima

pfi feseni ukoll dodavame zakim sebedivéru

umoznujeme zakam sdélovat své pocity a ndzory a vedeme je k ohleduplnosti a respektovani
kulturnich odlisnosti

nabadame zaky ke kultivovanému vystupovani a jednani a k ucté k vlastnimu ndrodu, ale i k
naroddm jinym

Kompetence obcanské:

podporujeme a rozvijime u zakl vztah k narodnim tradicim, ke kulturnimu dédictvi naroda
vedeme zaky k ochrané uméleckych dél a k vytvareni pozitivniho vztahu k uméni
rozvijime zajem zakd o minulost vlastniho naroda, ale i narodu jinych

péstujeme v Zacich védomi sounadleZitosti s evropskou kulturou
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k hledani diivodd zmén v pracovnim procesu

objasnujeme Zakdm vliv zmén ve vyrobnim procesu na zmény spolecenské, politické a kulturni
vedeme Zaky k hleddni souvislosti mezi dusevni a fyzickou praci

objasnujeme Zakiim vyznam vzdélani pro profesni orientaci

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci
a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

seznamujeme zaky s rdznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace

s digitalizovanymi historickymi redliemi prostrednictvim rliznych digitalnich technologii a nastroj(
pro komunikaci a sdileni;

klademe dlraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zakd, u¢ime je odpovédnému chovani a
jednani v digitalnim prostredi

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

uvod do udiva

vysvétli smysl historického zkoumani,objasni Darwinovu teorii a teorii podle Bible,
rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

vyznam zkoumani déjin

vysvétli smysl historického zkoumani,objasni Darwinovu teorii a teorii podle Bible,
rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka
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Déjepis 6. rocnik

ziskavani informaci o déjinach - historické prameny, muzea, galerie, archivy

uvede priklady historickych prameni,pojmenuje instituce, kde jsou prameny
shromazdovany

teorie vzniku svéta

vysvétli smysl historického zkoumani,objasni Darwinovu teorii a teorii podle Bible,
rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

zpUsob Zivota jednotlivych vyvojovych typl ¢lovéka

sezndmi se se zpUsoby obZivy a souZitim lidi, popiSe jejich mateidlni a duchovni
kulturou

vznik zemédélstvi, pocatky femesel, objev a zpracovani kovl

pochopi podminky a dlsledky pfechodu k zemédélstvi, dobytkarstvi, podminky
vzniku femesel, objasni vyznam zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

nase zemé v obdobi pravéku

zna mistopis archeologickych kultur na naSem Uzemi, uvede jejich ptiklady

podminky vzniku nejstarsich statd, spoleéné znaky pro vznik nejstarsich statd a
starovékych spolec¢nosti - oblast, zaméstnani obyvatel, znalosti, dovednosti, véda,
kultura, nabozenstvi

pochopi souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem starovékych spolecnosti

architektura - pyramidy, starovéka mésta, pismo, literarni pamatky - védy, vynalezy

uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta, chape kulturni
rozmanitost svéta

prinos starovékych civilizaci - Recko a Rim, osobnosti antiky- Herodotos,
Homér,Pythagoras, Thales z Milétu,Aristoteles Cicero, Ovidius

uvede priklady pamatek nebo objevl a vysvétli jejich pfinos pro civilizaci

chape prinos fecké a rimské civilizace pro rozvoj evropské kultury, seznami se s
projevy naboZenskych predstav, uvédomi si prolinani kulturnich vlivd, uvédomi si
vyznam vzniku kfestanstvi a jeho souvislost s judaismem

dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky

vlada Atén a Sparty, aténska demokracie, vldda Rima - kralovstvi, republika,
cisarstvi

primérené se orientuje v politickych déjinach starovékych statl, vyjmenuje formy
vlady, postaveni jednotlivych spolecenskych skupin, pochopi podstatu antické
demokracie

pocatky kfestanstvi, postaveni kiestan( ve spole€nosti

chape pfinos fecké a fimské civilizace pro rozvoj evropské kultury, sezndmi se s
projevy nabozenskych predstav, uvédomi si prolinani kulturnich vlivd, uvédomi si
vyznam vzniku kfestanstvi a jeho souvislost s judaismem

nase zemé v dobé fimské

uvédomi si rozdilny vyvoj v rliznych ¢astech Evropy

chronologické fazeni déjepisnych epoch - pravék, starovék, stiedoveék...

0svoji si prdci s ¢asovou primkou a historickou mapou, osvoji si zakladni periodizaci
déjin

chape rozdil mezi minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uvédomi si vliv minulosti na pfitomnost a budoucnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

131




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Déjepis 6. rocnik

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, zZivot v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

e Jivot lidi v Evropé v rliznych historickych epochach, shody a rozdily ve vyvoji jednotlivych statl, rozsifovani a prohlubovani dovednosti potfebnych pro orientaci
v evropském prostredi, schopnost porovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, prohloubeni védomosti potiebnych k pochopeni souvislosti
evropskych kotfen( a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integraéniho procesu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

¢ jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, pozndvavni vlastniho

kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pFislusnikl etnik Zijicich v misté skoly), zakladni problémy sociokulturnich
rozdilG v CR a v Evropé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda u nas a ve svété, zpUsoby reseni),
®  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)
* plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s lidmi z rizného sociokulturniho prostredi, poznavani
jinych kultur a jejich vzdjemné obohacovani

Déjepis 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

zrod stfedovéké Evropy popise vznik a utvareni rané feudalnich statd, objasni podstatu lenniho systému,
zjisti a na mapé ukaze, ktera etnika se podilela na utvareni stfedovékych statd,
vysvétli vztahy mezi kfestanstvim a vladnouci dynastii pfi utvareni stfedovékych
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stath,uvede priklady

stéhovani narodu

popise vznik a utvareni rané feudalnich statd, objasni podstatu lenniho systému,
zjisti a na mapé ukaze, kterd etnika se podilela na utvareni stredovékych statd,
vysvétli vztahy mezi kfestanstvim a vladnouci dynastii pfi utvareni stfedovékych
statd,uvede priklady

Byzantska FiSe

popise vznik a utvéreni rané feudalnich statd, objasni podstatu lenniho systému,
zjisti a na mapé ukaze, ktera etnika se podilela na utvareni stfredovékych stat,
vysvétli vztahy mezi kfestanstvim a vladnouci dynastii pfi utvareni stfedovékych
statd,uvede pfiklady

na zakladé znalosti vyvoje feudalni Evropy dokaze porovnat vyznam jednotlivych
kultur - zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a arabské,uvede priklady

Franska rise

popiSe vznik a utvareni rané feudalnich statd, objasni podstatu lenniho systému,
zjisti a na mapé ukaze, ktera etnika se podilela na utvareni stfredovékych stat,
vysvétli vztahy mezi kfestanstvim a vladnouci dynastii pfi utvareni stfedovékych
statd,uvede pfiklady

na zakladé znalosti vyvoje feudalni Evropy dokaze porovnat vyznam jednotlivych
kultur - zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a arabské,uvede priklady

Arabska rise

na zakladé znalosti vyvoje feudalni Evropy dokaze porovnat vyznam jednotlivych
kultur - zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a arabské,uvede priklady

Sdmova fise, Kyjevska Rus

na zakladé znalosti vyvoje feudaini Evropy dokdZe porovnat vyznam jednotlivych
kultur - zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a arabské,uvede priklady

Velkomoravska fise, Cesky stat za prvnich Premyslovct, Kyjevska Rus

popise vznik a utvareni rané feudalnich statd, objasni podstatu lenniho systému,
zjisti a na mapé ukaze, ktera etnika se podilela na utvareni stfredovékych stat(,
vysvétli vztahy mezi kfestanstvim a vladnouci dynastii pfi utvareni stfedovékych
statd,uvede pfiklady

vysvétli vznik prvnich statnich Gtvar( na nasem Uzemi - Sdmova fise, Velka
Morava,Cesky stat, jejich vyznam a postaveni uvede do souvislosti s ostatnimi
evropskymi statnimi Utvary,vysvétli vliv Velké Moravy na vyvoj ceského statu,chape
kulturni vyznam Velké Moravy, objasni vztahy ¢eského statu ke Svaté fisi Fimské

vyvoj Ceského statu za Premyslovci, Lucemburkd, Jagellonct

na zakladé znalosti vyvoje feudalni Evropy dokaze porovnat vyznam jednotlivych
kultur - zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a arabské,uvede priklady

romanska kultura

charakterizuje Zivot stredovékého clovéka, umi popsat materidlni a duchovni
kulturu jednotlivych spolecenskych vrstev stifedovéké spolecnosti, sestavi
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prehlednou strukturu feudalni spolecnosti, uvédomi si rozdily ve spoleéenském
postaveni lidi, porovna romanskou a gotickou kulturu a uvede priklady

sloZeni stfedovéké spolecnosti

charakterizuje Zivot stfedovékého ¢lovéka, umi popsat materidlni a duchovni
kulturu jednotlivych spolecenskych vrstev stfedovéké spolecnosti, sestavi
prehlednou strukturu feudalni spolecnosti, uvédomi si rozdily ve spoleéenském
postaveni lidi, porovna romanskou a gotickou kulturu a uvede priklady

vira a uloha cirkve v Zivoté ¢lovéka ve stfedovéku, cirkev - opora panovnikovy moci

vysvétli pojmy krestanstvi, katolicka a pravoslavna cirkev,rozlisi svétskou a cirkevni
moc, vysvétli pficiny sporu mezi panovnikem a papezem a porovna se vztahy
svétské a cirkevni moci v pravoslavné cirkvi, vysvétli spolecenské rozpory ve vztahu
k cirkvi, uvede divody, pro¢ cirkev refomovat, uvede nejznaméjsi ucence
reformnich myslenek, objasni pticiny kfizovych vyprav

objasni rozpory mezi jednotlivymi spolecenskymi skupinami a vysvétli, proc se
nespokojenost vSech obraci proti cirkvi;uvede cirkevni reformatory a jejich
myslenky,vysvétli disledky nespokojenosti a reformatorskych myslenek, objasni
vznik husitstvi a disledky husitskych valek, zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad
jako "krdle dvojiho lidu"

kfizové vypravy

vysvétli pojmy kiestanstvi, katolicka a pravoslavna cirkev,rozlisi svétskou a cirkevni
moc, vysvétli pfi¢iny sporu mezi panovnikem a papeZem a porovna se vztahy
svétské a cirkevni moci v pravoslavné cirkvi, vysvétli spolecenské rozpory ve vztahu
k cirkvi, uvede dlivody, proc cirkev refomovat, uvede nejznaméjsi ucence
reformnich myslenek, objasni pticiny kfizovych vyprav

gotické uméni a vzdélanost

charakterizuje Zivot stredovékého c¢lovéka, umi popsat materidlni a duchovni
kulturu jednotlivych spolecenskych vrstev stfedovéké spolecnosti, sestavi
prehlednou strukturu feudalni spolecnosti, uvédomi si rozdily ve spolecenském
postaveni lidi, porovna romanskou a gotickou kulturu a uvede priklady

husitstvi, husitské valky

objasni rozpory mezi jednotlivymi spolecenskymi skupinami a vysvétli, proc se
nespokojenost vSech obraci proti cirkvi;uvede cirkevni reformatory a jejich
myslenky,vysvétli disledky nespokojenosti a reformatorskych myslenek, objasni
vznik husitstvi a disledky husitskych vélek, zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad
jako "krale dvojiho lidu"

reformace

objasni rozpory mezi jednotlivymi spolecenskymi skupinami a vysvétli, proc se
nespokojenost vSech obraci proti cirkvi;uvede cirkevni reformatory a jejich
myslenky,vysvétli disledky nespokojenosti a reformatorskych myslenek, objasni
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vznik husitstvi a disledky husitskych vélek, zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad
jako "krale dvojiho lidu"

vlada Jifiho z Podébrad

objasni rozpory mezi jednotlivymi spolecenskymi skupinami a vysvétli, proc se
nespokojenost vSech obraci proti cirkvi;uvede cirkevni reformatory a jejich
myslenky,vysvétli disledky nespokojenosti a reformatorskych myslenek, objasni
vznik husitstvi a disledky husitskych valek, zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad
jako "krale dvojiho lidu"

Cesky stat za vlady Jagellonct

vysvétli pojem stavovska monarchie,objasni pfi¢iny rozpor(i mezi mésty a Slechtou,
objasni zmény ve spoleénosti po nastupu Habsburkd - 1526, popise naboZzenskou
situaci v Cechach,popi$e postaveni ¢eského statu v rdmci mnohonarodnostni
monarchie, popisSe postaveni a vyvoj Ceského statu v porovnani s ostatnimi
evropskymi staty

hospodarské zmény v 15. al6.stol.

v souvislosti s objevnymi plavbami uvede pficiny a disledky hospodarskych
zmén,podle mapy popise pribéh objevnych plaveb

objevné plavby a jejich dlsledky pro Evropu

v souvislosti s objevnymi plavbami uvede pficiny a disledky hospodafskych
zmén,podle mapy popiSe pribéh objevnych plaveb

humanismus a renesance

uvede hlavni osobnosti, vysvétli podstatu humanismu a renesance v navaznosti na
antiku, uvede hlavni znaky, dila a osobnosti

pocatky absolutistickych monarchii - Francie, Anglie, Rusko

pfimérené se orientuje v politickych déjinach stfedovéku a pocatku novovéku,
dokaze porovnat a vysvétlit absolutismus, konstitucni
monarchie,parlamentarismus, uvede pfriklady

Ceské zemé po nastupu Habsburkd r. 1526, vznik mnohonarodnostni monarchie

vysvétli pojem stavovska monarchie,objasni pfi¢iny rozpor(i mezi mésty a Slechtou,
objasni zmény ve spoleénosti po nastupu Habsburkd - 1526, popise naboZenskou
situaci v Cechach,popi$e postaveni ¢eského statu v rdmci mnohonérodnostni
monarchie, popisSe postaveni a vyvoj ¢eského statu v porovnani s ostatnimi
evropskymi staty

Bila hora

vysvétli nabozenské poméry v Ceském staté, vysvétli pri¢iny vzniku stavovovského
povstani a protihabsburského odboje, objasni pficiny porazky ceskych stavl na Bilé
hote, chape,souvislost mezi protihabsburskym odbojem v Cechéch a tiicetiletou
valkou, uvede pficiny vzniku tficetileté valky a jeji dUsledky - spolecenské,
ekonomické a nadboZenské pro dalsi vyvoj v Cechach a v Evropé

tficetileta valka

vysvétli ndbozenské poméry v ceském staté, vysvétli pficiny vzniku stavovovského
povstani a protihabsburského odboje, objasni priciny porazky ¢eskych stavl na Bilé
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hote, chape,souvislost mezi protihabsburskym odbojem v Cechéch a tficetiletou
valkou, uvede pficiny vzniku tticetileté valky a jeji disledky - spolecenské,
ekonomické a naboZenské pro dalsi vyvoj v Cechach a v Evropé

habsburska monarchie po tticetileté valce vysvétli naboZenské poméry v Ceském staté, vysvétli priciny vzniku stavovovského
povstani a protihabsburského odboje, objasni priciny porazky ¢eskych stavl na Bilé
hote, chape,souvislost mezi protihabsburskym odbojem v Cechéch a tficetiletou
valkou, uvede pficiny vzniku tficetileté valky a jeji disledky - spolecenské,
ekonomické a nabozenské pro dalsi vyvoj v Cechach a v Evropé

Ceské zemé a Evropa po tficetileté valce vysvétli naboZzenské poméry v Ceském staté, vysvétli pri¢iny vzniku stavovovského
povstani a protihabsburského odboje, objasni pficiny porazky ceskych stavll na Bilé
hote, chape,souvislost mezi protihabsburskym odbojem v Cechéch a tiicetiletou
valkou, uvede pfriciny vzniku tficetileté valky a jeji dUisledky - spolecenské,
ekonomické a nadbozenské pro dalsi vyvoj v Cechach a v Evropé

Svata fiSe fimska vysvétli vznik prvnich statnich Utvard na nasem Gzemi - Sdmova fiSe, Velka
Morava,Cesky stat, jejich vyznam a postaveni uvede do souvislosti s ostatnimi
evropskymi statnimi utvary,vysvétli vliv Velké Moravy na vyvoj ¢eského statu,chape
kulturni vyznam Velké Moravy, objasni vztahy ¢eského statu ke Svaté Fisi Fimské

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, zZivot v Evropé
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzdjemnd rovnost, postaveni ndrodnostnich mensin, zakladni informace o rGznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti, rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta, projevy rasové nesnasenlivosti -
jejich rozpozndvani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s lidmi z rizného sociokulturniho prostredi, poznavani
jinych kultur a jejich vzadjemné obohacovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, Zivot Evropand v minulosti a v sou¢asnosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

osvicensky absolutismus vysvétli pri¢iny zmén v lidském mysleni a jejich dlsledky pro spolec¢nost, porovna
tyto zmény ve statech zapadni, stfedni a vychodni Evropy, uvede pficiny odliSnosti,
vysvétli pojmy osvicenstvi, osvicensky absolutismus, uvede pficiny reforem ve
spolecnosti, uvede nutné politické zmény, uvede zmény v postaveni ¢lovéka ve
spolecnosti

Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il. vysvétli priciny zmén v lidském mysleni a jejich dlsledky pro spole¢nost, porovna
tyto zmény ve statech zapadni, stfedni a vychodni Evropy, uvede pficiny odlisSnosti,
vysvétli pojmy osvicenstvi, osvicensky absolutismus, uvede pficiny reforem ve
spolecnosti, uvede nutné politické zmény, uvede zmény v postaveni ¢lovéka ve
spolecnosti

boj americkych osad za nezavislost, vznik USA vysvétli pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za nezavislost

situace ve Francii, Rusku, vzestup Velké Britanie a Pruska vysvétli pficiny zmén v lidském mysleni a jejich dlsledky pro spole¢nost, porovna
tyto zmény ve statech zapadni, stfedni a vychodni Evropy, uvede pficiny odlisSnosti,
vysvétli pojmy osvicenstvi, osvicensky absolutismus, uvede pficiny reforem ve
spolec¢nosti, uvede nutné politické zmény, uvede zmény v postaveni ¢lovéka ve
spolecnosti

Velka francouzska revoluce popiSe francouzskou spole¢nost pred revoluci a vysvétli, pficiny, které vedly k
revoluci, popise dlsledky a zdlvodni zmény, které ovlivnily dalsi vyvoj ve Francii,
chape, Ze zmény ve Francii ovlivnily vyvoj v ostatni Evropé, v souvislosti s
Francouzskou revoluci si uvédomi prechod od feudalismu ke kapitalismu

narodni obrozeni, pfedstavitelé, vyvoj u ostatnich slovanskych narodu - vysvétli pojem narodni obrozeni jako proces utvareni novobdobého naroda,
Rusko,postaveni Slovant na Balkané porovna vyvoj v Cechach s vyvojem ostatnich slovanskych narodd, vysvétli p¥iciny a
disledky revoluce 1848 pro ¢esky narod, udalosti v Cechach porovna s vyvojem v
ostatni Evropé
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Evropa ve druhé poloviné 19. stoleti, rozvoj prdmyslu, zmény ve spoleénosti

vysvétli pojem kapitalismus volné soutéze, liberalismus, poda dlikazy negativnich
stranek spolecnosti této doby a v souvislosti s tim vyvodi obecny vyznam terminu
socialismus a rozlisi jeho zakladni sméry : utopicky, parlamentni, revolucni
marxismus;

porovna feudalni a kapitalistickou spole¢nost, objasni pokrokovost nastupujiciho
kapitalismu,vysvétli kapitalismus volné soutéze, najde priciny vzniku monopolniho
kapitalismu a jeho pfechod k imperialismu, objasni myslenky konzervativcd a
radikald

nase politika — snaha o ¢esko — némecké vyrovnani, ceské zemé pred 1. svétovou
valkou

vysvétli, co se zménilo pro Ceské zemé vznikem Rakousko — Uherska, porovna
vysledek revoluce 1848 v Predlitavsku a Zalitavsku, uvede pficiny neuspéchu cesko
- rakouského vyrovnani, uvede hlavni politické proudy a jejich predstavitele

charakterizuje narodné osvobozenecké hnuti na Balkané

popise nelspésny pribéh snah o ¢esko — némecké vyrovnani (od fundamentalnich
¢lankt),oobjasni postaveni ceskych zemi v habsburské monarchii pred 1. svétovou
valkou

pramyslova revoluce a vznik kapitalistické spolecnosti, hospodarské a vojenské
soupereni mezi Velkou Britanii, Francii a Némeckem, vznik Trojspolku a Dohody,
vytvareni kolonii

priciny a disledky hospodarského rozvoje v zapadni Evropé uvede do souvislosti se
zménami spolecenskymi, politickymi a kulturnimi, uvede vyznamné technické
vynélezy, uvédomi si nutnost spoleéenskych zmén a prohlubovani rozdili mezi
spolecenskymi skupinami, popiSe jejich pozadavky

porovna feudalni a kapitalistickou spole¢nost, objasni pokrokovost nastupujiciho
kapitalismu,vysvétli kapitalismus volné soutéze, najde pticiny vzniku monopolniho
kapitalismu a jeho pfechod k imperialismu, objasni myslenky konzervativcd a
radikall

charakterizuje narodné osvobozenecké hnuti na Balkané

prvni svétova valka

charakterizuje narodné osvobozenecké hnuti na Balkané

objasni vliv 1. svétové valky na politicky Zivot v Cechach, uvede pficiny vzniku
samostatné CSR, uvede hlavni predstavitele, vysvétli zaclenéni samostatného
Ceskoslovenska do kontextu evropské a svétové politiky

vznik Ceskoslovenska, jeho hospodatsko-politicky rozvoj republiky, socidlni a
narodnostni problémy, mezindrodni postaveni CSR

objasni vliv 1. svétové valky na politicky Zivot v Cechach, uvede pficiny vzniku
samostatné CSR, uvede hlavni predstavitele, vysvétli zaclenéni samostatného
Ceskoslovenska do kontextu evropské a svétové politiky

Francie za Napoleona Bonaparta, napoleonské valky, disledky napoleonskych valek
pro Francii a Evropu

uvede do souvislosti Francouzskou revoluci a dobu Napoleonovy vlady, vysvétli,
jaké zmény pfinesla Napoleonova doba Francii a Evropé, chape vyznam Deklarace
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obcanskych prav a svobod v Zivoté élovéka

revoluéni rok 1848 v Evropé a v Ceskych zemich, rakousko - uherské vyrovnani na prikladu vybranych statl popiSe pficiny a vysledky revoluce 1848, porovna
metternichovsky a bachovsky absolutismus, objasni pfi¢iny vzniku Rakouska -
Uherska a uvede diisledky pro ¢eské zemé,zjisti primyslova centra v Cechach

narodni obrozeni,rok 1848 -, pad feudalismu, zruseni roboty, primyslova revoluce -| objasni vztahy mezi hospodarskymi, politickymi a spole¢enskymi zménami na konci

vznik délnictva a jeho postaveni ve spoleénosti, Rijnova revoluce v Rusku 1917 18. a na pocatku 19. stoleti, vysvétli Usili o zménu postaveni méstanstva, v
souvislosti s primyslovou revoluci objasni pozadavky délnictva,uvede priklady
habsburska monarchie, Francie, Velka Britanie, Rusko na pocatku 19. stoleti vysvétli rozdily mezi absolutistickou,stavovskou a konstitu¢ni monarchii,vysvétli

parlamentarismus, uvede priklady statd

pokus o sjednoceni Itdlie a Némecka na prikladu vybranych statl popiSe pficiny a vysledky revoluce 1848, porovna
metternichovsky a bachovsky absolutismus, objasni pfi¢iny vzniku Rakouska -
Uherska a uvede dasledky pro ¢eské zemé&,zjisti priimyslova centra v Cechach

kulturni a Zivotni styl obdobi baroka chronologicky fadi jednotlivé kulturni styly, porovna je, uvede jejich
charakteristické znaky, uvede pfiklady a vyznamné predstavitele

selska povstani

revolucni rok 1848

revoluce v roce 1848

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s lidmi z rizného sociokulturniho prostredi, poznavani
jinych kultur a jejich vzajemné obohacovani
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost aktivné je uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana, tloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti, zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému (prévo, spravedinost, diference, rliznorodost), principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, Zivot v Evropé
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

* demokracie jako protivédha diktatury a anarchie, principy demokracie, zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
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moralka), vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé, demokratické zplsoby feseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* vztahy ¢lovék a pfiroda, pfiroda a vznik prvnich civilizaci, uvédoméni si podminek Zivota, pozndvani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy

k prostredi v rznych oblastech svéta

*  pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti)

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vysledky a dGsledky 1. svétové valky - ponorky, letadla, balony, tanky, bojové plyny
vysledky 2. svétové valky - letadlové lodé, ponorky, rakety, atomova puma

seznami se vysledky l.a 2. svétové valky z hlediska techniky,na prikladech dolozi
Uspéchy techniky a védy ve prospéch lidstva, uvede ptikady, kdy véda a technika
byla zneuZita proti ¢lovéku

Evropa po 1. svétové vilce - zmény na mapé Evropy,mezinarodni mirova
konference, vznik Spoleénosti narod(i, vyvoj v povaleéném Ceskoslovensku,
budovani demokracie po 2. svétové valce

objasni pojem demokracie, uvede klady a zapory demokracie, vysvétli versaillesky
mirovy systém, objasni vzestup USA po 1. svétové valce, na prikladu politického
systému povélec¢né CSR dokaze popsat fungovani pluralitni demokracie

vzestup USA

objasni pojem demokracie, uvede klady a zapory demokracie, vysvétli versaillesky
mirovy systém, objasni vzestup USA po 1. svétové valce, na ptikladu politického
systému povéleéné CSR dokaze popsat fungovani pluralitni demokracie

Ceskoslovensko ve 20. a 30. letech 20. stoleti - ekonomicky a politicky vyvoj,
socidlni a nadrodnostni problémy, véda a kultura, mezinarodni postaveni CSR

na pfikladu politického systému prvni republiky dokaze popsat a vysvétlit fungovani
pluralitni demokracie,popiSe problémy ekonomické, politické, narodnostni a
socialni v obdobi 1. republiky, pfimérené objasni a popiSe mezinarodni postaveni
CSR

totalitni systémy — komunismus, fasismus, nacismus

vyvodi odlisSnost demokracie a totality, uvede shody a rozdily dvou podob totality —
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komunismu (na pfikladu Ruska — SSSR) a fasismu (na pfikladu Italie),najde
souvislosti mezi ekonomickym vyvojem a nastupem totalitnich rezimd,chape
souvislost mezi hospodarskym a spole¢nskym vyvojem konce 20. a pocatku 30. let a
politikou stejného obdobi

popise politiku usmirovani a jeji dlsledky pro Evropu a svét,objasni souvislost
mezinarodni politiky 30. let 20. stoleti s vyvojem v CSR, uvede pficiny a dasledky
padu demokracie

svétova hospodarska krize a jeji dusledky, radikalizace spole¢nosti, nastup fasismu
k moci 2. svétova valka

vyvodi odlisSnost demokracie a totality, uvede shody a rozdily dvou podob totality —
komunismu (na pfikladu Ruska — SSSR) a fasismu (na prikladu Itdlie),najde
souvislosti mezi ekonomickym vyvojem a nastupem totalitnich rezimu,chape
souvislost mezi hospodarskym a spole¢nskym vyvojem konce 20. a poc¢atku 30. let a
politikou stejného obdobi

totalitni systémy — komunismus, fasismus, nacismus — d@sledky pro Ceskoslovensko
a svét

na prikladu politického systému prvni republiky dokaze popsat a vysvétlit fungovani
pluralitni demokracie,popiSe problémy ekonomické, politické, narodnostni a
socialni v obdobi 1. republiky, pfimérené objasni a popise mezinarodni postaveni
CSR

vysvétli pojem fasismus, nacismus a antisemitismus, uvede znaky a
souvislosti,seznami se s projevy antisemitismu, rasismu v obdobi pred 2. svétovou
valkou a béhem 2. svétové valky

obrana demokracie, Mnichov 1938 a disledky Mnichovské dohody, ob¢anska vélka
ve Spanélsku

popise politiku usmifovani a jeji disledky pro Evropu a svét,objasni souvislost
mezinarodni politiky 30. let 20. stoleti s vyvojem v CSR, uvede pficiny a dGsledky
padu demokracie

Evropa a svét po 2. svétové valce - mezinarodni povéle¢né konference konference,
projevy studené valky, vznik vojenskych bloku, hospodaiské organizace - RVHP,
EHS, ideologické a socialni soupereni

uvede dUsledky druhé svétové vélky,zhodnoti vysledky mezinarodnich konfrenci o
povale¢ném usporadadni Evropy, objasni pficiny rozpord mezi spojenci, popise
pocatek vzniku bipolarniho svéta, objasni pojem studena valka, popise jeji projevy,
vyjmenuje povalecné konflikty mezi zapadnim a vychodnim blokem,pojmenuje
hospodarska a vojenska seskupeni zapadniho a vychodniho bloku

mezinarodni konference a povale¢né usporadani Evropy

uvede dasledky druhé svétové valky,zhodnoti vysledky mezinarodnich konfrenci o
povaleéném usporadadni Evropy, objasni priciny rozporl mezi spojenci, popise
pocatek vzniku bipolarniho svéta, objasni pojem studena valka, popise jeji projevy,
vyjmenuje povalecné konflikty mezi zdpadnim a vychodnim blokem,pojmenuje
hospodarska a vojenska seskupeni zapadniho a vychodniho bloku

kristalova noc,holocaust

vysvétli pojem fasismus, nacismus a antisemitismus, uvede znaky a
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souvislosti,seznami se s projevy antisemitismu, rasismu v obdobi pred 2. svétovou
valkou a béhem 2. svétové valky

Ceskoslovensko po roce 1945, volby 1946

popiée zmény, které nastaly v obnoveném Ceskoslovensku po roce 1945, uvede
priciny, které vedly k nastoleti totality v roce 1948, popise vyvoj v Ceskoslovensku v
50. a 60. letech 20. stoleti

rozpad kolonidlni soustavy

objasné pficiny rozpadu kolonidlni soustavy po 2. svétové valce,uvede pfiklady
rozpadu kolonidlniho systému, objasni vliv rozpadu kolonii na svétové déni, popise
postaveni rozvojovych zemi na konci 20. stoleti - Asie, Afrika

mimoevropsky svét

objasné pfriciny rozpadu kolonidlni soustavy po 2. svétové valce,uvede pfiklady
rozpadu kolonidlniho systému, objasni vliv rozpadu kolonii na svétové déni, popise
postaveni rozvojovych zemi na konci 20. stoleti - Asie, Afrika

politika uvolfiovani, pad totalitnich rezimi ve stfedni a vychodni Evropé, vznik
Evropské unie, zaclenéni stfedoevropskych stati do NATO

uvede priklady pocinaji hospodarské spoluprace mezi staty Evropy, pojmenuje
hospodarské organizace, uvede vyznam Gorbacovovy politiky uvolfiovani pro konec
studené valky, zdGvodni pric¢iny hospodarské a politické integrace Evropy

Unorovy prevrar 1948

popise zmény, které nastaly v obnoveném Ceskoslovensku po roce 1945, uvede
priciny, které vedly k nastoleti totality v roce 1948, popise vyvoj v Ceskoslovensku v
50. a 60. letech 20. stoleti

50. léta, vyvoj na pocatku 60. let

popise zmény, které nastaly v obnoveném Ceskoslovensku po roce 1945, uvede
priciny, které vedly k nastoleti totality v roce 1948, popise vyvoj v Ceskoslovensku v
50. a 60. letech 20. stoleti

rok 1968

zhodnoti déni v roce 1968 jako pokus o reformu a nastoleni demokracie,na zakladé
popisu obdobi normalizace oceni vyznam disidentského hnuti (uvede ptiklady)
vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem k padu totalitniho rezimu;v souvislosti se
zménami v evropské a svétové politice v 80. letech popise déni v Ceskoslovensku,
pad komunismu a nastoleni demokracie, zhodnoti, pro¢ doslo k rozdéleni
Ceskoslovenska

rok 1989 - konec totality, nastoleni demokracie, vznik Ceské republiky

zhodnoti déni v roce 1968 jako pokus o reformu a nastoleni demokracie,na zakladé
popisu obdobi normalizace oceni vyznam disidentského hnuti (uvede pfiklady)
vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem k padu totalitniho rezimu;v souvislosti se
zménami v evropské a svétové politice v 80. letech popise déni v Ceskoslovensku,
pad komunismu a nastoleni demokracie, zhodnoti, pro¢ doslo k rozdéleni
Ceskoslovenska

vznik Ceské republiky

zhodnoti déni v roce 1968 jako pokus o reformu a nastoleni demokracie,na zakladé
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popisu obdobi normalizace oceni vyznam disidentského hnuti (uvede priklady)
vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem k padu totalitniho reZzimu;v souvislosti se
zménami v evropské a svétové politice v 80. letech popise déni v Ceskoslovensku,
pad komunismu a nastoleni demokracie, zhodnoti, pro¢ doslo k rozdéleni
Ceskoslovenska

problémy soucasného svéta pfimérené se orientuje v déjinach konce 20. stoleti, pfimérené chape vyvoj
soucasného svéta a jeho problémy

Zivot za Protektoratu Cechy Morava vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény jejiho politického systému;

dasledky 2. svétové valky - komunistickd a demokratickd Evropa, totalitni reZimy v | srovnd komunisticky totalitni model s modelem demokracie v zapadnich zemich,

jinych ¢astech svéta - Kuba zformuluje zakladni rozdily;

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* korfeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, zZivot v Evropé
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

* demokracie jako protivaha diktatury a anarchie, principy demokracie, zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka), vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé, demokratické zplsoby feseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost aktivné je uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich prdv a svobod, prava a povinnosti ob¢ana, tloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti, zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diference, riznorodost), principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

* volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby), obec jako zdkladni jednotka samospravy statu, spolecenské
organizace a hnuti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly), zakladni problémy sociokulturnich
rozdilGi v Ceské republice a v Evropé

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

® organizace a postavenimédii ve spolecnosti, vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role
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médii v Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani, role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam), vliv médii

na kulturu (role filmu, televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti), role médii v politickych zménach

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanska vychova vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potifebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a
kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech.
Seznamuje Zaky s vyvojem spolecnosti a s dlleZitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spole¢enského klimatu. Zamérfuje se na utvareni pozitivnich
obcanskych postojl, rozviji védomi sounalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a
podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokraticka Evropa budovana. DlleZitou soucasti vyuky je
prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych
prav, k rovnosti muzl a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi i k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Obcanska vychova je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku s jednohodinovou tydenni ¢asovou dotaci v
kazdém roc¢niku. Vyuka se uskutec¢riuje v kmenovych tfidach, popfipadé v pocitacové ucebné. Vyuka je
realizovana formou diskuse, referat(l, projektl, aktualit, vlastnich novin, skupinové prace, besed.

Zaci ziskavaji poznatky o spole¢nosti, o postavenim ¢lovéka ve spoleénosti. Jsou vedeni k tomu, aby
pochopili vztahy mezi lidmi a aby se ucili respektovat prava a nazory druhych, aby se ucili predchazet
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Obcanska vychova

riznym nazorim rasistickym, xenofobnim a extremistickym. U¢i se o ¢lovéku a jeho socidlnich potfebach.
Obcanska vychova seznamuje zaky se zakladnimi poznatky z oblasti statu a hospodarstvi a se zaklady
finan¢ni gramotnosti, Zaci ziskdvaji informace z oblasti ¢lovék a pravo. Soucasti rozvoje védomosti jsou
poznatky z mezindrodnich vztahi a z probléma soucasného svéta.

Integrace predmétd

* Vychova k obcéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e 7aky uc¢ime chapat probirané oblasti v déjepisné-zemépisném kontextu
* vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych kritérii

* seznamujeme Zaky s obecné pouZivanymi znaky, terminy a symboly a vedeme Z3aky k hledani
souvislosti mezi nimi

Kompetence k feseni problémd:
J ucime zaky vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy

. pri feseni problém( vedeme Zaky k hledani paralel s historii
L ucime zaky, aby sva reseni posuzovali z nejriiznéjsich spolecenskych aspektd

Kompetence komunikativni:
* nabadame Zaky, aby souvisle a vystizné formulovali své nazory na spolecenské déni
* ucime zaky vyslechnout odlisny nazor a zabyvat se jim a argumentovat
* motivujeme Zaky k osvojeni si postupll pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostredki a
vedeme je k tvofivému vyuzivani jako ndstroje poznani
* podporujeme vyuZzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah(

Kompetence socidlni a personalni:
J motivujeme Zaky k pochopeni vyznamu tymové prace
e vedeme zdky uvédoméle pfijimat role v rliznych skupinach
* umoznujeme zakam vytvaret prijemnou atosféru v tymu
* podporujeme diskusi zak(

Kompetence obcanské:
. objasniujeme zaklm, proc pfijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské
normy
L vedeme zaky k poznani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi ak vytvoreni potreby je
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

chranit
ucime zaky respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitifnich hodnot
uéime Zaky hledat nenasilné cesty pfri feseni konflikt{

Kompetence pracovni:

podporujeme Zaky k vyuZivani ziskanych znalosti pro dal$i osobnostni rozvojnachazet zplsoby, jak
vyuZivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj

pomahame zakam orientovat se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci

objasnujeme Zaklim chépat cil a riziko podnikani
podporujeme rozvoj mysleni zaka

Kompetence digitalni:

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

rodina, rodinné vztahy, pfibuzenské vztahy

rozliSuje rodinné a pribuzenské vztahy

porozumi pojmu rodokmen a dokaze vytvorit vlastni

vysvétli pojem domova z hlediska své prinaleZitosti k rodiné, obci, regionu, vlasti -
vysvétli vyznam harmonickych vztah( mezi ¢leny rodiny (vzajemna pomoc, dlivéra)
pro zdravy vyvoj ditéte

souZziti dospélych osob (manzelstvi, partnerstvi, registrované partnerstvi) popise, co je dllezité k uzavieni snatku

moznosti a druhy ndhdradni rodinné péce

vysvétli pojem domova z hlediska své pfindleZitosti k rodiné, obci, regionu, vlasti -
vysvétli vyznam harmonickych vztah( mezi ¢leny rodiny (vzajemna pomoc, dlivéra)
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pro zdravy vyvoj ditéte

Skola (pravidla, vyznam)

vysvétli, pro€ je nezbytné dodrzovat Skolni rad

popise sva prava, ale i povinnosti ve Skole

sestavi pravidla ve tfidé a vysvétli, proc je nezbytné jejich dodrzovani

vysvétli, jaky vyznam ma vzdélavani pro jeho vlastni vyvoj a budouci Zivot

obec a obecni zfizeni

uvede, kde v obci sidli méstsky Grad a na ptikladech popiSe, ¢im se zabyvd a s
jakymi problémy se na néj mlizeme obracet

Zivotni prostredi

uvede a popise zpUsoby, jak se miZzeme osobné podilet na ochrané kulturnich
pamatek a kulturnich hodnot

Zivot v regionech, nareci

vyjadfi, co nds navzajem spojuje v narod a co rozumime pod pojmy vlast a
vlastenectvi

uvede priklady mistnich tradic a zd(lvodni, proc je dobré je udrZovat

statni symboly

podle obrazk{i popie symboly suverenity CR a zd(ivodni jejich vyznam

nasi prezidenti

vyjmenuje nékteré osobnosti ¢eské kultury, véetné prezidentl

stovézata Praha

uvede priklady nejvyznamnéjsich mist, pamatek, udalosti, osobnosti a zvyklosti
ceského ndroda a svého regionu

lidska prava, lidské rasy

objasni, proc je tieba respektovat jiné narody a narodnosti

najde rozdily mezi lidmi podle toho, jak vypadaji

vysvétli pojmy diskriminace, rasismus

sezndmi se se vSeobecnou deklaraci lidskych prav- pravo ditéte

kdyZ rozhoduji sekundy aneb zdsady prvni pomoci

vysvétli slova diagndza,resuscitace

dokaze poskytnout v ramci svych mezi prvni pomoc

Ceska republika - historie, vyznamné osobnosti, vyznamna a pamatna mista nasi
zemé

vyjmenuje nékteré osobnosti ¢eské kultury, véetné prezident(

tradice a svatky nasi zemé

popise nejdllezitéjsi narodni zvyky a obyceje v pribéhu roku a zdlvodni, proc je
slavime

umi vysvétlit plvod a zplsoby dodrzovani svatkd

znd pravidla souzZiti ve spole¢nost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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* dovednosti pfi feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladadni ué¢ebnich
problém. problémy v seberegulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplsoby upatriovani
demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlament(), formy
participace Zakl na Zivoté mistni komunity, spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro ozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému, socialni dovednsti pro prechazeni stresim v mezilidskych vztazich, organizace ¢asu
dovednosti ve zvladani stresovych situacich, hledani pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(, dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,
dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rdiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,, pfesvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani), asertivni komunkace, feseni konfliktd, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijeet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
daleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiiovani principu slusného chovani, vyzna kvality mezilidskych vztahl pro
harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, lidska solidarita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

* volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby), obec jako zdkladni jednotka samospravy statu, spolecenské
organizace a hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, Ctyfi svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich prispéni k reseni problém déti a mladeze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
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* nase obec ( pfirodni zdroje, jejich ptvod, FeSeni odpad, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, ochrana Zivotniho prostredi v obci)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pithou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlisledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,

recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vliv rodiny a vrstevnik(

uvédomuje si vyznam rodiny a Skoly pfi zacleriovani ¢lovéka do spole¢nosti

ve Skole uvédomuje si vyznam rodiny a Skoly pfi zac¢lefiovani ¢lovéka do spole¢nosti
chape vyznam vlivu vrstevnikd a kamaradskych skupin pro vytvareni vztahl mezi
lidmi v obdobi dospivani

komunikace vi, Ze sdéleni jsou slovni i mimoslovni a tvofi celek

média je si védom toho, Ze masmédia maji tak jako kazda véc svou kladnou i zapornou

stranku

kultura a uméni

dovede vysvétlit, co zahrnuje pojem kultura

zna vyznam kulturnich zafizeni

vira a ndbozenstvi

je si védom faktu, Ze tradice a zvyky vSech kultur jsou silné ovliviiovany
ndbozenskym a filozofickym myslenim dané spole¢nosti

vi, Ze soucasnym ndboZenstvim predchazely jednodussi systémy

krasy nasi zemé

je si védom faktu, Ze krasy kolem nas vznikaly mnoho let a zna organizace na jejich
ochranu
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ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

je si védom duleZitosti ekologického chovani a Setrnosti k Zivotnimu prostredi

je si védom faktu, Ze krasy kolem nds vznikaly mnoho let a zna organizace na jejich
ochranu

nase potreby

zna lidské potteby od zachovani zivota aZz po potfeby uznani ostatnimi, vzdélani,
seberealizace...

majetek a vlastnictvi

zna zéakladni lidské pravo vlastnit majetek

je si védom faktu, Ze Zivotni Uroven se neustale vyviji, vi o existenci odliSnosti
Zivotni Urovné

vi, Ze Zivotni Groven neni zavislad pouze na majetku, ktery vlastnime, ale také na
citovych a duchovnich hodnotach

stat - druhy statd, volby

dovede definovat stat a znd jeho ukoly

osvétli pojem i systém demokracie

rozliSuje volby podle toho, do kterych Urada své zastupce volime — parlamentni,
prezidentské, komunalni a volby do Evropského parlamentu

zaclenéni do verejného zivota

vi, Ze kazdy ob¢an ma pravo vyjadrovat se ke viem tématlim, kterd se ho pfimo i
nepfrimo tykaji, a ovliviiovat tak Zivot ve spolecnosti

spoluprace mezi zemémi Evropy

seznami se zakladnimi informacemi o EU

tolerance k narodnostnim mensinam

ve vztazich k narodnostnim mensinam a etnickym skupinam dba o vzajemny
respekt a toleranci

nadndrodni spolecenstvi

dovede vyjmenovat nadnarodni spolecenstvi

ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti

rozezna varovné signdly a vi, jak se pfi nich chovat

lidska prava, vSeobecna deklarace lidskych prav

dokdaze vyjmenovat, ¢im se od sebe lidé mohou lisit

dovede vyjmenovat zékladni lidska prava i dokumenty, v kterych jsou zakotvena

svoboda a autorita

dokaze vyjmenovat, ¢im se od sebe lidé mohou lisit

dovede vyjmenovat zakladni lidska préva i dokumenty, v kterych jsou zakotvena

moralka a mravnost

dokdaze vyjmenovat, ¢im se od sebe lidé mohou lisit

dovede vyjmenovat zékladni lidska prava i dokumenty, v kterych jsou zakotvena

pravo clovéka

seznami se s odlisSnymi spolecenskymi kulturami a uménim

zna zpUsob ochrany vlastnictvi véetné vlastnictvi dusevniho
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

* 3kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplsoby upatiovani
demokratickych principll a hodnot v kazdodennim Zivoté (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlamentt), formy
participace zaka na Zivoté mistni komunity, spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti, a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava, vztahy ve
skupiné /nase tfida/
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzijemné poznavani ve skupiné(ve tridé), rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,
dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani), asertivni komunkace, feseni konfliktd, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* analyza cizich i vlastnich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitdch odpovédnosti, spolehlivosti, spravedinosti, dovednosti v
rozhodovdani v eticky problématickych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prdva a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfovat, prijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angaZzovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich lidskych prav a svobod, prava demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diference
rGznorodost),principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

* volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby), obec jako zdkladni jednotka samospravy statu, spolecenské
organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

* demokracie jako protivaha diktatury a anarchie, principy demokracie, zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo,
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moralka), vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé, demokratické zplsoby feseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve sple¢nosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* korfeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, Ctyfi svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, evropské instituce a jejich fungovani, co Evropu spojuje a rozdéluje,
mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problém( mladeze a déti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijeet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
dllezZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatfiovani principu slusného chovani, vyzna kvality mezilidskych vztaht pro
harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, lidska solidarita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlasnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho
kulturniho prosttedi, respektovani zvlastnosti riznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdiléi v CR a v Evropé

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rovnost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti, rlizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta, projevy rasové nesnasenlivosti - jejich
rozpoznavani a dlvody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzadjemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

* odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkt vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti, aktivni
spolupodileni se podle svych moZznosti na pretvareni spolecnosti,zohlednéni potfeb minoritnich skupin, otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim, sdélenim, chapani podstaty medialniho
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Obcanska vychova 7. rocnik
sdéleni, objasnovani cill a pravidel
Obcanska vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

€O UZ je za mnou

chdpe rozdily mezi lidmi a pfijima je jako pfirozené

kde pravé jsem

vysvétli pojmy biologickd, psychicka a socialni stranka jedince

osobnost

vysvétli pojem osobnost

biologicky vyvoj ¢lovéka

seznami se s dalsimi fazemi Zivota — dospélost — stari

poznani své vlastni osobnosti

pochopi pojmy sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni, sebevédomi, vile

temperament, charakter

vysvétli pojmy temperament, charakter

schopnosti, vlohy, inteligence

rozlisi pojmy vloha, schopnost, inteligence, nadani, talent

pamét, mysleni, uéeni, pozornost

vysvétli pojmy mysleni, myslenkové operace

seznami se s pojmy pamét, pozornost, zapominani a uvédomi si jejich zakonitosti

rozumi pojm0m hra, uceni, prace

city

chape, Ze city ovliviuji nase jednani a poznani

vysvétli pojmy city, afekt, vasen, nalada

stres, asertivni chovani

rozumi pojmUm stres, konflikt, kompromis; uci se zvladat stresové situace

seznami se s pojmy asertivni, pasivni a agresivni jednani a vysvétli rozdily

zaklady pojmy ekonomie

seznami se s nékterymi zdkladnimi ekonomickymi pojmy — délba prace, vyroba,
sluzby, specializace, vyrobni a nevyrobni odvétvi, trh, poptavka, nabidka, fungovani
trhu, cena zbozi, ekonomika

vysvétli pojmy nabidka, poptavka, trh
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Obcanska vychova

8. rocnik

popise délbu prace v roding, ve spolecnosti, objasni jeji vyznam

délba prace

popise délbu prace v rodiné, ve spolecnosti, objasni jeji vyznam

chape duleZitost spoluprace a ochotu spolupracovat

uvédomi si vliv vyrobnich a nevyrobnich procest na nas Zivot

trh

uvédomi si Ulohu penéz a zplsoby jejich ziskavani

pti ndkupu zboZi dokdze vhodnym a pfimérenym zplsobem komunikovat a vyjadfit

své pozadavky

pfi nakupu zboZi porovnava cenu a kvalitu

uvédomuje si, Ze prace je zdrojem prijmu

vysvétli fungovani trhu zbozi a trhu prace

vyjmenuje ptiklady vyrobnich faktort — prace, plda, kapital

zaklady prava

rozlisi ucastniky pravnich vztah(l — osoba fyzicka a pravnicka

uvédomi si nutnost zndt sva prava, ale i povinnosti z nich plynouci

seznami se se zakladnimi pravnimi pojmy a systémem prava

uci se péstovat pravni védomi

vysvétli rozdil mezi pravnimi a moralnimi normami

dbd a dodrZuje pravni normy a etické predpisy

chape nutnost dodrzovat pravidla pro fungovani spolecnosti

Ustava

seznami se s Ustavou CR, vyhleda v ni informace, chape Ustavu jako nejvyssi
predpis fizeni spolecnosti a Zivota obcan(

moc zakonodarna

upevni znalosti o moci zakonodarné

objasni volebni systém — volby do Parlamentu, pomérny a vétSinovy systém,
mandat, poslanecka imunita,legislativni proces

chape volebni pravo — volit a byt volen

moc vykonna

objasni roli a vyznam vlady a prezidenta CR

seznami se s tim, jak funguje moc vykonna

uvédomi si propojenost moci vykonné a a zakonodarné

moc soudni

seznami se s vyznamem moci soudni, sezndmi se soustavou soud@ v CR

chape rozdil mezi obcanskopravnim a trestnim fizenim

zakladni prava a svobody

upevni znalosti o zakladnich lidskych pravech a povinnostech, vyjmenuje zakladni
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

lidska prava, vi, kde jsou lidska prava zakotvena a jak jsou chranéna

pravo v Evropé sezndmi se s organy EU a jejich funkcemi

zajima se o aktualni situaci v EU a diskutuje o ni

motivace, potieby uvédomi si, co nas motivuje

rozlisi vyssi a nizsi potreby

politické spektrum seznami se s pojmy politické spektrum, levice, pravice, koalice, pluralita, opozice

rozlisi hlavni principy levicovych a pravicovych stran

zamysli se nad prostredky uzivanymi ve volebnich kampanich

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

®  cviCeni smyslového vnimani, pozornosti, a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani, - regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanoveni osobnich cil(i a
krokl k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne,jak se
promita mé ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd, cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,
dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani), asertivni komunkace, feseni konfliktd, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

* odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti, aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti,zohlednéni potfeb minoritnich skupin, otazka lidskych prdv, zakladni dokumenty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

* obcan jako odpovédny c¢len spolecnosti (jeho prdva a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, prijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich lidskych prav a svobod, prava demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diference
rlznorodost),principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace)
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Obcanska vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Uredni zalezitosti (Uredni hodiny, odbory, obecni urad, atd.)

vi, kde se nachazi obecni Grad, seznami se s jeho Cinnosti a odbory

umi se informovat na Urfadu ohledné vyfizeni svych zaleZitosti

obcanstvi

ujasni si vyznam pojmu obcanstvi a obc¢ansky zajem

Evropské unie - obéanstvi a vztah k CR

uvédomi si, Ze jsme soucasti Evropy, zajima se o Evropské zaleZitosti

odvétvi prava CR

zopakuje si vyznam prava, pravni rad CR, uvédomi si potiebu znalosti pravniho fadu
a jeho dodrzovani

obcansko pravni vztahy

vysvétli pravni vztah fyzickd a pravnicka osoba

uvédomi si zpUsobilost k pravnim dkontm

upevni si sepéti mezi pravy a povinnostmi

upevni znalost zakladnich lidskych prav, Ustava CR, Listina zakladnich prav a
svobod

vlastnictvi

rozlisi vlastnictvi hmotné a nehmotné

zopakuje si moznosti ziskdni majetku

seznami se s pravnimi prepisy ohledné majetku

pfimérené uplatnuje své prdvo na vlastnictvi a respektuje toto pravo u druhych

ochrana majetku

seznami se s pojmy opravnéné a neopravnéné omezeni vlastnického prava,
vyvlastnéni, autorska prava

vysvétli vyznam pojisténi

smlouvy

seznami se se zpUsoby uzavirdni smluv, s prdvy a povinnostmi z nich vyplyvajicich

odpovédnost za Skodu

vysvétli pojem odpovédnost za $kodu, uvede ptiklady odSkodnéni a pfiklady, jak
Skodam predchazet

organy pravni ochrany a sankce

vyjmenuje organy pravni ochrany a jejich ukoly, chape dodrZzovani zakonu
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

vysvétli vyznam sankci, rozpozna protipravni jednéani

prestupky a spravni fizeni vysvétli, co je spravni fizeni, vyjmenuje, ¢eho se tyka
vysvétli pojem prestupek, uvede pfiklady prestupkd

obcanské soudni fizeni uvede, ¢im se zabyva obcanské soudni fizeni
zopakuje si tlohu soudd a jejich soustavu v CR

trestni pravo zamysli se nad trestnou odpovédnosti mladistvych, jejimi moznymi pfi¢inami a
nasledky
uvédomi si odpovédnost za své jednani
uvede pfiklady trestnych ¢inl
rozlisi trestny Cin a prestupek, vysvétli vyznam trestu
vysvétli pojem trestni odpovédnost

volba povolani sezndmi se s postupem pfi volbé povoldni
zna své vlastnosti a schopnosti

pracovni pravo - prvni brigada, prvni zaméstnani orientuje se v pracovnépravnich vztazich
sezndmi se se zakladnimi pojmy pracovniho prava — pracovni smlouva a jeji
nalezitosti, vypovéd, rozvazani pracovniho poméru
znd prdva povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

rodina a pravo seznami se s rodinou z pohledu prava
sezndmi se s povinnostmi a pravy manzeld
porozumi pravni odpovédnosti rodic¢d

stat a narodni hospodafstvi vyhledd informace o hospodareni statu

statni rozpocet uvede zdroje statniho rozpoctu, dané, sezndmi se s principy rozdélovani statniho
rozpoctu

zachytnad socialni sit vysvétli vyznam pojisténi v Zivoté obcana
seznami se se socialni politikou statu
uvede priklady socidlnich davek

penéini Ustavy banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredki
vysvétli a objasni vyznam penéznich Ustavll v Zivoté statu a obcana

pravni subjekty podnikani vysvétli Zivnostnik, obchodni spolec¢nost, Zivnostensky list, obchodni rejstrik
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

porovna podnikani se zaméstnanim

uvede moznosti podnikéni v CR

problémy soucastného svéta definuje globalni problémy a uvede jejich pfiklady

rozdéli globalni problémy, navrhne mozZnosti jejich reseni

ohroZené Zivotni prostredi vysvétli pojem ekologie, uvede priklady ekologickych problémi a zamysli se nad
jejich resenim

populace objasni priciny populacni exploze a jeji disledky

uvédomi si nerovnomérnost rozmisténi obyvatelstva a rozdéleni svétového
bohatstvi

uvédomi si vyznam humanitarni pomoci

uvédomi si nebezpeci vzniku lokalnich valek

uvédomi si moznost teroristickych utok(

Zivotni plany a cile premysli a diskutuje o vyznamu Zivota

vysvétli, v ¢em vidi smysl Zivota, ¢eho chce v Zivoté dosdhnout

rozviji zdravé sebevédomi, sebedlvéru a sebelctu

dokaze komunikovat s Urady za Ucelem vyfizeni osobnich zaleZitosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani ve skupiné(ve tfidé), rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne,jak se
promita mé ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZzovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich lidskych prav a svobod, prava demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diference
rlznorodost),principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spolupréce)
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

®  péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava, vztahy ve
skupiné /nase tfida/

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, ctyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

* odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd viéi etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole€nosti, aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti,zohlednéni potfeb minoritnich skupin, otazka lidskych prdv, zakladni dokumenty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda u nas a ve svété, zpUsoby reseni),
*  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)

* plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy)

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Fyzika:

sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

vede k rozvijeni a upevniovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
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Nazev predmétu Fyzika
procesy
J vede k vytvareni a ovérovani hypotéz
. uci zaky zkoumat priciny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi
. sméruje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm{ a odborné terminologie
. podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét Fyzika je vyucovén v 6. - 9. roéniku. Casova dotace v 6. roéniku je jedna hodina, v ostatnich
rocnicich jsou to dvé hodiny tydné. V 8. ro¢niku je jedna hodina vyuZita z disponibilni casové dotace. Vyuka
probiha v odborné ucebné fyziky, pripadné v pocitacové ucebné, nékdy také v kmenové tridé. Charakter
uciva urcuje také pouziti metod a forem prace. Proto se vyuZivaji nazorné pomucky, skupinova prace,
samostatné pozorovani, frontalni vyuka s demonstracnimi pomUckami. Soucasti vyuky fyziky jsou i
laboratorni prace.

Ve Fyzice zaci hledaji a poznavaji fyzikalni jevy a jejich vzajemné vztahy, jsou vedeni k rozvijeni a
upevnovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti, osvojuji si zakladni fyzikalni
veli¢iny a pojmy a odboné nazvoslovi, rozviji se kritické mysleni a logické uvazovani.

Integrace predmétu

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

*  motivujeme Zaka k vyhleddvani a tfidéni informaci, k jejich systemizaci a efektivnimu uZiti v
procesu uceni

e vedeme zaky k uzivani odbornych termin(, znakd a symbol(

* podporujeme samostatnost pfi praktickych ¢innostech jako je méreni, experimentovani a
porovnavani ziskanych informaci

* sledujeme schopnost zakl hledat souvislosti mezi ziskanymi daty a dale je vyuZivat pfi uceni

Kompetence k feSeni problému:
e zadavame takové Ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské préace - nalézt
problém, formulovat jej, hledat a zvolit postup feseni, vyhodnotit ziskana data

Kompetence komunikativni:
* komunikaci mezi zaky, respektovani ndzoru druhého a diskusi podporujeme zatazovanim

skupinové prace
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Nazev predmétu

Fyzika

e dbame na spravné a logicky spravné formulovani myslenek v mluvené i psané podobé

Kompetence socialni a personalni:
* vyuzivdme skupinového a inkluzivniho vyucovani ke spolupraci Zzakua pfi feseni problém{
*  navozujeme takové situace, které posiluji sebedlvéru Zaka a vedou k vytvoreni pocitu
zodpovédnosti
* vedeme Zaky k ochoté pomoci druhému

Kompetence obcanské:
* vedeme zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojl
* podnécujeme Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdroji v budoucim Zivoté

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpeéného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a
zatizenimi

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k zapojovani se do spolec¢nosti a do obcanského Zivota prostrednictvim digitalnich
technologii

* vedeme zaky k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svété
* podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitdlnim prostredi
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. UmoZriuje 2akiim seznameni s
tématy zabyvajicimi se pfirodou.
Vzdélavani v predmétu chemie:
. smértuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor
e vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na prikladech smési, chemickych
latek a jejich reakci s vyuZivanim jednoduchych chemickych pokust
*  uciresit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlvodriovat chemické
jevy
J uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl
. uci ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v kazdém roc¢niku. Vyuka probiha
zpravidla ve specializované ucebné chemie. V hodindch se Zaci s u¢ivem seznamuji prostfednictvim
aktivizujicich metod - jednoduché demonstracni pokusy, laboratorni prace, vhodné exkurze, vyhledavani a
zpracovavani informaci, kratkodobé projekty, vysvétlovani, pracovni listy.

Zaci se seznamuji se zaklady organické a anorganické chemie.

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
* vytvafime Zaklim podminky pro pozorovani a experimentovani
e vedeme Zaky k systematickému pozorovani latek, k porovnani vysledk(l pozorovani a k formulovani
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Nazev predmétu

Chemie

kompetence zZaki

zavérd
vedeme zaky k uvédomélému uzivani chemickych termind, symboll a znacek
umozniujeme Zaklm pracovat ve skupinach a podilet se na formulaci zavér( z pozorovani a pokusl

Kompetence k feseni problému:

predkladame zakim problémové situace souvisejici s uivem a pfi reseni problémovych uloh
nabizime vyuZiti rdznych informacnich zdroj

umoznujeme zakam volit riizné zplQsoby feSeni problémovych uloh

davame zakim mozZnost obhajovat sva rozhodnuti

vedeme zaky k promysleni pracovnich postup( praktickych cviceni

zapojujeme zaky do vyhledavani priklad( chemickych déjd a jevll z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

objasniujeme zaklim duleZitost propojeni teorie s praxi

Kompetence komunikativni:

ve v v ,

pfi fesSeni ukolll vedeme Zaky k dodrzovani pravidel diskuse
ucime Zaky naslouchat jeden druhému, argumentovat a nebat se vyjadfrit svlj nazor
smérujeme zaky k uzivani spravnych chemickych symbol( a znacek

Kompetence socialni a personalni:

pfi zadavani ukoll podporujeme kooperaci, pravidla tymové prace a upevriovani dobrych
mezilidskych vztaht

ucime Zaky prijmout rGzné role ve skupiné

dbame na to, aby se Zaci naucili ocefiovat préci svoji i druhych

vedeme je k toleranci individualnich odlisnosti

podnécujeme zapojeni zakd do diskuse

podporujeme u zaka sebeuctu, sebedlvéru a samostatnost

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k dodrZovani pravidel zodpovédného chovani v krizovych situacich a ke vzdjemnému
respektu
dbdme na dodrzovani stanovenych pravidel pfi praci s chemikaliemi, na dodrzovani radu pfi praci v
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Nazev predmétu

Chemie

ucebné a laboratofi
vedeme zaky k chapani ekologickych a environmentalnich problém(

motivujeme zaky k respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostredi a vytvareni pocitu
odpovédnosti za ochranu Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni:

dbdme na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi ostatnich
ucime zéaky, jak predvidat rizika a nebezpecné situace

vedeme zaky k bezpecnému a G¢innému pouZzivani materialQ, nastroji a vybaveni

vedeme Zaky k systematickému plnéni povinnosti, k zodpovédnosti za kvalitni praci a k
sebehodnoceni

zadavame takové pracovni Ukoly, aby Zaci vyuzivali svych zkuSenosti a dovednosti a dale je rozvijeli

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci

v digitdlnim prostred:i;

vedeme Zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rlznych formatech a jeho sdileni

s vybranymi lidmi;

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe ddraz na etické
jedndni, ohleduplnost a respekt k ostatnim;

seznamujeme zdaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatfiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroja.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Chemie

8. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

latky, jejich vlastnosti, skupenstvi, rozpustnost, chemické déje

pozna skupenstvi a jejich premény (v€etné sublimace)

rozlisi fyzikalni a chemicky déj

bezpecnost prace v laboratofi a pfi pokusech, prvni pomoc

zna zasady bezpecné prace, poskytne prvni pomoc, umi ptivolat pomoc

umi poskytnout prvni pomoc pti popaleninach

smési rliznorodé a stejnorodé

umi rozlisit a pojmenovat druhy smési

roztoky, sloZeni roztokl, hmotnostni zlomek

zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, zredény, nasyceny, nenasyceny, umi
vypocitat hmotnostni zZlomek a koncentraci

zna vliv teploty, ploSného obsahu, povrchu na rychlost rozpousténi

oddélovani slozek smési

zna princip, postup a uZiti v praxi metody oddélovani slozek smési - usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace

voda umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uZziti a znecisténi, zna hygienické
pozadavky na pitnou vodu
zna hlavni znedistovatele pitné vody a vzduchu

vzduch zna hlavni znecistovatele pitné vody a vzduchu

atom, molekula

umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou, zna pojmy atomové jadro,
elektronovy obal, proton, neutron, elektron, valencni elektron, valencni vrstva,
protonové Cislo, hmotnostni Cislo

chemické prvky

rozliSuje chemické prvky a slouceniny

zna Ceské nazvy a znacky prvkd H, Li, Na, K, Mg, Ca, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os,
Co, Ni, Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P, As, Sb, O, S, F, Cl, Br, I, He,
Ne, Ar

rozpozna vybrané kovy, nekovy, polokovy

periodicka soustava prvkd (PSP)

zna znéni a vyznam periodického zdkona, umi zaradit a vyhledat prvek do skupiny a
periody PSP

uréi pocet atom( ve vzorci

chemické slouceniny

rozliSuje chemické prvky a slouceniny

chemické reakce

znda vyznam symboll v chemické rovnici

zakon zachovani hmotnosti

umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
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Chemie

8. rocnik

umi zapsat a vycislit jednoduché rovnice (hoteni C, S apod.)

halogenidy umi vysvétlit pojem halogenid, znda pravidla nazvoslovi halogenid(,zna vyznam a
uziti NaCl
oxidy umi vysvétlit pojem oxid, znd pravidla nazvoslovi oxid(,zna vyznam a uZziti CO, CO2,

502, 503, NO, NO2, CaO

kyselost a zdsaditost roztokd, pH

zna podstatu vzniku kyselych dest( a vliv v pfirodé

orientuje se na stupnici pH, zna rozmezi pH

kyseliny umi vysvétlit pojem kyselina, zna pravidla, zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uZziti
HCI, H2504, HNO3 nazvoslovi kyselin
hydroxidy umi vysvétlit pojem hydroxid (zdsada), zna pravidla nazvoslovi hydroxidd, zna

vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, KOH, NH40H, Ca(OH)2, zna zasady
bezpecné prace s hydroxidy

neutralizace

zna priklady uZiti neutralizace v praxi

soli

umi vysvétlit pojem sll, zna pravidla nazvoslovi soli

chemické rovnice

znda vyznam symboll v chemické rovnici

umi precist a zapsat slovné popsany chemicky déj chemickou rovnici

umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti

hnojiva

zna vyznam hnojiv, rozdéleni podle plivodu a sloZeni

stavebni materidly a pojiva

zna bézné uzivané stavebni materialy a pojiva

hasebni prostiedky

zna zpUsoby haseni pozaru, typy a uZiti hasicich pfistroja

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pfi feseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladadni u¢ebnich
problém( vazanych na ucebni latku daného predmétu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi

* doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dodpravy ajeji vlivy na prostredi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich
pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl jako udrZitelny rozvoj spolecnosti), odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny), ochrana pfirody, pravni feseni u nds, v EU a ve svété

* zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)
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Chemie

8. rocnik

¢ dlouhodobé programy k ristu ekologického védomi vefejnosti - Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nebezpecné latky

® ochrana zdravi (rozmanitost vlivd prostiedi na zdravi ¢lovéka)

®  spravné vyuZiti chemickych postupl a chemikalii, zmenseni nezadoucich vlivii chemie na Zivotni prostfedi, na pfirodu, omezeni havarii, pfi kterych unikaji

Chemie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

redoxni reakce

umi urcit oxidacni Cislo prvku ve slouceniné, poznd redox reakci

zna pojmy oxidace, redukce, redox reakce

zna princip galvanického ¢lanku

zna priklady uZiti elektrolyzy v praxi

energie, paliva, ropa

znd vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni produkty zpracovani ropy a uhli

umi tFidit paliva podle skupenstvi, plvodu, vyhfevnosti a zna priklady z praxe

uhlovodiky- alkan, alken, alkin, arény

zna pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku, zna obecné vlastnosti uhlovodikd

rozlisi fetézec otevreny, uzavieny, nevétveny, vétveny

umi vyjmenovat homologickou fadu uhlovodik(

zna pojmy alkan, alken, alkin, aren

umi napsat molekulové, racionalni a strukturni vzorce C1-C10

zna vzorec, vyznam, uziti metanu, etanu, propanu, butanu, etenu, etinu, benzenu

derivaty uhlovodik(

zna pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy zbytek
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Chemie

9. rocnik

umi odvodit obecny vzorec derivatl uhlovodikd, umi zafadit derivat podle
charakteristické skupiny

alkoholy, fenoly

zna vzorec, vyznam, uZiti metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) - denaturovany lih

zna dlsledky plsobeni metanolu a etanolu na ¢lovéka

karboxylové kyseliny

zna vzorec, vyznam, uziti kyseliny mravenci, kyseliny octové

makromolekularni chemie

zna pojmy monomer, polymer, makromolekula

plasty a umél3 textilni vidkna

zna rozdéleni plastl podle vlastnosti, zna bézné uZivané zkratky plastl (PE, PP, PET,
PAD, PES, PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a uziti

zna vyznam recyklace plastl

pfirodni slouceniny, fotosynteza

zna rovnici a podminky fotosyntézy

sacharidy zna rozdéleni sacharidi (mono-, oligo-, poly-),zna obecné vlastnosti mono- a
polysacharidl,umi zaradit glukézu, fruktdzu, sachardzu, skrob, glykogen, celulézu,
zna jejich vyskyt a vyznam

tuky Zna princip a vyznam ztuzovani tukad
rozlisi tuky podle ptvodu, znd pfiklady z praxe

bilkoviny zna zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam

zna vyznam DNA, RNA

vitaminy, enzymy

zna vyznam enzyma, hormond, vitamin( A, B, C, D, E a zna zdroje vitamin(

chemie v zZivoté ¢lovéka

zn4 vyznamné chemické zavody v CR

zna priklady navykovych latek a nebezpecdi jejich pozivani

zna schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla, porcelanu a keramiky

zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, mimoradné udalosti a havarie

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi latkami bézné uzivanymi v domacnosti -
lepidla, barvy, laky, Cistici prostfedky, redidla atd.

zna pravidla bezpecnosti prace s organickymi rozpoustédly

vyroba Zeleza, oceli

zna princip vyroby surového Zeleza a oceli

koroze

zna princip koroze a zplisob ochrany kovl pred korozi

elektrolyza

zna priklady uziti elektrolyzy v praxi

léciva

zna pojmy léciva, analgetika, antipyretika, analgetika, drogy, doping, pesticidy,
herbicidy, fungicidy, insekticidy, karcinogeny
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Chemie 9. rocnik

obnovitelné a neobnovitelné zdroje na Zemi zhodnoti vyuZiti prvotnich a druhotnych surovin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

®  spravné vyuZiti chemickych postupl a chemikdlii, zmenseni nezadoucich vlivli chemie na Zivotni prostfedi, na pfirodu, omezeni havarii, pfi kterych unikaji
nebezpecné latky

* ochrana zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi ¢lovéka)
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

* rlzné typy sdéleni jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdél mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od stereotyp( zobrazenych médii jako reprezentace reality)

* vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost aktivné je uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi

* doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dodpravy ajeji vlivy na prostredi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich
pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl jako udrZitelny rozvoj spolecnosti), odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny), ochrana pfirody, pravni feseni u nds, v EU a ve svété

* zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

* dlouhodobé programy k ristu ekologického védomi verejnosti - Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda u nas a ve svété, zplsoby reseni),
®  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)
* puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pudy)

* vyuZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setteni, pfirodni zdroje (zdroje surovinové, energetické, jejich vycerpatelnost, obnovitelné zdroje energie, vlivy na
prostiedi)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pfi feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladadni ué¢ebnich
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Chemie

9. rocnik

problém vazanych na ucebni latku daného predmétu

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu PFirodopis:
sméruje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny

poskytuje Zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim
umoznuje poznat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na
sebe a ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou cinnosti, zavislosti

¢lovéka na pfirodnich zdrojich
seznamuje zaka se stavbou Zivych organismu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodopis je vyucovan v 6. - 9. rocniku s 2 hodinovou tydenni ¢asovou dotaci v kazdém roc¢niku, pficemz v
7. ro¢niku je vyuzita jedna hodina z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka se uskutecnuje vétSinou v kmenové
tfidé, pfipadné v uebné fyziky a chemie nebo v pocitadové ucebné. Vyucujici pouzivaji nejriznéjsi metody

a formy prace - vyklad, vysvétlovani, popis, kratkodobé projekty, vyhledavani a zpracovani informaci z
raznych zdrojl a jejich porovnavani, videonahravky, pracovni listy, schémata, obrazovy material,
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Nazev predmétu

Pfirodopis

encyklopedie. Soucdsti vyuky jsou laboratorni prace, jednoduché pokusy a odborné exkurze.

Integrace predmeétd

*  Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* motivujeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci a vyuZivani v procesu uéenia v
praktickém zivoté

* vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie

* rozvijime u Zak( samostatnost pfi pozorovani a pfi vyvozovani zavéru

e vytvafime u zaka pozitivni vztah k uceni tak, aby zak své uceni zdokonalil, kriticky zhodnotil
vysledky své prace a diskutoval o nich

Kompetence k feSeni problému:
* zadavame ukoly tak, aby Zak mohl vyuZit rlizné zplUsoby feseni a vyuZil pfi tom svych zkusenosti a
vlastniho usudku
* sledujeme samostatnost Zaka pfi reseni problému, pfi vyvozovani zaveér(
* vedeme Zdka k vytrvalosti a sledovani vlastniho pokroku pfi feseni tkol

Kompetence komunikativni:

® skupinovou praci rozvijime komunikaci mezi Zaky, naslouchani druhym, respektovani jinych nazord,
schopnost diskutovat o problému

* dbame na logicky spravnou formulaci myslenek a nazord v podobé mluvené i psané
®* podporujeme zaky v tom, aby dokazali ziskané informace vyuzit ke komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni:
* podporujeme spolupraci mezi zaky a vytvareni pravidel tymové prace, respektovani nazord
spoluzakd
* podporujeme zakovu sebedlvéru, jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani a spole¢enského souZziti
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Nazev predmétu

Pfirodopis

motivujeme Zaky k chdpani ekologickych a environmetalnich problém{

vedeme Zaky k tomu, aby se stali zodpovédnymi za ochranu Zivotniho prostredi, za své zdravi i
zdravi ostatnich

Kompetence pracovni:

v edeme Zaky k bezpec¢nému uZivani nastrojl a material, k uvédomélému uzivani ochrannych pomucek a k
dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel

ukoly zaddvame tak, aby Zak vyuzil znalosti a zkusenosti z jinych vzdélavacich obort pro svij dalsi rozvoj
podporujeme u zakll samostatnost, planovani ¢innosti a zodpovédnost za kvalitu prace

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky ke kritickému vyhleddvani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k
porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

rozvijime dovednost zakl analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici
zavéry

vedeme zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rGznych formatech a jeho sdileni

s vybranymi lidmi

pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klademe d(raz na etické
jedndni spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

usporadani Zivého svéta

uvede priklady rozmanitosti pfirody
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Pfirodopis

6. rocnik

burika

popise buriku,vysvétli rozdil mezi rostlinnou a Zivoc¢isnou burikou

pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat

nebunécnost, jednobunéénost, mnohobunécnost

pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a mnohobunéénym organismem,
uvede priklady

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova soustava, organismus

projevy Zivota: fotosyntéza, dychani, vyZiva, rist, rozmnoZovani,

vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam

tfidéni organisma

dokaze roztridit organismy do Fisi

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych trid

viry a bakterie

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

houby umi popsat jednotlivé ¢asti hub,pozna (i s pomoci atlasu) nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby
objasni vyznam hub v ekosystémech

lisejniky objasni funkci dvou organism ve stélce lisejnikd

tasemnice a Skrkavky

popiSe vnitini a vnéjsi stavbu Zivocichd za pouZiti osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkci jednotlivych organt

porovna stavbu téla tasemnice a skrkavky

rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

plZi, mlzi,

popise vnitini a vnéjsi stavbu Zivocichl za pouZiti osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkci jednotlivych orgéanli

podle charakteristickych znakd rozlisuje plze, mlZe, hlavonoZce, poznd vybrané
zastupce (hlemyzd, paskovka, skeble, srdcovka, sépie)

popise télo Zizaly a vysvétli funkce jednotlivych organa

¢lenovci — pavoukovci, roztoci, korysi,

dokaZe popsat vnéjsi i vnitrni stavbu téla ¢lenovcl

rozlisuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle charakteristickych znak

hmyz — véela

dokaze popsat télo véely medonosné jako modelovy pfiklad hmyzu

hmyz s proménou nedokonalou — vazky, sarance, kobylky, stejnokfidli

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druht
hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich radech hmyzu a pozna vybrané zastupce
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PFirodopis 6. rocnik

hmyz s proménou dokonalou — sitok¥idli, blanokFidli, brouci, dvoukfidli, motyli zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druhd
hmyzu
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejzndméjsich radech hmyzu a pozna vybrané zastupce

rasy zna vyznam fas a vybrané zastupce

hlavonoZzci podle charakteristickych znak( rozlisuje plze, mlze, hlavonozce, pozna vybrané
zastupce (hlemyzd, paskovka, Skeble, srdcovka, sépie)

krouzkovci popise télo Zizaly a vysvétli funkce jednotlivych organt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, pridmysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdrojd

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu
a delegovani tkoll a zodpovédnosti, faktory ovlivriujici praci v tymu
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

* vztah ¢lovéka a prostredi, disledky lidské ¢innosti na Zivotni prosttedi - feseni odpadd, spotfeby véci, energie, feseni aktualniho ekologického problému
(pricina, disledky, souvislosti, moZnosti feSeni, ndvrhy na predchazeni ekologickym katastrofam)
*  zatéZovani Zemé lidskou ¢innosti a jei duisledky pro dalsi Zivot - odpady, znecistovani vody, ovzdusi, sklenikovy efekt, oteplovani planety, kaceni destnych
pralesl
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda u nas a ve svété, zpUsoby feseni),

*  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)

® puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni ptdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v naSsem prostredi, produkéni a mimoprodukcni vyznamy lesa)
* pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)
* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii), more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
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Pfirodopis

6. rocnik

kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovndvani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

* lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prlbéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Pfrirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

tridéni organisma

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organism

znd vyznamné zastupce jednotlivych celedi a dokaze je roztfidit

dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a chape vyvojové zdokonalovani

strunatci: podkmen obratlovci

porovna vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichll za pouZiti osvojené odborné terminologie
a vysvétli funkci jednotlivych organ

kruhousti pozna vybrané zastupce ryb, rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb
v potraveé clovéka

paryby pozna vybrané zastupce ryb, rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb
v potraveé clovéka

ryby pozna vybrané zastupce ryb, rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb

v potraveé clovéka

obojzivelnici

pozna vybrané zastupce obojzivelnikl

plazi pozna vybrané zastupce plaz(, zna vyznam plazl v potravnim fetézci
sezndmi se s exotickymi druhy plaz(i a moznosti jejich chovu v terariich
ptaci chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakd, jejich prizplsobeni k letu

pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakl rozdélit do nejznaméjsich radu
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PFirodopis 7. rocnik

(pévci, dravci, hrabavi,atd.) -pfizplsobeni prostiedi

zna zastupce taznych a prezimujicich ptakl

vyvoj rostlin, prechod rostlin na sous

vysvétli vyvoj rostlin

vyssi rostliny

dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

pracuje s atlasy a zjednodusenymi kli¢i rostlin

rostliny vytrusné

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami

zna priklady vytrusnych rostlin

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

mechrosty

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty

kapradorosty - plavuné, preslicky, kapradiny

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty

nahosemenné rostliny

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami

podle charakteristickych znakd rozlisuje hlavni zastupce nahosemennych rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
priklady

ekosystém les

znd vyznam lesa a zpUsoby jeho ochrany

vysvétli pfizplsobeni Zivocichll danému prostredi

stavba rostlinného téla

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla

dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

krytosemenné rostliny — dvoudélozné, jednodélozné

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
priklady

znd hospodarsky vyznamné rostliny a uvédomuje si vyznam zemédélské rostlinné
vyroby pro vyZivu lidstva

ekosystém louka

vysvétli vyznam lucnich porostd

vysvétli prizplsobeni ZivocCichl danému prostredi

kulturni, uzitkové a okrasné rostliny

zna priklady a vyuziti kulturnich plodin

zna hospodarsky vyznamné rostliny a uvédomuje si vyznam zemédélské rostlinné
vyroby pro vyZivu lidstva

potravni fetézce

dokaZe popsat potravni fetézec

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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PFirodopis 7. rocnik

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pithnou vodou)

® navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani disledky negativnich vliv( lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpadd, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroj

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

* vztah ¢lovéka a prostredi, dlsledky lidské ¢innosti na Zivotni prosttedi - feseni odpadd, spotfeby véci, energie, feseni aktualniho ekologického problému
(pFic¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti feseni, navrhy na predchazeni ekologickym katastrofam)

*  zatéZovani Zemé lidskou ¢innosti a jei disledky pro dalsi Zivot - odpady, znecistovani vody, ovzdusi, sklenikovy efekt, oteplovani planety, kaceni destnych
pralest

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda u nas a ve svété, zpUsoby reseni),
®  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)
* pulda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

* pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii), more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndvani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

¢ lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Prirodopis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Pfrirodopis

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

savci

pozna vybrané zastupce

vysvétli ptizplsobeni savcl prostiedi a zplsobu Zivota (napf. kytovci, netopyfi,
krtek, apod.)

zna vyznam téchto Zivocichl v ptirodé i pro ¢lovéka, jejich postaveni v ekosystému,
uplatriuje zasady bezpecného chovani

vyvoj Clovéka

v

zak umi zaradit ¢lovéka do systému Zivocisné fise, umi vysvétlit vyvoj ¢lovéka

bunky, tkané, organy

zak umi vysvétlit pojmy: burika, tkan, orgdn, orgdnova soustava, organismus a znd
jejich funkci

soustava opérna a svalova

znda vyznam soustav tvorici oporu a tvar téla a umoznujici pohyb, dovede
pojmenovat zakladni kosti a svaly

travici soustava

umi pojmenovat a popsat Casti trav. soustavy a zna jejich funkci

dychaci soustava

umi pojmenovat a popsat ¢asti dychaci soustavy

télni tekutiny

zna slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti krve

obéhova soustava

zna slozeni krve a funkci jednotlivych c¢asti krve

zna stavbu srdce a druhy cév, vysvétli ¢innost srdce a obéhové soustavy

soustava vylucovaci

zna stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy

soustava kozni

znda vyznam a stavbu klze

nervova soustava

zna stavbu nervové soustavy a popise jeji ¢Cinnost

umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

smyslové organy

zna stavbu a funkci zrakového, sluchového a rovnovazného Ustroji

Zlazy s vnitini sekreci

zna nejdlleZitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na Fizeni lidského organismu

rozmnozovani

umi popsat stavu a funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy

vysvétli zplsob oplozeni

pohlavni soustava

umi popsat stavu a funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy

vysvétli zplsob oplozeni

vyvoj jedince

umi popsat stavu a funkci muzské a zenské pohlavni soustavy

popise jednotlivé etapy Zivota

¢lovék a zdravi

zna nejdllezitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na fizeni lidského organismu

zna vliv vnéjsiho prostredi na zdravi ¢lovéka
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PFirodopis 8. rocnik

zna pficiny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci
zna nebezpecdi prenosu pohlavnich chorob

genetika vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti organismu

navykové latky, drogy zna navykové latky a jejich nebezpedi

pohlavni choroby zna priciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci
znd nebezpedi pfenosu pohlavnich chorob

prvni pomoc umi poskytnout prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

* vztah c¢lovéka a prostredi, dlisledky lidské ¢innosti na Zivotni prostredi - feSeni odpadd, spotifeby véci, energie, feseni aktualniho ekologického problému
(pFic¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti Feseni, navrhy na predchazeni ekologickym katastrofam)

*  zatéZovani Zemé lidskou ¢innosti a jei disledky pro dalsi Zivot - odpady, znecistovani vody, ovzdusi, sklenikovy efekt, oteplovani planety, kaceni destnych
pralest

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ
vztah(

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

®  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich (bulvarnich) prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych,
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra)

* hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim, chapéani podstaty medianiho sdéleni, objasrfiovani jeho ciltl a pravidel
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, pridmysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pithou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroj

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

*  Zivot lidi v Evropé v rlznych historickych epochach, shody a rozdily ve vyvoji jednotlivych stat(, rozsifovani a prohlubovani dovednosti potfebnych pro orientaci
v evropském prostredi, schopnost porovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, prohloubeni védomosti potiebnych k pochopeni souvislosti
evropskych kotfen( a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integraéniho procesu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda u nas a ve svété, zplsoby rfeseni),
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Pfrirodopis

8. rocnik

®  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)

* plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy)
* vyuzZivani energie, moZnosti a zpUsoby Setteni, pfirodni zdroje (zdroje surovinové, energetické, jejich vylerpatelnost, obnovitelné zdroje energie, vlivy na

prostiedi)

Pf¥irodopis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

zeme, vznik, stavba

vysvétli teorii vzniku Zemé

mineralogie - nerost, hornina, krystal

zna vyznam nékterych duleZitych nerostl a hornin

tridéni nerostl

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty

petrologie - horniny

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a popise zpusob jejich vzniku

geologické déje vnitrni- sopecna ¢innost, zeméstreseni

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd a uvede priklad

geologické déje vnéjsi

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd a uvede priklad

pedologie

popise druhy zvétravani, dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni mésta)

porovna vyznam pUdnich Cinitell pro vznik pady, rozlisi hlavni padni typy a pGdni
druhy

vznik a vyvoj Zivota na zemi

popise teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

rozliSuje jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakl a typickych
organismu

éry vyvoje Zemé

rozliSuje jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakl a typickych
organism

ekologie

uvede konkrétni priklad potravniho fetézce a vysvétli disledky oslabeni jednoho
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PFirodopis 9. rocnik

¢lanku retézce

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech,ekosystém, potravni fetézec,
populace, spolefenstvo, biom

uvede priklady ze souc¢asnosti

¢lovék a Zivotni prostredi sleduje aktualni stav zivotniho prostfedi, orientuje se v globalnich projevech
biosféry

uvede konkrétni priklad potravniho fetézce a vysvétli disledky oslabeni jednoho
¢lanku retézce

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi a jejich
dlsledky pro rovnovahu ekosystéml

stupnice tvrdosti orientuje se ve stupnici tvrdosti

pravidla bezpecnosti prace a chovani v pfirodé dodrZuje pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda u nas a ve svété, zpUsoby reseni),
®  ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas a ve svété)
* plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy)

® vyuzivani energie, moznosti a zpUsoby Setieni, pfirodni zdroje (zdroje surovinové, energetické, jejich vycerpatelnost, obnovitelné zdroje energie, vlivy na
prostredi)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

* vztah c¢lovéka a prostredi, dlsledky lidské ¢innosti na Zivotni prostredi - feSeni odpadd, spotieby véci, energie, feseni aktualniho ekologického problému
(pfi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti feSeni, navrhy na predchazeni ekologickym katastrofam)

*  zatéZovani Zemé lidskou ¢innosti a jei disledky pro dalsi Zivot - odpady, znecistovani vody, ovzdusi, sklenikovy efekt, oteplovani planety, kaceni destnych
prales(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ
vztah(

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, pramysl, hospodareni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)
* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
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Pfirodopis

9. rocnik

recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

V pfedmétu Zemépis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Zemépis umoznuje zakim porozumét pfirodnim jeviim a jejich zakonitostem, pomaha Iépe se orientovat v
bézném Zivoté. UcCivo Zemépisu seznamuje zaky s vesmirem, s postavenim Zemé ve vesmiru, Zaci se
seznamuji s pfirodnimi podminkami pro veskeré organismy i pro ¢lovéka. Spole¢enskovédni charakter
predmétu Zemépis umoznuje poznat a pochopit problémy spolecenské, ekonomické, ale i problémy
ochrany pfirody.

Vzdé

l[dvani v predmétu smétuje k:
ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi
osvojovani a pouzivani zakladnich geografickych pojm( a poznavacich metod
vytvareni aktivnich pristupl k rozvijeni smyslu pro hodnoty pfirody a lidskych vytvora
ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, mapami, atlasy, tabulkami, slovniky a dalSimi
geografickymi podklady a zdroji informaci
rozvoj trvalého zajmu o poznavani rlznych zemi a regionl svéta jako soucast Zivotniho zplsobu
¢lovéka — Evropana, obcana planety Zemé

vyhledavani informaci, jejich tfidéni a zpracovani, posouzeni z hlediska jejich plvodu, obsahu a
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Nazev predmétu Zemépis

vyuZitelnosti
e  ziskavani schopnosti vystupovat, zapojit se do diskuse, seznameni se zaklady odborného
vyjadfovani
* rozvoj a budovani trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé
e vytvareni pozitivniho a aktivniho vztahu ke své obci, regionu, vlasti
* podpora aktivniho pfistupu a odpovédného postoje pfi rozvoji a ochrané Zivotniho prostredi
* rozvoj smyslu pro respektovani hodnot pfirody a lidskych vytvord
* vytvareni aktivniho pfistupu a odpovédného postoje pfi rozvoji a ochrané Zivotniho prostredi
* podpora trvalého zajmu o poznévani vlastni zemé, rliznych zemi a region( svéta
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Nazev predmétu

Zemeépis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Zemépis se vyucuje na 2. stupni v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha vétSinou v kmenové tfidé. Pfi vyuce se uplatfiuje ndzornost - mapy, atlasy, obrazovy material,
referaty, soutéze, vyhledavani informaci na internetu, vychazka do okoli Skoly - topografie, terénni
geografickd vyuka.

Vzdélavaci obsah tvofi poznatky z pfirodniho obrazu Zemé, Z4aci se uci geografickou terminologii, uci se
pracovat s mapou, uci se mapu Cist, ziskavaji poznatky o regionech svéta. Pracuji s informacemi ze
spolecenského a hospodarského prostredi, zaméruji se na Zivotni prostredi. V zemépisu si zaci prohlubuji a
upevriuji védomosti o Ceské republice a o celém svété. V hodindch zemépisu si prakticky ovéfuji znalosti a
dovednosti z topografie.

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

* vedeme zaky k vyhleddvani, tfidéni a zpracovdvani zemépisnych informaci

* kontrolujeme vysledky prace zak(, zohlednujeme rozdilné pracovni tempo i znalosti zak(

* demonstrujeme manipulaci s topografickymi pomuckami

* vedeme Zaka k praci s mapami a plany, u¢ime zaka zachazet s kompasem a buzolou

* podporujeme samostatnost pfi praci s informacemi z uebnic, encyklopedii a jinych informacnich
zdroj

* vedeme Zaka k vyuZivani rejstfikd v atlasech, k orientaci v zemépisnych mapach a k vycteni
informaci ze zemépisnych map

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Zemeépis

e  zaddvame ukoly, které vyzaduji feseni rlliznymi postupy

* vedeme Zaky k vybéru vhodného postupu pfi feseni tkoll

* navozujeme feseni problémovych ukoll vyhledavanim vhodnych informaci

* vedeme Zaky tak, aby pfi praci vyhleddvali shody a rozdily mezi geografickymi jevy a procesy,
porovndvali je a vyvozovali spravnd feseni

Kompetence komunikativni:
* vedeme Zaky k uzivani zemépisnych pojml
* podporujeme zaky pfi zpracovavani informaci formou refrard a naslednému predavani informaci
¢ dbame na to, aby Zaci spravné pouzivali zemépisné pojmy

e pecujeme o logicky a vécné spravné vyjadrovani zak( a formulovani myslenek
* dbame na spravné vyslovovani cizich zemépisnych pojmi

Kompetence socialni a personalni:
* pfivyucovani vedeme Zaky k dodrzovani pravidel spoluprace a respektovani nazoru druhého
e u z3kd podporujeme sebehodnoceni
* podporujeme schopnost zaka diskutovat o svych nazorech a vécné a spravné argumentovat
* vedeme Zaky ke spolupraci pfri ziskavani poznatkd

Kompetence obcanské:
* podporujeme zadjem Zaku o prirodu, vedeme Zaky k pochopeni zakonitosti vyvoje pfirody
e 7aklm objasnujeme a zdlivodiiujeme nutnost ochrany Zivotniho prostredi
* vytvafime u Zaka pocit zodpovédnosti za Zivotni prostfedi a jeho ochranu
* sméfrujeme zaky k tomu, aby ziskané védomosti vyuzivali k pochopeni ekonomickych, politickych i
kulturnich souvislosti

Kompetence pracovni:
*  seznamujeme zaky s komunikaénimi, dopravnimi a vyrobnimi technologiemi
* vedeme Zaky k Ucté k hodnotam lidské prace
* dbame na to, aby Zaci dodrzovali zasady ochrany a bezpecénosti prace

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
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Nazev predmétu

Zemeépis

s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

seznamujeme zaky s rlznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;

klademe diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zakd a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitdlnim svété

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

misto, kde Zijeme v kontextu okolniho svéta

Cte informace z rlznych druht pland a map, uréuje zemépisnou polohu na mapach
podle udaji zemépisné Sirky a zemépisné délky

postaveni Zemé ve vesmiru

objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe planetarni systém a télesa slunecni
soustavy, charakterizuje Mésic a jeho faze, rozumi pojmUim: planeta, hvézda,
mésic, meteorické téleso, kometa, galaxie

stavba zemského télesa

pouZziva v praktickych prikladech znalosti o tvaru planety Zemé, orientuje se v
ptirodé podle Slunce, hodnoti disledky otaceni Zemé kolem vlastni osy a obéhu
Zemé kolem Slunce pro prakticky Zivot na Zemi, vysvétli délku trvani dnid a noci na
Zemi a pravidelné stfidani ro¢nich obdobi, dokaze v praxi vyuZzit znalosti o jarni a
podzimni rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu

Afrika, Australie a Oceanie

vyhleda na mapé svéta jednotlivé svétadily a ocedny, urci jejich polohu a rozlohu

zhodnoti polohu, rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo, hospodafstvi, zemépisné oblasti a staty

glébus, mapa, zemépisna poloha

objasni pojmy glébus, méfitko gldbusu, poledniky, rovnobézky, obratnik, polarni
kruhy, pouziva s porozuménim zakladni pojmy - glébus, mapa, obsah a méfitko
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Zemépis 6. rocnik

planu a mapy, vyskomér, polohopis, legenda mapy, vrstevnice, polednik, rovnik,
rovnobézka, obratnik,zemépisné souradnice, zemépisna Sirka a délka, ¢asova
pasma a datova mez, vysvétli délku dnl a noci v zavislosti na zemépisné Sifce a
pravidelné sttidani roc¢nich obdobi v mirném podnebném pasu, rozezna druhy map
podle méfitka a obsahu, orientuje se v mapé podle vysvétlivek a zmacek

jevy a procesy v jednotlivych sférach

orientuje se v procesech v jednotlivych sférach (zemétreseni, sopecna ¢innost,
zvétravani, vznik pohofi, ¢innost vody, ledovc, proudéni vzduchu, pocasi, podnebi,
vznik a sloZeni pldy), orientuje se v uspofadani podnebnych pasd a vyskytu rostlin
a ZivoCichl na Zemi, urdi vlivy ¢lovéka na Zivotni prostredi

orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosfére, atmosfére, pedosfére a
hydrosfére

informacni zdroje v geografii

pouziva s porozuménim zakladni pojmy — zdroje zemépisnych dat, mapovani,
terénni prizkum, vyhledava informace z rliznych zdroj( - encyklopedii, slovnikd,
tabulek, grafd, internetu, dokaze informace pfimérené tridit, zobecriovat a vysledky.
interpretovat

zemsky povrch

vysvétli pojem krajinna sféra, rozpoznava souvislosti mezi jednotlivymi pfirodnimi
slozkami krajinné sféry, objasni stavbu zemského télesa a dna ocean(

prakticka topografie

urcuje svétové strany na mapé a v terénu

prakticka topografie pri pohybu v terénu

orientuje se podle vyznacenych objektl v krajiné, odhaduje vzdalenosti v terénu na
zakladé urditych zasad, postupt a kritérii, pracuje aktivné s turistickymi mapami,
provadi méreni vzdalenosti na mapach, vyhledava zakladni idaje z map, Cte s
porozuménim turistické znacky a vysvétlivky v mapé, urcuje podle mapy v terénu
orientacni objekty a své stanovisté

bezpecnost pfi pohybu a pobytu v pfirodé

pfi cviCenich v terénu a zemépisnych exkurzich aplikuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v terénu, reaguje svym chovanim na modelové situace navozujici
nebezpedi ve volné pfirodé a nebezpedi Zivelnych pohrom

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviteni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani a prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Zemépis 6. rocnik

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity (ndpady, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat ndpady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci, udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami, pfic¢iny a disledky diskriminace, principy slusného chovani, kvalita mezilidskych vztah(
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako soucast etnika, pozndvani vlastniho kulturniho mista, respektovani zvlastnosti riznych
etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdil{

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda (jeji vyznam pro Zivot na Zemi, ochrana vody)
®  ovzdusi (vyznam pro Zivotna zemi, kvalita ovzdusi, klimatické zmény
* plda (zdroj vyzivy, ohroZeni pudy, rekultivace, zemédélstvi v krajiné
* ekosystémy
* energie (vliv energeticky zdrojl na spoleéensky rozvoj, vyuZivani energie
* pfirodni zdroje (surovinové, energetické, jejich vylerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroja)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

¢ multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani, komunikace s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rovnocennst vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o rliznych
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Zemépis 6. rocnik

etnickych a kulturnich skupinach, rlizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlivody vzniku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

* pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii), more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnavani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

* lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prlbéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, pramysl, hospodareni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

®* nerovnomérnost Zivota na Zemi, rozdilné podminky prostredi a jejich vliv na rozdilny spolecensky vyvoj, dlsledky globalizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

*  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel, orientace v textu

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Atlantsky ocean a Severni ledovy ocean vyhleda na glébu a v mapach svéta oceany, urci jejich okrajové zony
Amerika, Asie, Evropa - povrch vyhledd v mapach a urdi nejvyssi pohoti a vrcholy svétadild
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Amerika, Asie, Evropa - podnebi porovna podnebi v jednotlivych ¢astech svétadill

Amerika, Asie, Evropa - vodstvo uréi Umofi, nejvyznamnéjsi jezera a feky a bezodtoké oblasti svétadill

Amerika, Asie, Evropa - podnebné pasy pojmenuje a vyhleda v mapach vegetacni pasma a zastupce fléry a fauny v
jednotlivych svétadilech

Amerika, Asie, Evropa - hospodarstvi rozliSuje prirodni zdroje podle charakteru a hospodarského vyuziti, popise
zaméreni zemédélské produkce a primyslu

Amerika, Asie, Evropa - nerostné suroviny popise a lokalizuje v mapach zdroje nerostnych surovin - srovna tézbu nerostnych
surovin v jednotlivych svétadilech

Amerika, Asie, Evropa - obyvatelstvo urci husté a ridce osidlené oblasti, porovna zemépisné oblasti svétadili podle
zastoupeni lidskych ras, definuje rasismus a odmita ho jako nevédeckou teorii o
nadfazenosti ras

Amerika, Asie, Evropa - osidleni vyhleda v mapach nejvyznamnéjsi mésta

Amerika, Asie, Evropa vymezi na mapé svétadili zemépisné oblasti, popiSe z geografického hlediska
vybrané staty svétadil(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzijemné poznavani ve skupiné/ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani cilG a kroka k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zadkladnich ryst kreativity (ndpady, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat ndpady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost aktivné je uplatfovat, prijimat zodpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana, uloha ob¢ana v demokratické spole¢nostim, principy a hodnoty
demokratického politického systému, souziti s minoritami

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropand, styl Zivota v evropskych
rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanl

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jako soucast etnika, poznéavani vlastniho kulturniho mista, respektovani zvlastnosti riznych
etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdil{

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce EU a jejich fungovani, Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot
jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problém0 déti a mladeze
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rovnocennst vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o rliznych
etnickych a kulturnich skupinéch, rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlivody vzniku
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani disledky negativnich vlivi lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpadd, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukeni vyznamy lesa)
* pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii), mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovndavani, druhovd rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

* lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
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®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami, pfic¢iny a dsledky diskriminace, principy slusného chovani, kvalita mezilidskych vztah(

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

®* nerovhomérnost Zivota na Zemi, rozdilné podminky prostredi a jejich vliv na rozdilny spolecensky vyvoj, dlsledky globalizace
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

*  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, chapani podstaty mediédlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a pravidel, orientace v textu

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

politickd mapa soucasného svéta pojmenuje zakladni rozdily mezi nezavislym statem a zavislym tzemim,
dokumentuje vyvoj a rozpad kolonialnich fisi, uvede a lokalizuje dosud zavisla
Uzemi, pojmenuje a vyhleda v mapach lokality tradi¢nich a aktudlnich ozbrojenych
konflikta, zdlvodni vznik velkého mnoZstvi novych nezavislych statl po roce 1990

obyvatelstvo a sidla rozliSuje sidla podle velikosti, posuzuje propojenost a ndvaznost osidleni méstského
typu, aglomerace a konurbace, zdGvodni obecné vyhody a nevyhody Zivota ve
méstech, uvadi priklady rlizné funkce mést, objasni priciny vysoké miry urbanizace
ve vétsiné vyspélych statl

svétové hospodarstvi, nerostné suroviny vymezi rozdily mezi hospodarstvim vyspélych statli a ekonomicky malo rozvinutych
statl, zna pojmy prvovyroba, druhovyroba, sluzby, rozliSuje nerostné suroviny
podle charakteru a vyuZiti, lokalizuje jejich téZzbu, klade otazky a hleda odpovédi na
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ekologické problémy spjaté s téZzebnim a energetickym prdmyslem

slozky krajiny a Zivotniho prostfedi

objasni pojmy: kulturni a pfirodni krajina, kulturni krajinné slozky a prvky,
ekosystém, pojmenuje a porovnad pfirodni a kulturni sloZzky krajiny v okoli Skoly,
uvadi a rozlisuje zakladni prvky a slozky krajiny (atmosféra, hydrosféra, litosféra,
pedosféra a biosféra), uvadi rozmisténi hlavnich ekosystéma

svétové ekologické problémy a ochrana Zivotniho prostredi

posoudi vliv lidi na rozsifeni rostlin a Zivocich(i na Zemi, posoudi pficiny a nasledky
globalniho poskozovani Zivotniho prostiedi, zhodnoti pfirodni zdroje z hlediska
jejich vycerpatelnosti a obnovitelnosti, objasni hlavni zasady ochrany pfirody a
Zivotniho prosttedi, objasni funkce a role velkoplosnych a maloplosnych
chranénych tzemi, vyjadri svymi slovy, co kazdy ob¢an mizZe udélat pro zlepseni a
rozvoj Zivotniho prostredi

struktura obyvatelstva, Uzemni pohyb obyvatelstva, rozmisténi lidskych ras a jazykd

zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi, objasni pojmy: porodnost, Gmrtnost,
ptirozeny pfirlistek, porovna délku Zivota ve vyspélych a méné rozvinutych zemich,
nastini rozdily v hustoté zalidnéni Zemé, objasni vliv pfirodnich a spole¢enskych
faktor(i na rozmisténi obyvatelstva, rozlisuje typy migraci, lokalizuje s pomoci map
hlavni migracni proudy v minulosti a pfitomnosti, zafadi obyvatelstvo rliznych
oblasti k rasam, argumentuje proti rasistickym nazor(im, zarazuje hlavni svétové
jazyky do jazykovych skupin, objasni pojmy svétova nabozenstvi

uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

objasni rozmisténi primyslové vyroby a lokalizuje hlavni primyslové oblasti svéta,
vymezi pomoci map zemédélské oblasti svéta a zhodnoti rozmisténi zemédélské
vyroby, objasni Ulohu dopravy v hospodarstvi, zhodnoti dopravni cesty, rozlisi
druhy dopravy a jejich energetickou narocnost, zhodnoti zaméstnanost obyvatel ve
sluZbach jako jeden z nejprikaznéjsich ukazatell stupné rozvoje jednotlivych zemi
svéta, vymezi a lokalizuje v mapach oblasti svéta s pfevladajicim vyvozem a
dovozem surovin a prlimyslovych vyrobkd

stupen rozvoje statl svéta, zajmova integrace

porovna staty podle hospodarské vyspélosti, jmenuje priklady nejvyznamnéjsich
svétovych organizaci (OSN, NATO, EU a dalsi)

typy krajiny, znaky a funkce krajin

pouZiva s porozumeénim pojem krajinna sféra ve vztahu k celému zemskému
povrchu (pevniny, oceany, more), ve vztahu k pfirodé a ve vztahu k lidské
spolecnosti, rozlisuje krajiny jako rGzné velké ¢asti pevniny, rozlisuje vzhled a znaky
pfirodnich a kulturnich krajin, rozlisi typy krajin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani cild a krokd k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity (ndpady, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat ndpady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani ve skupiné/ve tfidé, rozvoj pozornosti viéi odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

* obcan jako odpovédny Clen spolecnosti (jeho prdva a povinnosti, schopnost aktivné je uplatfovat, prijimat zodpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha obéana v demokratické spolecnostim, principy a hodnoty
demokratického politického systému, souziti s minoritami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci, udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami, pficiny a dasledky diskriminace, principy slusného chovani, kvalita mezilidskych vztah(

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropand, styl Zivota v evropskych
rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovék jakonedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvldstnosti etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdilé v R a EU

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)
*  pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)
* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafrstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii), more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
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kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovndvani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)
* lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prlbéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

¢ multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, komunikace s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

®* nerovnomérnost Zivota na Zemi, rozdilné podminky prostredi a jejich vliv na rozdilny spolecensky vyvoj, dlsledky globalizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

*  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a pravidel, orientace v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

® organizace a postaveni médii ve spoleénosti, faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani, vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v Zivoté jedince, role médii v politckém Zivoté, vliv médii na kulturu

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

poloha, rozloha a geologicka stavba Ceské republiky uréi geografickou polohu Ceské republiky, uréi pribéh stétni hranice se sousednimi
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staty, porovna rozlohu Ceské republiky s ostatnimi evropskymi staty, vyhleda stéty
s obdobnou rozlohou, vymezi na geologické mapé Ceské republiky podle
geologického vyvoje oblast Ceského masivu a Karpat, orientuje se na fyzické mapé
Ceské republiky, porovna hospodatskou roveri Ceské republiky v porovnani's
ostatnimi evropskymi staty

prirodni, hospodaiské a kulturni poméry Ceské republiky

pojmenuje hlavni ¢initele ovliviiujici podnebi Ceské republiky, zhodnoti ocednské a
kontinentalni vlivy podnebi na oblasti Ceské republiky, vyjadfi znaky a rozmisténi
podnebnych oblasti na tzemi Ceské republiky: teplé, mirné teplé a chladné oblasti,
rozli§i mezi podnebim a pocasim, zafadi izemi Ceské republiky k dmoFim
evropskych mofi, pojmenuje a vyhleda hlavni vodni toky na mapé, rozliSuje s
uvedenim konkrétnich prikladl povrchové a podpovrchové vodstvo, lokalizuje
hlavni lazeriské oblasti, rozliSuje mezi pfirodnimi (jezera) a umélymi vodnimi
nadrzemi (rybniky, prehradni plochy), objasni pivod jezer v Ceské republice,
zdUvodni hospodarské aspekty a vyznam Ceského rybnikarstvi v minulosti a
pritomnosti, rozlisuje mezi paddnimi druhy a ptidnimi typy, pojmenuje hlavni padni
typy na tzemi Ceské republiky, rozliduje podminky vzniku a nasledky padni eroze
(vodni i vétrné), popide skladbu a rozsiteni lesnich porostd na tizemi Ceské
republiky, popiSe skladbu a funkci zakladnich pfirodnich ekosystémd, rozlisuje
velkoplo$na a maloplognd chranénd tzemi v Ceské republice, uvadi piiklady
prirodnich a kulturnich krajin v Ceské republice, zejména v mistnim regionu,
zhodnoti souvislosti rozmisténi obyvatelstva v Ceské republice s nadmoiskou
vyskou a s pfitomnosti pfirodnich zdrojt, hodnoti proces urbanizace v mistnim
regionu, objasni a zdGvodni existenci Gzemnich rozdill v hospodarské vyspélosti
jednotlivych regiont Ceské republiky, vymezi a lokalizuje v mapéach oblasti tézby
nerostnych surovin a paliv v Ceské republice, objasni pojmy obnovitelné a
neobnovitelné energetické zdroje

kraje Ceské republiky

rozliduje zakladni spravni kategorie v izemnim ¢&lenéni Ceské republiky, kompletné
srovnava jednotlivé regiony Ceské republiky

zahraniéni obchod a ¢lenstvi Ceské republiky v mezindrodnich organizacich

objasni zakladni pojmy zahrani¢niho obchodu: vyvoz (export), dovoz (import),
pojmenuje hlavni exportované a importované druhy zbozi v Ceské repubilice,
pojmenuje vyznamné mezindrodni organizace, jejichz élenem je Ceska republika

cestovni ruch

pojmenuje podstatné podminky a atraktivity pro rozvoj cestovniho ruchu v Ceské
republice, pojmenuje, popise a vyhledd v mapdch pfiklady narodnich kulturnich
pamatek a pamatek zapsanych v seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO,
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Zemeépis 9. roc¢nik

vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v Ceské republice

mistni region specifikuje polohu, pfirodni, sidelni, hospodarské poméry mistni oblasti, hodnoti na
zakladé dostupnych a osvojenych znalosti postaveni mistni oblasti vzhledem k
sousednim regionim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviCeni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni a studia, stanovovani cilG a krokd k
jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spolec¢nost a stat

* obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost aktivné je uplatriovat, pfijimat zodpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku), Listina zakladnich prdv a svobod, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha ob¢ana v demokratické spolecnostim, principy a hodnoty
demokratického politického systému, souZiti s minoritami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (napady, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ
vztahd, vztahy a nase skupina/tfida

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, pramysl, hospodareni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dGsledky negativnich vliv( lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpadd, tfidéni odpadu,
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Zemeépis 9. roc¢nik

recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezindrodni setkavani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropand, styl Zivota v evropskych
rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce EU a jejich fungovani, ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot
jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich prispéni k resSeni problém( déti a mladeze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

®* nerovnomeérnost Zivota na Zemi, rozdilné podminky prostiedi a jejich vliv na rozdilny spolecensky vyvoj, disledky globalizace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

*  pole (vyznamzmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

* vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii), more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnavani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

* lidslé sidlo - mésto -vesnice (umély ekosystém, jeho funkcea vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

®  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel, orientace v textu

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede Zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani
jako svébytného prostredku komunikace.

Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individudinimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim
téchto Cinnosti zak mUZe uplatnit svij individualni hlasovy potencial pti sélovém, skupinovém i sborovém
zpévu, své individualni instrumentdlni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu péveckého projevu, své
pohybové dovednosti pti tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost
"interpretovat" hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Hudebni vychova byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Je vyucovan ve vSech
roCnicich 1. i 2. stupné s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka na 1. stupni probihd v kmenovych tfidach,
pripadné v uéebné hudebni vychovy. Vyuka hudebni vychovy se zaméruje na vlastni zpév, poslech hudby a
jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje. U Zaku je rozvijen smysl pro rytmus, Zaci se uci intonaci a
je rozvijen citovy prozitek z poslechu hudby.

Integrace predmétd

*  Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k porozuméni a uzivani obecné znamych termind, znakd a symbolt z oblasti hudebni
vychovy
* volime takové metody a postupy, které rozvijeji u Zaka vztah k uméleckym dilim

Kompetence k feSeni problému:
* motivujeme Zaka ke spoluvytvareni pfijemné atmosféry pro tvorbu
* rozvijime chdpani a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

Kompetence komunikativni:
* poskytujeme Zakim dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

zapojujeme zaky ke spolupraci ve skupiné a pozitivné plisobime na kvalitu spole¢né prace
vedeme zaky k ohleduplnosti a taktu, u¢ime je chapat odliSnosti mezi lidmi

podporujeme v Zacich sebedUvéru, respektovani nazoru druhého ¢lovéka

na zakladé respektovani nazoru kazdého Zaka budujeme v détech sebedtvéru

Kompetence obcanské:

Zaka vedeme k respektovani, ochrané a ocerfiovani nasich tradice a kulturniho a historického
dédictvi

podporujeme pozitivni postoj zak k uméleckym dildm a smysl pro kulturu a tvofivost
motivujeme zdaky k jejich aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

vedeme Zaka k osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani tvorby jako zplsobu nalézani a
vyjadrovani osobnich prozitk( a postojl

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k porozuméni hudbé, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

spravné dychani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

zfetelnd vyslovnost

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné
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Hudebni vychova

1. rocnik

uvolnéné zpivani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

rozvoj hlasového rozsahu

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

doprovod na jednoduché rytmické a melodické nastroje

uziva jednoduchych hudebnich nastroju orffovského instrumentére k doprovodné
hte

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

spravné dychani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

zfetelnd vyslovnost

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

uvolnéné zpivani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

rozvoj hlasového rozsahu

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

doprovod na jednoduché rytmické a melodické nastroje

uziva jednoduchych hudebnich néstrojd orffovského instrumentare k doprovodné
hte

hudebni hry

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hry s rytmizaci a melodizaci slov a kratkych textl

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentalné realizuje jednoduchou melodii a
pohybové vyjadti jeji charakter

chlze, pochod

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentélné realizuje jednoduchou melodii a
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Hudebni vychova

2. rocnik

pohybové vyjadri jeji charakter

taktovani

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentalné realizuje jednoduchou melodii a
pohybové vyjadfti jeji charakter

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),

tvofivost v mezilidskych vztazich

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

kvalita ténu (délka, sila, barva, vyska)

rozpozna kvality ton(, vnima vyrazné tempové a dynamické zmény reprodukované
hudby

hudebni vyrazové prostiedky (rytmus, melodie vzestupna i sestupnd, kontrast,

dynamické zmény)

rozpozna kvality ton(, vnima vyrazné tempové a dynamické zmény reprodukované
hudby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

pozna nékteré hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentdini a vokalné
instrumentalni
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

hudebni styly a Zanry (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka)

pozna nékteré hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

notova osnova, houslovy kli¢

pozna nékteré hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

takt 2/4 a %

pozna nékteré hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
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Hudebni vychova

3. rocnik

instrumentalni
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

nota: ¢tvrtova, osminova, pllova a celd

pozna nékteré hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

spravné dychani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

zfetelnd vyslovnost

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

uvolnéné zpivani

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

zpiva v jednohlase

rozvoj hlasového rozsahu

zazpiva podle svych schopnosti Cisté a rytmicky presné

hudebni hry

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hry s rytmizaci a melodizaci slov a kratkych text

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentélné realizuje jednoduchou melodii a
pohybové vyjadti jeji charakter

doprovod na jednoduché rytmické a melodické nastroje

uziva jednoduchych hudebnich néstrojd orffovského instrumentare k doprovodné
hte

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k hrani jednoduchych
motiv{ a pisni

chlze, pochod

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentalné realizuje jednoduchou melodii a
pohybové vyjadfi jeji charakter

taktovani

sluchové rozlisi, pévecky a instrumentalné realizuje jednoduchou melodii a
pohybové vyjadfti jeji charakter

dynamika, sila, barva, tempo

rozpozna uzité hudebni prostredky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zidkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena.

pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné

vicehlasy, jednohlasy zpév, dvojhlas, kanon

pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné

hudebni rytmus

pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové toniné

intonace, vokalni improvizace

pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné

hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd,..)

pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné

orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

hra na hudebni nastroje-reprodukce melodii (motivd, témat, pisni, jednoduchych
skladeb)

vyuziva jednoduché i poptipadé sloZitéjsi hudebni nastroje

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadreni hudby -pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok{

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohyb( provddénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

®  péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky
ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medidlniho sdéleni, chapani a objasriovani pravidel a cild

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),
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tvorivost v mezilidskych vztazich

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

* rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti,
identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

*  Zivot v Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperrament, postoje, hodnoty)co o sobé vim a co ne, jak se
promitd ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem zdravé a vyrovnané sebepojeti

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev - rozsitovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena. pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné
vicehlasy, jednohlasy zpév, dvojhlas, kanon pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné
hudebni rytmus pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné
intonace, vokalni improvizace pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné
hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd,..) pracuje nejméné s deseti pisnémi v durové i mollové téniné

orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie | orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

hra na hudebni nastroje-reprodukce melodii (motiv(, témat, pisni, jednoduchych | vyuziva jednoduché i popripadé slozitéjsi hudebni nastroje
skladeb)

hra a tvorba doprovod( s vyuZitim Orffova instrumentare vyuziva jednoduché i poptipadé sloZitéjsi hudebni nastroje
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vokalni a instrumentalni hudba, hudba vokalné instrumentalni rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

hudebni styly a Zanry- hudba tanecni, pochodovad, ukolébavka apod. rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace-tvorba predeher, meziher a| obménuje a tvori jednoduché hudebni motivy a provadi elementarni hudebni

doher s vyuZitim ténového materidlu pisné, hudebni doprovod, hudebni hry improvizace

kvality ton( - délka, sila, barva, vyska rozpozna kvality tond, vnima vyrazné tempové a dynamické zmény reprodukované
hudby

vztahy mezi tény - souzvuk, akord. rozpozna kvality tond, vnima vyrazné tempové a dynamické zmény reprodukované
hudby

hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a rozpozna kvality ton(, vnima vyrazné tempové a dynamické zmény reprodukované

gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, hudby

rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadreni hudby -pantomima a pohybova improvizace s vyuZzitim vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti

tanecnich kroku vytvari pohybové improvizace

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohyb( provadénych pfi vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti

tanci ¢i pohybovych hrach vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
® cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnost vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperrament, postoje, hodnoty)co o sobé vim a co ne, jak se
promita ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem zdravé a vyrovnané sebepojeti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

®  péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky
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ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medidlniho sdéleni, chapani a objasfiovani pravidel a cild

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

* rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti,

identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

Hudebni vychova 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rytmické a melodické zakonitosti

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim ndstrojd Orffova instrumentare

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

intonace a vokalni improvizace — individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach

uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a navyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

hlasova hygiena

uplatiiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a navyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

rozsirovani hlasového rozsahu

uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

melodizace a rytmizace kratkych textd

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rytmické a melodické zakonitosti

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

intonace a vokalni improvizace — individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach

uplatiiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

hlasova hygiena

uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

rozsifovani hlasového rozsahu

uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

modnost a modernost, stylova provazanost

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

pohybové vyjadreni hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim
tanecnich krokd

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybt provadénych pri
tanci ¢i pohybovych hrach

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

jednoduché lidové tance

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

melodizace a rytmizace kratkych text0

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

instrumentare

hudebni improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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® Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rytmické a melodické zakonitosti

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

intonace a vokalni improvizace — individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach

uplatiiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky a vyuziva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné

hlasova hygiena

uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky a vyuziva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné

rozsifovani hlasového rozsahu

uplatiuje drive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky a vyuziva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné

modnost a modernost, stylova provazanost

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

pohybové vyjadreni hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok{

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadieni

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohyb( provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvarfi pohybové improvizace

k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadieni

jednoduché lidové tance

vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace
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k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadieni

melodizace a rytmizace kratkych textl

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku, Zivot autora

rozliSuje skladatelsky vyznam autord stéZejnich dél, s kterymi se seznami, a
formuluje své hodnotici soudy o hudbé

inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

téniny, hudebni improvizace

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® 7Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

Hudebni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rytmické a melodické zakonitosti

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

interpretuje vybrané skladby jednotlivych hudebnich sloh( a nékterych Zanr(
populdrni hudby

hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare

obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace

intonace a vokalni improvizace — individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach

uplatiiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndavyky a vyuZiva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacéné Cisté a rytmicky presné
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hlasova hygiena uplatriuje dfive osvojené intonacni dovednosti a navyky a vyuziva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné

rozsifovani hlasového rozsahu uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky a vyuziva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné

notovy zaznam, jeho promény vzhledem k Zanru a charakteru hudby orientuje se v zapise pisni a skladeb rGznych styld a Zanr(, tyto pisné ¢i skladby na
zakladé individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem realizuje

hudebni dilo a pfipadné jeji autor, doba vzniku, Zivot autora zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

maddnost a modernost, stylova provdzanost vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

pohybové vyjadieni hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti

tanecnich kroka vytvari pohybové improvizace
k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadreni

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybt provadénych pri vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti

tanci ¢i pohybovych hrach vytvari pohybové improvizace
k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadreni

jednoduché lidové tance vyjadfuje hudbu pohybem, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvarFi pohybové improvizace
k reprodukované hudbé vhodné zvoli a provede pohybové vyjadieni

téniny, hudebni improvizace uplatiuje dfive osvojené intonacni dovednosti a ndvyky a vyuZiva je pfi hudebnich
aktivitach, zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokaIni projev druhého

melodizace a rytmizace kratkych textu obménuje a tvofi jednoduché doprovody na orffovské pripadné i klasické hudebni
nastroje, provadi jednoduché hudebni improvizace
interpretuje vybrané skladby jednotlivych hudebnich sloh( a nékterych Zanr(
popularni hudby

notovy zaznam hudby, kontrasty vzhledem k Zanru a stylu orientuje se v zapise pisni a skladeb rliznych styl( a ZanrQ, tyto pisné ¢i skladby na
zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem realizuje

analyza vyznamnych prvka skladby orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité vyrazové prostfedky a sémantické
prvky a chdpe jejich vyznam

hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku, Zivot autora rozliSuje skladatelsky vyznam autor(i stéZejnich dél, s kterymi se seznami, a
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formuluje své hodnotici soudy o hudbé

inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

* Zivotv Evropé a ve svété, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarna vychova byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vytvarna vychova pracuje s
vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvofrivy pristup k prdci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zaka a umoznuje mu uplatiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.
Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému), nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplisobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V zakladnim vzdélavani se ve vytvarné vychové uplatnuji tvlrci ¢innosti - tvorba, vnimani a interpretace.
Tyto Cinnosti pomahaji a umoZiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K tomu vytvarna vychova nabizi vizualné obrazné prostfedky nejen
tradicni, ale i nové vznikajici. Tvaréimi ¢innostmi je Zak veden k osobnim jedinec¢nym pocitim a prozitkim a
mUzZe se na odpovidajici Urovni zapojit do procesu tvorby a komunikace.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem Vytvarné vychovy jsou ¢innosti, které Zzakovi umoZniuji rozvijet schopnost rozezndvat podil
jednotlivych smysll na vnimani reality a podle toho volit vhodné prostfedky pro jeji ztvarnéni. Vytvarna
vychova vede Zaka k rozvoji citu pro krasu, pro uméni, vede k rozvoji Zakova vkusu. U¢i Zaky vytvarné se
vyjadfovat a prostfednictvim vytvarnych praci se zapojit do komunikace. Umoznuje Zakovi i hledat nové a
neobvyklé zplsoby své tvorby.

Vytvarnd vychova je vyucovdna v 1. - 5. ro¢niku. Vyuka probiha vétSinou v kmenové tfidé, nékdy také v
pfirodé. Na 1. stupni je Vytvarnd vychova v 1. - 3. ro¢niku vyucovana 1 vyucovaci hodinu tydnég, ve 4.- 5.
roc¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné.

Integrace predmétl

* Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Vlastivéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* nabizime Zakam problémové ukoly a vedeme Zaky k rliznorodosti ztvarnéni

* umoznujeme zakam volit vhodné zpracovani tématu, planovat a promyslet spravnou techniku a
postup prace

* pfi pfipadném nezdaru motivujeme zaky ke zlepseni vykonu a k sebedlvére

* skupinovou praci umozriujeme zakim rozvijet védomi odpovédnosti za své rozhodnuti, schopnost
své rozhodnuti obhdjit

* podporujeme u zaka sledovani vlastniho pokroku i pokroku celé skupiny

Kompetence k feSeni problému:
e zadavame zakam takové Ukoly, které rozvijeji jejich tvlrci ¢innosti
* umozZnujeme zakam volit si vlastni pracovni tempo
e vyuzivdme kladného hodnoceni pro dalsi vytvarnou ¢innost
* podporujeme vyhledavani informaci z riznych dostupnych zdrojli
* podporujeme tvlrdi iniciativu Zaka
* seznamujeme Zaky s vytvarnymi pojmy a terminologii
e vedeme Zaky k vyuZivani rznych materiadlG a technik

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k vyjadreni pocitl, predstav, prozitkd a ndzorl prostfednictvim vytvarného

zpracovani
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

naznacujeme zaklim moZnosti vnimani prace druhych, podporujeme schopnost porozumét dilim

druhych a reagovat na né

umoziiujeme Zaklm obhdjit vysledky své prace pomoci vhodnych argument
dbdme na kulturu projevu

vytvatime pfilezitosti pro diskusi k danému tématu

Kompetence socialni a personalni:

pozadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel

umoznujeme zakam spolupodilet se na utvareni pravidel tymu a pfijemné pracovni atmosféry
umozZiujeme Zaklm zaZit Uspéch

zadavame ukoly, které rozvijeji spolupraci zaku

poskytujeme Zakam prostor pro diskusi

vedeme zaky k sebehodnoceni

vedeme Zaky k tomu, aby se naucili ocefiovat préci svou i druhych

u zakl podporujeme sebedlvéru a pocit uspokojeni z tovfivé ¢innosti

Kompetence obcanské:

prostfednictvim vytarného uméni seznamujeme zaky s tradicemi, s kulturnim a historickym
dédictvim

rozvijime u zakl pozitivni vztah k uméleckym dildm

poskytujeme Zaklm prostor k realizaci vlastnich napadu

umoznujeme Zakam prezentovat vysledky své prace - zapojeni Zakl do rdznych vytvarnych soutézi

seznamujeme zaky s kulturnim dédictvim obce, regionu, statu i ostatnich zemi
vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k ochrané svého zdravi i zdravi svych spoluzakt a k dodrZzovani pravidel bezpecnosti a hygieny

objasfiujeme Zakdm nutnost pouZivat vhodné a spravné materialy
vytvarime zakim podminky pro planovani pracovnich postupt a volbu vhodnych pomticek a materialt
zadavame zakim diferencované ukoly podle individualnich schopnosti Zaku

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

predstavivost, fantazii

* prostfednictvim obraznych prostfedkd rozvijime u Zakd vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

razné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani: kresba, malba, hra s
barvou

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztaha, uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav a
poznatkd

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostredky a materialy

uziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie.

vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektd a rliznych tvart

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti, historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(
- pfistupuje k uméni a kultufe jako ke zplsobu dorozumivéni a vlastniho vyjadreni

manipulace s objekty

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti, historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(
- pfistupuje k uméni a kultufe jako ke zplsobu dorozumivani a vlastniho vyjadreni

kompozic¢ni zakonitosti

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud, zprostfedkovani pohledu na uméni a
kulturu jako zpUsob poznavani svéta

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem, svym i jinych

svym Usudkem dokaze vyjadfit obrazové vyjadreni dané skutecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova

1. rocnik

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v

mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

razné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani: kresba, malba, hra s

barvou

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahd, uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav a
poznatkd

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostredky a materialy

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahd, uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem(, predstav a
poznatkd

vnimani, pozorovani a pozndavani vlastnosti objektd a rlznych tvart

uziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie.

manipulace s objekty

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti, historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(
- pfistupuje k uméni a kulture jako ke zplsobu dorozumivani a vlastniho vyjadreni.

kompozic¢ni zakonitosti

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud, zprostfedkovani pohledu na uméni a
kulturu jako zplsob poznavani svéta.

svym Usudkem dokaze vyjadrit obrazové vyjadreni dané skutecnosti
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Vytvarna vychova

2. rocnik

vyjadieni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem, svym ¢i jinych

svym Usudkem dokaze vyjadrit obrazové vyjadreni dané skutecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v

mezilidskych vztazich

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rdzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadrovani: kresba, malba, hra s

barvou

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahd, uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemd, pfedstav a
poznatkd

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostfedky a materialy

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahd, uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemd, pfedstav a
poznatkd

vhimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektd a rdznych tvard

uziva vizualné obraznych vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétu z predstav a fantazie.

vhima skutec¢nosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

manipulace s objekty

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti, historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(
- pfistupuje k uméni a kultufe jako ke zplsobu dorozumivani a vlastniho vyjadreni.

217




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

kompozi¢ni zakonitosti

porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud, zprostfedkovani pohledu na uméni a
kulturu jako zplsob poznavani svéta.

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem, svym ¢i jinych

svym Usudkem dokaze vyjadrit obrazové vyjadreni dané skutec¢nosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v

mezilidskych vztazich

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zdokonalovani pracovnich technik

dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filmd, knih

dekorativni textilie

poznava zakladni prostorové Utvary a modeluje podle skutec¢nosti

kompozice pisma

sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na tvarové zajimavych prirodninach a dotvari
je

kolaze

dokdze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma, knih

reliéf

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

prace s prirodnim materidlem-kolaz z listd (zvife, postava)

zacina chdapat zaklady barevné harmonie

kresba tusi kolorovana vodovymi barvami a voskovymi pastely (zaZitek z prazdnin,

poznava rizné druhy vytvarného uméni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

podzim)

malba temperovymi barvami (kytice aster, stryek podzim)

zna zasady bezpecnosti a chovani pfi vytvarné vychoveé ve tridé i mimo skolu a fidi
se jimi

kresba dfivkem a tusi (listy, fez jablkem, cibuli apod.)

chova se ohleduplné ke svym sousedlm i ostatnim spoluzakiim

bramborova tiskatka (ndvrh na balici papir)

pozna barvy zakladni a podvojné

dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma, knih

sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na tvarové zajimavych pfirodninach a dotvari
je

pokousi se vytvarné vyjadfit v plo3e tvary uzitkovych predmétd

poznava druhy linii a jejich

poznava zakladni prostorové Utvary a modeluje podle skutec¢nosti

seznamuje se s funkci pisma /sdélnou a vytvarnou/

poznava pismo jako dekorativni prvek

dokaze resit ukoly dekorativniho charakteru v ploSe /symetrie, asymetrie/

dokaze kompozi¢né resit plochu s pouZitim libovolnych geometrickych prvkd

poznava estetickou Uroven predmétd denni potreby

chape odlisnosti uméleckého vyjadreni skutecnosti od presné podoby svéta

poznava rlizné druhy vytvarného uméni

seznamuje se s dily malif(, sochafl a architektd

dokaze porovnat vyrazové prostredky rdznych ilustrator(

znd zasady bezpecnosti a chovani pfi vytvarné vychové ve tfidé i mimo skolu a Fidi
se jimi

orientuje se ve svych malifskych potfebach a pomlickach

udrZuje poradek na svém pracovisti

chova se ohleduplné ke svym sousedim i ostatnim spoluzakdm

zacina chapat zaklady barevné harmonie

citlivé pfistupuje ke své praci a okoli

vytvafi si zaklady kulturnich navykd pro praci s uméleckym dilem

chova se vhodné na vystavach, plni predem zadané ukoly

umi zachdazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy
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Vytvarna vychova 4. rocnik

je schopen(a) pfiméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

prace s barvou, michani barev-, Tepla a studend paleta”

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)

chdpe vénocni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

zna pojem Masopust a souvislosti

ohnivacek a lednacek, ohen a voda

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikach vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

malba temperovymi barvami

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

zatisi s ovocem, pani zima

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfi kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuZziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

rtzné techniky (vanoc¢ni ptani, darky, jmenovky na darky apod.)

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuZzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)

chape vanocni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

malby barvami na sklo

chape pri kresbé i malbé a ostatnich technikach vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

kresba fixy - co délaji rady mé ruce

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
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Vytvarna vychova

4. rocnik

studenych)

kresba tusi

vyuZziva hry s barvou k pokuslim o vystiZzeni vlastni predstavy

struktura lidské dlané

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

kresba uhlem - portrét spoluzdka

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

kolaz z ¢asopisu - kfivé zrcadlo

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

navrh karnevalové masky -malba, prace s papirem, kasirovani

zna pojem Masopust a souvislosti

prace ve skupiné-malba na balici papir-Moje maska

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

kolorovana kresba-Sbirka fantastickych brouk

seznami se se symbolikou barev

aktivné si osvojuje ilustrace knih, se kterymi se seznami pfi ¢teni popf¥. pti riiznych
prilezitostech

vyhledava a dotvari prirodni vytvory na zakladé vlastnich predstav

vyjadii kontrast predmétu a pozadi

objevuje a vytvarné sleduje barevnou proménlivost prirody

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét

prilezitostné péstuje smysl pro krasu pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

zna historii velikonoc¢nich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

kresba tuzkou, tusi - ptaci brk, listy, rizné rostliny

seznami se se symbolikou barev

aktivné si osvojuje ilustrace knih, se kterymi se seznami pfi ¢teni popf¥. pti rliznych
prilezitostech

vyhledava a dotvari prirodni vytvory na zakladé vlastnich predstav

vyjadri kontrast predmétu a pozadi

objevuje a vytvarné sleduje barevnou proménlivost pfirody

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét

prilezitostné péstuje smysl pro krasu prirody a vztah k Zivotnimu prostredi

zna historii velikonocnich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

frotdz - ptadi brk, kdmen, listy, vylisované rostliny

sezndmi se se symbolikou barev

aktivné si osvojuje ilustrace knih, se kterymi se seznami pfi teni popf. pfi riznych
prilezitostech
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vyhleddva a dotvafi pfirodni vytvory na zakladé vlastnich pfedstav

vyjadfi kontrast pfedmétu a pozadi

objevuje a vytvarné sleduje barevnou proménlivost prirody

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét(

prilezitostné péstuje smysl pro krasu pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

zna historii velikonocnich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

malba suchymi pastely - co se déje v travé

seznami se se symbolikou barev

aktivné si osvojuje ilustrace knih, se kterymi se seznami pfi ¢teni popf¥. pti riiznych
prilezitostech

vyhledava a dotvari prirodni vytvory na zakladé vlastnich predstav

vyjadii kontrast predmétu a pozadi

objevuje a vytvarné sleduje barevnou proménlivost prirody

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét

prilezitostné péstuje smysl pro krasu pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

znd historii velikonocnich svatkd a zvyklosti s nimi souvisejici

velikonoc¢ni kraslice - kolaz z ovesnych viocek, krupice, kofeni

zna historii velikonocnich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

voskova batika

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét

koldz z textilnich zbytkd

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét(

velikonodni prani - kolaz z vinitého papiru a vylisovanych kvétin

zna historii velikonoc¢nich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

kresba tusi nebo fixy - pismenka, obrazky

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi,grafika,socharstvi

poznava zakladni vlastnosti riznych materialQ a jejich pouZziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materidly(obrazky od détskych ilustrator)pro usporadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

malba s pouzitim pisma - co si vypravél vitr s vinami

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi,grafika,socharstvi

poznava zdkladni vlastnosti riznych materiald a jejich pouZziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé
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shromazduje materidly(obrazky od détskych ilustrator)pro usporadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

Zivly - ohen, voda

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi,grafika,socharstvi

poznava zdkladni vlastnosti riznych materiald a jejich pouZziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materidly(obrazky od détskych ilustrator)pro usporadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

kolaz

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi,grafika,socharstvi

poznava zakladni vlastnosti riznych materidll a jejich pouziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materidly(obrazky od détskych ilustrator)pro uspofadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

kresba tuzkou v terénu

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi,grafika,socharstvi

poznava zakladni vlastnosti riznych materialQ a jejich pouziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materialy(obrazky od détskych ilustratord)pro usporadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustratorl ve tridé

vystavka détskych ilustrator(

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malirstvi,grafika,socharstvi

poznava zdkladni vlastnosti riznych materiald a jejich pouZziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materidly(obrazky od détskych ilustrator)pro usporadani vystavky ve
tridé
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podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

* rlGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti,
identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prace s barvou - ovoce, zelenina, listy stromy,krajina, zatisi pozna barvy zakladni a podvojné

predméty denni potieby dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma, knih

prace s linif pokousi se vytvarné vyjadrit v plose tvary uzitkovych predméta
otisky poznava druhy linii a jejich

zdokonalovani techniky malby a kresby poznava zakladni prostorové Utvary a modeluje podle skutec¢nosti
postavy, skupiny osob poznava zakladni prostorové Utvary a modeluje podle skutec¢nosti
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vyjadfeni pohybu

dokdaze kompozi¢né fesit plochu s pouzitim libovolnych geometrickych prvka

zdokonalovani pracovnich technik

poznava pismo jako dekorativni prvek

dokaze fesit ukoly dekorativniho charakteru v ploSe /symetrie, asymetrie/

dekorativni textilie

dokaze resit ukoly dekorativniho charakteru v plose /symetrie, asymetrie/

kompozice pisma

poznava pismo jako dekorativni prvek

kolaze

seznamuje se s funkci pisma /sdélnou a vytvarnou/

reliéf

poznava estetickou Uroven predmétl denni potreby

chape odlisnosti umeéleckého vyjadreni skutecnosti od presné podoby svéta

poznava rizné druhy vytvarného uméni

seznamuje se s dily malif(, sochafl a architektd

dokaZe porovnat vyrazové prostiedky rdznych ilustrator(

prace s prirodnim materidlem-kolaz z listd (zvife, postava)

sleduje zakladni prirodni zakonitosti na tvarové zajimavych pfirodninach a dotvari
je

zna zasady bezpecnosti a chovani pfi vytvarné vychoveé ve tfidé i mimo skolu a fidi
se jimi

orientuje se ve svych malifskych potfebach a pomuckach

udrZuje poradek na svém pracovisti

chova se ohleduplné ke svym sousedlm i ostatnim spoluzakdim

zacina chdpat zaklady barevné harmonie

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

vytvafi si zdklady kulturnich navyk( pro praci s uméleckym dilem

chova se vhodné na vystavach, plni predem zadané ukoly

kresba tusi kolorovana vodovymi barvami a voskovymi pastely (zazitek z prazdnin,
podzim)

zna zasady bezpecnosti a chovani pfi vytvarné vychoveé ve tridé i mimo skolu a ridi
se jimi

orientuje se ve svych malitskych potfebach a pomlckach

udrZuje poradek na svém pracovisti

chova se ohleduplné ke svym sousedlm i ostatnim spoluzakim

zacina chdpat zaklady barevné harmonie

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

vytvali si zaklady kulturnich navykd pro praci s uméleckym dilem
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chova se vhodné na vystavach, plni pfedem zadané ukoly

malba temperovymi barvami (kytice aster, stryek podzim)

zna zasady bezpecnosti a chovani pfi vytvarné vychoveé ve tridé i mimo skolu a fidi
se jimi

orientuje se ve svych malifskych potfebach a pomlckach

udrZuje poradek na svém pracovisti

chova se ohleduplné ke svym sousedlim i ostatnim spoluzakim

zaCina chdapat zaklady barevné harmonie

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

vytvari si zaklady kulturnich navykd pro praci s uméleckym dilem

chova se vhodné na vystavach, plni predem zadané ukoly

kresba dfivkem a tusi (listy, fez jablkem, cibuli apod.)

udrZuje poradek na svém pracovisti

chova se ohleduplné ke svym sousedlm i ostatnim spoluzakim

zacina chdpat zaklady barevné harmonie

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

vytvafi si zdklady kulturnich navyk( pro praci s uméleckym dilem

chova se vhodné na vystavach, plni predem zadané ukoly

bramborova tiskatka (navrh na balici papir)

zacina chdpat zaklady barevné harmonie

citlivé pristupuje ke své praci a okoli

vytvari si zaklady kulturnich navyk( pro praci s uméleckym dilem

chova se vhodné na vystavach, plni predem zadané ukoly

prace s barvou, michani barev-, Tepla a studena paleta”

umi zachazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy

je schopen(a) priméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

je tvorivy(a) a uplatiuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfi kresbé i malbé a ostatnich technikach vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuZziva hry s barvou k pokuslim o vystiZzeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)
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chdpe vénodni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

zna pojem Masopust a souvislosti

ohnivacek a lednacek, ohen a voda

umi zachazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy

je schopen(a) pfiméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfi kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuZzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)

chdpe vénocni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

zna pojem Masopust a souvislosti

malba temperovymi barvami

umi zachazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy

je schopen(a) pfiméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfi kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuZzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)

chdpe vénodni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

zna pojem Masopust a souvislosti

zatisi s ovocem, pani zima

umi zachazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy
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je schopen(a) pfiméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikdch vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

pfi praci udrzuje poradek a po skonceni prace uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu

vyuziva hry s barvou k pokuslim o vystiZeni vlastni predstavy

fadi rytmicky geometrické prvky s vyuzitim 2-3 svétlych a tmavych barev (teplych a
studenych)

chdpe vénocni zvyklosti, historii Vanoc

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

zna pojem Masopust a souvislosti

rtzné techniky (vanoc¢ni ptani, darky, jmenovky na darky apod.)

chape vanocni zvyklosti, historii Vanoc

malby barvami na sklo

ziskané znalosti a védomosti z vystav umi aktivné pouzit

kresba fixy - co délaji rady mé ruce

je tvorivy(a) a uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii

kresba tusi

je schopen(a) pfiméreného zobrazovaciho i vytvarného projevu

struktura lidské dlané

chape pfri kresbé i malbé a ostatnich technikach vzajemné souvislosti a postupuje
od celku k detailu

kresba uhlem - portrét spoluzdka

umi zachdazet s riznymi vytvarnymi prostfedky a materialy

koldz z ¢asopisu - kfivé zrcadlo

vyuziva hry s barvou k pokustim o vystizeni vlastni predstavy

navrh karnevalové masky -malba, prace s papirem, kasirovani

zna pojem Masopust a souvislosti

prace ve skupiné-malba na balici papir-Moje maska

zna pojem Masopust a souvislosti

kolorovana kresba-Sbirka fantastickych brouk

seznami se se symbolikou barev

aktivné si osvojuje ilustrace knih, se kterymi se seznami pfi teni popf. pfi riznych
prilezitostech

vyhledava a dotvafi pfirodni vytvory na zakladé vlastnich predstav

vyjadfi kontrast pfedmétu a pozadi

objevuje a vytvarné sleduje barevnou proménlivost prirody

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét(

prilezitostné péstuje smysl pro krasu prirody a vztah k Zivotnimu prostredi
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zna historii velikonoc¢nich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

Kresba tuzkou, tusi - ptadi brk, listy, rGzné rostliny

vyhledava a dotvafi prirodni vytvory na zakladé vlastnich pfedstav

frotaz - ptaci brk, kdmen, listy, vylisované rostliny

vyhledava a dotvari prirodni vytvory na zakladé vlastnich predstav

malba suchymi pastely - co se déje v travé

vyjadfi kontrast predmétu a pozadi

velikonoéni kraslice - koladZ z ovesnych vlocek, krupice, kofeni

zna historii velikonocnich svatkd a zvyklosti s nimi souvisejici

voskova batika

pfilezitostné péstuje smysl pro krasu pfirody a vztah k Zivotnimu prostredi

koldz z textilnich zbytkd

vyhledava odpovidajici barevnosti predmét

velikonocni prani - kolaz z vinitého papiru a vylisovanych kvétin

zna historii velikonocnich svatkl a zvyklosti s nimi souvisejici

kresba tusi nebo fixy - pismenka, obrazky

sezndmi se s rGznymi druhy vytvarného uméni- malifstvi, grafika, socharstvi

poznava zakladni vlastnosti riznych materialQ a jejich pouziti

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

shromazduje materialy(obrazky od détskych ilustratord)pro usporadani vystavky ve
tridé

podili se na instalaci vystavy détskych ilustratorl ve tridé

malba s pouZitim pisma - co si vypravél vitr s vinami

poznava zakladni vlastnosti riznych materialG a jejich pouZziti

Zivly - ohen, voda

seznami se s vytvarnou Upravou knihy

kolaz

pozna rozdily mezi Upravou détské knihy a knihy pro dospélé

kresba tuzkou v terénu

shromazduje materialy(obrazky od détskych ilustratord)pro usporadani vystavky ve
tridé

vystavka détskych ilustrator(

podili se na instalaci vystavy détskych ilustrator( ve tfidé

prace na volné téma

svobodné se vyjadruje na zakladé svych schopnosti a zkusenosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

* rlzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti,

identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

*  multikulturalita souasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzadjemného obohacovani, specifické rysy jazykd a
jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v

mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vizualné obrazové vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani, linie, tvary,
objemy, svétlo, barva, textura

probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna vyjadreni vychazejici z vlastnich
pocitl a zazitkd prostrednictvim vlastni tvorby

usporadani objektl do celk(, svétlostni a barevné vztahy

uvédomovani si podobnosti, shodnosti a odliSnosti jednotlivych kultur a vytvareni
tolerantnich postojl prostfednictvim vzajemné konfrontace uméleckého dila se
subjektivnimi vjemy, pocity, proZitky a predstavami kazdého jedince

vztahy vnimané zrakem a ostatnimi smysly

pouziva vizualni kresbu a fantazii

zamysleni se nad hodnotami které uméni a kultura pfindseji, k uvédomovani si
dlezitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

reference ostatnich uméleckych druh( a podnétd z okoli

rozvijeni schopnosti obohacovat préci skupiny o hledani rGznych variant feseni a
nalézani originalnich zplsob( feSeni v tvotivych ¢innostech

smyslové ucinky obrazovych vyjadienim kombinuje a variuje vlastni tvofivosti,
podnétem je napf. tiskovina, reklama

vyuZzivani riznorodych vyjadrovacich technik a prostfedkd véetné nejnovéjsich
technologii

typy vizudlné obraznych vyjadienim

vyuZzivani riznorodych vyjadfovacich technik a prostfedkd véetné nejnovéjsich
technologii

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba

vyuzivani specifického jazyka uméni jako prostredku subjektivni vypovédi o vztahu
¢lovéka k vnéjsimu a vnitfnimu svétu

pristup k obrazovym vyjadrenim

seznameni s rliznymi formami

zaujimani osobniho postoje, nabyvani komunikaéniho obsahu a jeho promény

pochopeni procesu tvorby uméleckého dila jako zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka k okolnimu svétu

vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani

neverbalni komunikace (obrazové, zvukové, estetické) a k moznostem jejich
vzajemného provazani

usporadani objektl do celk(

rozvoji vnimani, citéni, mysleni, prozivani, prfedstavivosti, fantazii, intuici, invenci a
tim k obohacovani emociondlniho Zivota jedince a kultivovanosti jeho projevl
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Vytvarna vychova 6. rocnik

linedrni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita, zaznamenani ¢asového priabéhu uvédomovani si sama sebe jako svobodného jedince prostrednictvim volby,
kreativni ¢innosti a komunikaci s uméleckym dilem

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly pojmenovavani jednotlivych vizualné obraznych kvalit, jako je linie, tvar, objem,
barevna kvalita aj. a jejich vztah(, jako je podobnost, kontrast, rytmus, struktura aj.
vzniklé interakci s okolnim prostredim, kterymi Zak vyjadfuje zkuSenost z vlastniho
vhimani a predstav jejiz vyuZivani vede k vlastnim originalnim vysledkiim

smyslové ucinky obraznych vyjadreni uvédomovani si souvislosti zrakového vnimani a vnimani jinymi smysly

prostiedky pro vyjadfeni emoci, ndlad, fantazie, pfedstav i zkuSenosti nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produktl z estetického hlediska

typy vizudlné obraznych vyjadieni, skulptura, plastika, volnd malba, animovany pouZiva vyjadfovacich prostfedk, rliznych variant feseni a vhodnych zp(lisobl

film, comics, fotografie, dramaticka akce prezentace pro vyjadieni svych viem(, dojmu, myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného prostoru pro své osobité vyjadreni téchto kvalit s
respektovani svého jedinecného a nezastupitelného vyjadreni

osobni postoje jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaka

zdUvodriovani odlisnosti pozna vybrana malifska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

hledani kritérii pro prvky osobité i prevzaté, respektovani zaméru autora vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

verejna prezentace, promény obsahu v rlznych rovinach — historicka, kulturni a jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaku

socialni pozna vybrand malitska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)
vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni
chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby Ucastnit se na jeho
spoluvytvareni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlasnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho
kulturniho prosttedi, respektovéni zvlastnosti rznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdili v CR a v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, Ctyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém déti a mladeze
MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni, tvorba

231




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Mirovice se snizenymi vystupy

Vytvarna vychova

6. rocnik

medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

® cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity - pruZznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

objemy, svétlo, barva, textura

vizualné obrazové vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani, linie, tvary,

probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna vyjadreni vychazejici z vlastnich
pocitl a zazitkd prostfednictvim vlastni tvorby

usporadani objektl do celk(, svétlostni a barevné vztahy

uvédomovani si podobnosti, shodnosti a odlisnosti jednotlivych kultur a vytvareni
tolerantnich postojl prostfednictvim vzajemné konfrontace uméleckého dila se
subjektivnimi vjemy, pocity, prozitky a predstavami kazdého jedince

vztahy vnimané zrakem a ostatnimi smysly

zamysleni se nad hodnotami které uméni a kultura prinaseji, k uvédomovani si
dulezitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

reference ostatnich uméleckych druhi a podnétl z okoli

rozvijeni schopnosti obohacovat praci skupiny o hledani rliznych variant feseni a
nalézani originalnich zpUsobl fesSeni v tvofivych ¢innostech

podnétem je napf. tiskovina, reklama

smyslové ucinky obrazovych vyjadfenim kombinuje a variuje vlastni tvofivosti,

vyuzivani rliznorodych vyjadiovacich technik a prostfedk( véetné nejnovéjsich
technologif

typy vizudIné obraznych vyjadfenim

vyuzivani specifického jazyka uméni jako prostfedku subjektivni vypovédi o vztahu
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Vytvarna vychova 7. rocnik

¢lovéka k vnéjSimu a vnitfnimu svétu

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba

seznameni s riznymi formami

pfistup k obrazovym vyjadrenim

pochopeni procesu tvorby uméleckého dila jako zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka k okolnimu svétu

zaujimani osobniho postoje, nabyvani komunika¢niho obsahu a jeho promény

neverbalni komunikace (obrazové, zvukové, estetické) a k moznostem jejich
vzajemného provazani

vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani

rozvoji vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivosti, fantazii, intuici, invenci a
tim k obohacovani emociondlniho Zivota jedince a kultivovanosti jeho projevl

usporadani objektd do celkl

uvédomovani si sama sebe jako svobodného jedince prostrednictvim volby,
kreativni ¢innosti a komunikaci s uméleckym dilem

linedrni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita, zaznamenani ¢asového priabéhu

pojmenovavani jednotlivych vizualné obraznych kvalit, jako je linie, tvar, objem,
barevna kvalita aj. a jejich vztah, jako je podobnost, kontrast, rytmus, struktura aj.
vzniklé interakci s okolnim prostredim, kterymi Zak vyjadfuje zkuSenost z vlastniho
vhimani a predstav jejiz vyuZivani vede k vlastnim originalnim vysledkim

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

uvédomovani si souvislosti zrakového vnimani a vnimani jinymi smysly

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produkt( z estetického hlediska

prostiedky pro vyjadifeni emoci, ndlad, fantazie, pfedstav i zkuSenosti

pouziva vyjadfovacich prostredk, rliznych variant feseni a vhodnych zp(lisob
prezentace pro vyjadieni svych viem(, dojmu, myslenek, predstav, pocit(
poskytnutim dostate¢ného prostoru pro své osobité vyjadreni téchto kvalit s
respektovani svého jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni, skulptura, plastika, volnd malba, animovany
film, comics, fotografie, dramaticka akce

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tendrskym zajmam zaka

osobni postoje

pozna vybrana malifskd, socharskd a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

zdlvodnovani odlisnosti

pozna vybrana malifska, socharskd a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

hledani kritérii pro prvky osobité i prevzaté, respektovani zaméru autora

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

verfejna prezentace, promény obsahu v rlznych rovinach — historicka, kulturni a
socidlni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby uUcastnit se na jeho
spoluvytvareni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Vytvarna vychova 7. rocnik

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlasnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, pozndavani vlastniho
kulturniho prostiedi, respektovani zvlaétnosti réiznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdil(i v €R a v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity - pruznost a originalita ndpad( schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, ctyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich prispéni k reseni problém déti a mladeze

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkl a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medidlnich sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

Vytvarna vychova 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy

vizualné obrazové vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a uspofadani, linie, tvary, probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna vyjadreni vychazejici z vlastnich

objemy, svétlo, barva, textura pocitl a zazitkd prostfednictvim vlastni tvorby

usporadani objektl do celk(, svétlostni a barevné vztahy uvédomovani si podobnosti, shodnosti a odlisSnosti jednotlivych kultur a vytvareni
tolerantnich postoju prostfednictvim vzajemné konfrontace uméleckého dila se
subjektivnimi vjemy, pocity, proZitky a predstavami kazdého jedince

vztahy vnimané zrakem a ostatnimi smysly zamysleni se nad hodnotami které uméni a kultura pfinaseji, k uvédomovani si
dulezitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

reference ostatnich uméleckych druhi a podnétl z okoli rozvijeni schopnosti obohacovat praci skupiny o hledani rliznych variant feseni a
nalézani originalnich zplsob( feSeni v tvotivych ¢innostech

smyslové ucinky obrazovych vyjadfenim kombinuje a variuje vlastni tvofivosti, rozvijeni schopnosti obohacovat préci skupiny o hledani rGznych variant feseni a

podnétem je napf. tiskovina, reklama nalézani originalnich zplsob( feSeni v tvotivych ¢innostech

typy vizudlné obraznych vyjadienim rozvijeni schopnosti obohacovat préci skupiny o hledani rGznych variant feseni a
nalézani originalnich zplsob( feSeni v tvotivych ¢innostech
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba

vyuZzivani riznorodych vyjadiovacich technik a prostfedkd véetné nejnové;jsich
technologii

vyuzivani specifického jazyka uméni jako prostfedku subjektivni vypovédi o vztahu
Clovéka k vnéjsimu a vnitfnimu svétu

pfistup k obrazovym vyjadienim

seznameni s riznymi formami

zaujimani osobniho postoje, nabyvani komunika¢niho obsahu a jeho promény

pochopeni procesu tvorby uméleckého dila jako zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka k okolnimu svétu

vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani

neverbalni komunikace (obrazové, zvukové, estetické) a k moznostem jejich
vzajemného provazani

usporadani objektl do celkd

rozvoji vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivosti, fantazii, intuici, invenci a
tim k obohacovani emociondlniho Zivota jedince a kultivovanosti jeho projevl

linearni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita, zaznamenani ¢asového priabéhu

uvédomovani si sama sebe jako svobodného jedince prostrednictvim volby,
kreativni ¢innosti a komunikaci s uméleckym dilem

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

pojmenovavani jednotlivych vizualné obraznych kvalit, jako je linie, tvar, objem,
barevna kvalita aj. a jejich vztah(, jako je podobnost, kontrast, rytmus, struktura aj.
vzniklé interakci s okolnim prostredim, kterymi zZak vyjadfuje zkuSenost z vlastniho
vhimani a predstav jejiz vyuZivani vede k vlastnim originalnim vysledkiim

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

uvédomovani si souvislosti zrakového vnimani a vnimani jinymi smysly

prostiedky pro vyjadreni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkuSenosti

nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produktl z estetického hlediska

typy vizudlné obraznych vyjadreni, skulptura, plastika, volnad malba, animovany
film, comics, fotografie, dramaticka akce

pouziva vyjadrovacich prostredk, rliznych variant feseni a vhodnych zplisob
prezentace pro vyjadieni svych viem(, dojmu, myslenek, predstav, pocit(
poskytnutim dostatecného prostoru pro své osobité vyjadreni téchto kvalit s
respektovani svého jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

osobni postoje

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaku

pozna vybrana malifska, socharskd a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby uUcastnit se na jeho
spoluvytvareni

zdGvodriovani odlisnosti

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a étenarskym zajmam zaka

pozna vybrana malirska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesanéni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby ucastnit se na jeho
spoluvytvareni

hledani kritérii pro prvky osobité i prevzaté, respektovani zaméru autora jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaka

pozna vybrana malifska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostredi a pocitu potfeby tUcastnit se na jeho
spoluvytvareni

verejna prezentace, promény obsahu v rlznych rovinach — historicka, kulturni a jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tendrskym zajmam zaka

socialni pozna vybrand malifskd, socharska a architektonicka dila (doba romdnska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby tUcastnit se na jeho
spoluvytvareni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, ctyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém déti a mladeze

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situac¢né) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situac¢né) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napadl schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v
mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlasnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho
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kulturniho prostredi, respektovani zvldstnosti riiznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v CR a v Evropé

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

vizualné obrazové vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani, linie, tvary,
objemy, svétlo, barva, textura

probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizudlné obrazna vyjadreni vychazejici z vlastnich
pocitl a zazitk( prostfednictvim vlastni tvorby

usporadani objektl do celk(, svétlostni a barevné vztahy

uvédomovani si podobnosti, shodnosti a odlisSnosti jednotlivych kultur a vytvareni
tolerantnich postojl prostfednictvim vzajemné konfrontace uméleckého dila se
subjektivnimi vjemy, pocity, prozitky a predstavami kazdého jedince

vztahy vnimané zrakem a ostatnimi smysly

zamysleni se nad hodnotami které uméni a kultura prinaseji, k uvédomovani si
dlleZitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

reference ostatnich uméleckych druh( a podnétd z okoli

zamysleni se nad hodnotami které uméni a kultura prinaseji, k uvédomovani si
dlleZitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

smyslové ucinky obrazovych vyjadrenim kombinuje a variuje vlastni tvofivosti,
podnétem je napf. tiskovina, reklama

vyuzivani riznorodych vyjadfovacich technik a prostfedkd véetné nejnovéjsich
technologii

rozvijeni schopnosti obohacovat praci skupiny o hledani rGznych variant reseni a
nalézani origindlnich zplsob( feseni v tvotivych ¢innostech

typy vizudlné obraznych vyjadienim

vyuzivani specifického jazyka uméni jako prostfedku subjektivni vypovédi o vztahu
¢lovéka k vnéjsimu a vnitfnimu svétu

seznameni s riznymi formami

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba

vyuzivani specifického jazyka uméni jako prostfedku subjektivni vypovédi o vztahu
¢lovéka k vnéjSimu a vnitfnimu svétu

sezndameni s rGznymi formami

pristup k obrazovym vyjadrenim

pochopeni procesu tvorby uméleckého dila jako zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka k okolnimu svétu

neverbalni komunikace (obrazové, zvukové, estetické) a k moznostem jejich
vzajemného provazani

zaujimani osobniho postoje, nabyvani komunika¢niho obsahu a jeho promény

rozvoji vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivosti, fantazii, intuici, invenci a
tim k obohacovani emociondlniho Zivota jedince a kultivovanosti jeho projevl

vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a usporadani

uvédomovani si sama sebe jako svobodného jedince prostrednictvim volby,
kreativni ¢innosti a komunikaci s uméleckym dilem
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

usporadani objektl do celk(

pojmenovavani jednotlivych vizualné obraznych kvalit, jako je linie, tvar, objem,
barevna kvalita aj. a jejich vztah, jako je podobnost, kontrast, rytmus, struktura aj.
vzniklé interakci s okolnim prostredim, kterymi Zak vyjadfuje zkuSenost z vlastniho
vhimani a predstav jejiz vyuZivani vede k vlastnim originalnim vysledkim

linedrni, svétlostni a barevné vztahy, plasticita, zaznamenani ¢asového priabéhu

uvédomovani si souvislosti zrakového vnimani a vnimani jinymi smysly

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produktl z estetického hlediska

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produktl z estetického hlediska

prostiedky pro vyjadieni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkusenosti

pouziva vyjadfovacich prostfedkd, rliznych variant feseni a vhodnych zplisobl
prezentace pro vyjadieni svych viem(, dojmu, myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného prostoru pro své osobité vyjadieni téchto kvalit s
respektovdni svého jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni, skulptura, plastika, volnd malba, animovany
film, comics, fotografie, dramaticka akce

pouZiva vyjadfovacich prostfedk, rliznych variant feseni a vhodnych zp(lisobl
prezentace pro vyjadieni svych viem(, dojmu, myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného prostoru pro své osobité vyjadreni téchto kvalit s
respektovani svého jedine¢ného a nezastupitelného vyjadreni

osobni postoje

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaka

pozna vybrana malifska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby tcastnit se na jeho
spoluvytvareni

zdlvodnovani odlisnosti

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tenarskym zajmam zaku

pozna vybrana malifskd, socharskd a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby Ucastnit se na jeho
spoluvytvareni

hledani kritérii pro prvky osobité i prevzaté, respektovani zaméru autora

jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a étenarskym zajmdam zaka

pozna vybrana malifska, socharska a architektonicka dila (doba romanska, gotika,
renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni
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Vytvarna vychova 9. rocnik
chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby Gcastnit se na jeho
spoluvytvareni
verejna prezentace, promény obsahu v rlznych rovinach — historicka, kulturni a jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku a ¢tendrskym zajmam zaka

socialni pozna vybrand malifska, socharska a architektonicka dila (doba romansk3, gotika,

renesance)

vyjmenuje hlavni znaky architektury doby romanské, gotické a renesancni

chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi a pocitu potfeby ucastnit se na jeho
spoluvytvareni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

* identifikovani postojli a nazord autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci, prvky signalizujici explicitni a implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlasnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, poznavani vlastniho
kulturniho prostiedi, respektovani zvlastnosti riznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdiléi v €R a v Evropé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

* uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu véetné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity - pruznost a originalita napad( schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dokoncovat napady, tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

* koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, Ctyfi svobody a jejich
dopad na Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém déti a mladeze
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Télesnd vychova jako
soucdast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajm(, ale i k poznavani Ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakl k ¢innosti fizené a
vybérové. Smyslem této Cinnosti je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a rfadit do
denniho rezimu pohybové cinnosti, které vedou k uspokojovani vlastnich pohybovych potteb a zajm(, k
optimalnimu rozvoji zdatnosti a vykonnosti, k regeneraci sil, k podpore zdravi. Predmét Télesnd vychova
reaguje na poznatky lékar, Ze v détské populaci ptibyva zdravotnich oslabeni a takto zdravotné oslabené
dité potrebuje vétsi mnozZstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych aktivit. Télesna vychova proto
predklada konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni a zafazuje je do denniho rezimu zaka.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsahem vyucovaciho predmétu Télesna vychova je osvojovani si pohybovych dovednosti, Zaklv proZitek
z pohybu a z komunikace pfi pohybu. Dobfe zvladnutd dovednost umocnuje kvalitu proZitku. Pfedmét je
vyucovan ve vSech rocnicich 1. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.Vyuka probiha v télocvicné a na
Skolnim hristi. V rdmci vyuky TV se Zaci Ucastni rdznych sportovnich soutézi ve Skole i mimo Skolu. Soucasti
vyuky je na 1. stupni také plavecky vycvik. Hodiny télesné vychovy vedou Zaky k rozvijeni soutézivosti,
pohotovosti, obratnosti, posilovéni a k vSestrannému télesnému a duSevnimu rozvoji.

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
* podporujeme u Zakd rozvoj pohybové aktivity
e vedeme zaky k poznani smyslu a cile pohybu v Zivoté jedince
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Nazev predmétu

Télesna vychova

kompetence zZaki

vedeme Zaky k osvojovani si télocvicného nazvoslovi a symboliky z oblasti télesné vychovy

Kompetence k feSeni problémd:

motivujeme Zaky k hledani vhodné taktiky pfi kolektivnich hrach
vedeme Zaky k planovani ¢innosti

ucime zaky vnimat problémové situace a hledat jejich reseni
podporujeme Zaky ve vyhledavani informaci k feSeni probléml
rozvijime kritické mysleni a podporujeme u 7kl rozvahu
vedeme Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

pozadujeme po Zacich dodrZzovani pravidel sluSnosti

zapojujeme zaky do tymové prace

ucime zéky rozumét nonverbalni komunikaci - gesta, zvuky

podporujeme smysluplnou diskusi, respektovani nazoru druhého ¢lovéka, schopnost argumentovat

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme u Zakl spolupraci ve sportovnim tymu
vedeme zaky k vytvareni a dodrzovani zasad fair-play
podporujeme u zakl vytvari pozitivnich predstav o sobé samém a ziskavani sebedlvéry

Kompetence obcanské:

umoznujeme zakam aktivné se zapojovat do sportovnich aktivit

vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych lidi, k ohleduplnosti

podporujeme rozvoj charakterovych a volnich vlastnosti zak

smérujeme zaky k zodpovédnému rozhodovani se v urditych situacich

nabdadame zdaky Cinit takova rozhodnuti, aby chranili a podporovali zdravi své i druhych lidi
ucime zdaky, aby v pfipadé nutnosti dokazali poskytnout prvni pomoc
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence pracovni:

aktivitach

e vedeme zaky k pochopeni nutnosti ochrany svého zdravi i zdravi druhych, zejména pfi sportovnich

¢ dbame na to, aby Zaci dodrZovali hygienickd a bezpecnostni pravidla pfi sportu i mimo néj
e vedeme zaky k pochopeni potfeby pohybové aktivity pro ¢lovéka

Kompetence digitalni:

* prostfednictvim digitdlnich technolgii seznamujeme Zaky s zdravym Zivotnim stylem
* nazornymi ptiklady je vedeme k radosti z pohybu

Télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfilezitosti

pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfileZitosti

hry na snéhu a na ledé (podle aktudlnich podminek)

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfileZitosti

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

provede a proZiva jednoduché cviky, snazi se o jejich zlepSeni, sousttedi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

snaZi se samostatné o estetické drZeni téla pti rlznych ¢innostech, rozlisi hezky i
nezvladnuty pohyb ¢i cvicebni polohu

prdpravné Upoly — pretahy a pretlaky

provede a proZiva jednoduché cviky, snazi se o jejich zlepSeni, sousttedi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

provede a proZiva jednoduché cviky, snaZi se o jejich zlepSeni, soustredi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

provede a proZiva jednoduché cviky, snaZi se o jejich zlepSeni, soustredi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play
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Télesna vychova 1. rocnik

pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé — prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZzuje pravidla fair play

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZzuje pravidla fair play

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele

hygiena pii TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené zndmym Skolnim prostfedim

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarndch, bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené zndmym Skolnim prostfedim

organizace pti TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené zndmym Skolnim prostfedim

zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

zvlada jednoducha cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni

strategie , asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitvni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace

Casu, dovednosti zvladadni stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé& samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfileZitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfilezitosti

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfilezitosti

hry na snéhu a na ledé (podle aktualnich podminek)

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfrilezitosti

zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

provede a proZiva jednoduché cviky, snaZi se o jejich zlepSeni, soustredi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

provede a proZiva jednoduché cviky, snaZi se o jejich zlepSeni, soustredi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

provede a proZiva jednoduché cviky, snaZi se o jejich zlepSeni, soustredi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrzuje pravidla fair play

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

snaZi se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZzuje pravidla fair play

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu, chlize v terénu, ochrana pfirody

snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZzuje pravidla fair play

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

snazi se pti pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZzuje pravidla fair play

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny, signdly a gesta ucitele

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené zndmym Skolnim prostfedim

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené znamym Skolnim prostfedim
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organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech, vyuZiva
moznosti nabizené znamym Skolnim prostfedim

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

zvlada jednoducha cviéeni souvisejici s vlastnim oslabenim

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

snazi se samostatné o estetické drzeni téla pfi rGznych ¢innostech, rozlisi hezky i
nezvladnuty pohyb i cvicebni polohu

plavecky vycvik - hry ve vodé a s vodou, zakladni plavecké dovednosti

v rdmci plaveckého vycviku se adaptuje na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada zakladni plavecké dovednosti

plavecky vycvik - technika prsa, kraul, znak; ¢innosti sebezachrany a bezpecnosti

zvlada vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti - podle
individualnich predpokladd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitvni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace

¢asu, dovednosti zvladadni stresovych situaci, hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni

strategie , asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 3. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim zakd, délka a intenzita pohybu

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfrilezitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfilezitosti
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zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

zvlada jednoducha cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech, vyuziva
moznosti nabizené znamym skolnim prostfedim

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v $atnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech, vyuziva
moZnosti nabizené zndmym Skolnim prostfedim

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

provede a proZiva jednoduché cviky, snazi se o jejich zlepSeni, soustfedi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snaZi se uspét v pohybovych ¢innostech

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

snaZi se samostatné o estetické drZeni téla pti rlznych ¢innostech, rozlisi hezky i
nezvladnuty pohyb ¢i cviebni polohu

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

provede a proZiva jednoduché cviky, snazi se o jejich zlepSeni, soustfedi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mi¢kem

provede a proZiva jednoduché cviky, snazi se o jejich zlepSeni, sousttedi se na
spravné a presné provedeni pohybu, snazi se uspét v pohybovych ¢innostech

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prUpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly, dodrzuje pravidla fair play

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostifedcich
pti pfesunu, chize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

snazi se pri pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly, dodrzuje pravidla fair play

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené pfilezitosti

hry na snéhu a na ledé (podle aktualnich podminek)

pecuje o své zdravi, pravidelné sportuje a vyuziva nabizené prilezitosti

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
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organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech, vyuZiva

prostredi moznosti nabizené znamym Skolnim prostfedim

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly snaii se pfi pohybovych hrach rozvijet své herni dovednosti a spolupracovat, zvlada
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly, dodrZuje pravidla fair play

plavecky vycvik - hry ve vodé a s vodou, zakladni plavecké dovednosti v ramci plaveckého vycviku se adaptuje na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu

plavani, zvlada zakladni plavecké dovednosti

plavecky vycvik - technika prsa, kraul, znak; ¢innosti sebezachrany a bezpecénosti zvlada vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti - podle
individualnich predpokladd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® jdjako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé& samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitvni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace
¢asu, dovednosti zvladadni stresovych situaci, hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Télesna vychova 4. rocnik

Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu snazi se o realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje osvojené kondicni
¢innosti; samostatné se snaZzi o zlepseni Urovné své zdatnosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, snaZi se o realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje osvojené kondicni

napinaci a protahovaci cvi¢eni ¢innosti; samostatné se snazi o zlepsSeni Urovné své zdatnosti

zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; umi vyrovnavat jednostrannou zatéz ¢i vlastni svalové oslabeni korektivnim

prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich cvicenim

praktické vyuziti
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pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

zvlada podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvladd podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

prlpravné Upoly — pfetahy a pretlaky

zvladd podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mi¢kem

zvlddd podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

turistika a pobyt v pfirodé — prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostifedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni, ochrana prirody

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

brusleni, hry na snéhu a na ledé (podle aktudlnich podminek), zakladni techniky
pohybu a bruslich

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

daldi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu Zakud - napf. plavani)

zvlada podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzZuje pravidla hygieny a bezpecnosti pti Tv a sportu; reaguje na situaci vzniklou
pfi urazu

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

dodrZuje pravidla hygieny a bezpecnosti pti Tv a sportu; reaguje na situaci vzniklou
pfi urazu

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zhodnoti pohybovy projev spoluzaka a zareaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

dodrZuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individualni dispozice
spoluzakd

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

dodrZuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individualni dispozice
spoluzakd

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

dodrZuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individudlni dispozice
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spoluzaku

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené | uziva zakladni télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu ¢i pokynu
povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndamém (bézném) zorganizuje pro tfidu nenaro¢né pohybové cinnosti ¢i soutéze (predcvicovani,
prostredi pohybova hra...)

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykond, zékladni pohybové | zméfi své vykony a porovna je s predchozimi
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech orientuje se ve zdrojich o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska a predd informace

zdravotni télesnd vychova - vyrovnavaci cviky zarazuje do svych pohybovych ¢innosti vyrovnavaci cviky souvisejici s vlastnim
oslabenim

zdravotni télesnd vychova - technika cvik( zvlada zakladni techniku specialnich cviceni a je schopen ji korigovat

znalost vlastniho zdravotniho stavu upozorni samostatné na cinnosti, které jsou pro néj nevhodné z dlivodu vlastniho
oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzijemné poznavani ve skupiné/ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé& samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplUsoby uplatiiovani principl
a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakd do Zakovské samospravy ¢i parlamentu), formy participace Zak( na Zivoté mistni
komunity, spoluprace skoly se spradvnimi organy a institucemi v obci)

Télesna vychova 5. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

snaZi se o realizaci pravidelného pohybového reZzimu; uplatriuje osvojené kondi¢ni
¢innosti; samostatné se snaZi o zlepSeni Urovné své zdatnosti

pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

snaii se o realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje osvojené kondi¢ni
¢innosti; samostatné se snaZi o zlepSeni Urovné své zdatnosti

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

umi vyrovndvat jednostrannou zatéz ¢i vlastni svalové oslabeni korektivnim
cvicenim

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zhodnoti pohybovy projev spoluzaka a zareaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti pfi Tv a sportu; reaguje na situaci vzniklou
pfi Urazu

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpe€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkdch TV

dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti pfi Tv a sportu; reaguje na situaci vzniklou
pfi Urazu

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvlada podle svych individudalnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

prdpravné Upoly — pretahy a pretlaky

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi obmény pohybovych her

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

dodrzuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individudlni dispozice
spoluzakd

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

zvlada podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

brusleni, hry na snéhu a na ledé (podle aktualnich podminek), zakladni techniky
pohybu a bruslich

zvlada podle svych individudlnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her
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dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu Zaku - napf. plavani)

zvlada podle svych individualnich dispozic osvojované pohybové dovednosti;
vytvari obmény pohybovych her

komunikace v TV — zakladni télocviéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

uziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu ¢i pokynu

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostiedi

zorganizuje pro tfidu nenaro¢né pohybové cinnosti ¢i soutéze (predcvicovani,
pohybova hra...)

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

dodrzuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individudini dispozice
spoluzakd

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

dodrzuje pravidla her, pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi i individudIini dispozice
spoluzaku

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zakladni pohybové
testy

zméfi své vykony a porovna je s predchozimi

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

orientuje se ve zdrojich o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska a pfedd informace

zdravotni télesnd vychova - vyrovnavaci cviky

zafazuje do svych pohybovych ¢innosti vyrovndavaci cviky souvisejici s vlastnim
oslabenim

zdravotni télesna vychova - technika cvik(

zvlada zakladni techniku specidlnich cvi¢eni a je schopen ji korigovat

znalost vlastniho zdravotniho stavu

upozorni samostatné na cinnosti, které jsou pro néj nevhodné z dlivodu vlastniho
oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obg&anskd spoleénost a $kola

* skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, zplsoby uplatnovani princip
a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakl do Zakovské samospravy Ci parlamentu), formy participace zaka na Zivoté mistni

komunity, spoluprace skoly se sprdvnimi organy a institucemi v obci)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ

vztahd, vztahy a nase skupina/tfida
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni
programy, manipulace se zatizenim

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

drogy a jiné Skodliviny

odmita drogy a jiné skodliviny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatriovat pfi hrach, soutéZich i rekreacnich ¢innostech

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaka;
tance

zvladd pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

Upoly

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky, hod granatem

zvladd pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvofivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (volejbal, basketbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

turistika — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatnovani pravidel

zvlddd pohybové dovednosti podle svych individualnich pfedpoklad(, dokaze je
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bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce, ochrana pfirody tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech
brusleni (podle aktualnich podminek a zajmu Zaka) zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutéZich i rekreacnich ¢innostech
hodnoceni kvality provedenych pohybovych ¢innosti (vlastnich i spoluzaka) umi posoudit provedeni pohybové ¢innosti

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, | aktivné uziva télocvicného nazvoslovi
signaly, gesta, znacky, vzdjemnd komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

olympiady, Bedfich Sup¢ik, pravidla fair play naplnuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k soupefi a opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi je schopen dodrzet domluvenou taktiku druzstva

hodnoceni pfi Tv a sportu sleduje prvky pohybové cinnosti i vykony, hodnoti je

méreni vykonul a posuzovani pohybovych dovednosti zpracovava namérena data

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV —s pfihlédnutim ke snaii se o korekci vlastniho oslabeni s vyuZitim vlastni vytrvalosti a cilevédomosti

konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cvikd, které pravidelné zafazuje do

osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu svého pohybového rezimu

zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni

znalost nevhodnych cviceni a ¢innosti vyhyba se ¢innostem, které jsou pro néj z hlediska zdravotniho oslabeni nevhodné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® jdjako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé& samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviCeni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani cil a krokd k
jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
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¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoledenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplsoby uplatfiovani principt
a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy ¢i parlamentu), formy participace zak( na Zivoté mistni
komunity, spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkd ve sdéleni od informativnich a spolec¢ensky vyznamnych, hodnotici prvky
ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pithou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

Télesna vychova 7. rocnik

Ucivo SVP vystupy

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni| usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
programy, manipulace se zatizenim

drogy a jiné skodliviny odmitd drogy a jiné skodliviny
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, uplatiuje zasady bezpecnosti a hygieny ve zndmém i nezndmém prostredi;
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach, pfedvida nebezpedi Urazu

improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity zvlada pohybové dovednosti podle svych individudlnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutéZich i rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech
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estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zakua;
tance

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

Upoly

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady pfekazkového béhu,
skok do dalky, vrh kouli

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (volejbal, basketbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvofivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

turistika — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce, ochrana pfirody

zvladd pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

lyZovani, brusleni (podle aktualnich podminek a zajmu Zaku) - béZecké lyZovani,
sjezdové lyZovani, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

hodnoceni kvality provedenych pohybovych ¢innosti (vlastnich i spoluzaka)

umi posoudit provedeni pohybové Cinnosti, vyjadfi nedostatky

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych c¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, vzdjemnd komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

aktivné uziva télocvicného nazvoslovi

olympiady, Bedfich Sup¢ik, pravidla fair play

naplnuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k soupefi a opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfti
sportu

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

je schopen dodrzet domluvenou taktiku druzstva

hodnoceni pfi Tv a sportu

sleduje prvky pohybové cinnosti i vykony, hodnoti je

méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti

zpracovava nameéfena data

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdéldvaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

snazi se o korekci vlastniho oslabeni s vyuzitim vlastni vytrvalosti a cilevédomosti

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cvikd, které pravidelné zafazuje do
svého pohybového rezimu

znalost nevhodnych cviceni a ¢innosti

vyhyba se ¢innostem, které jsou pro néj z hlediska zdravotniho oslabeni nevhodné

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplsoby uplatiiovani principt
a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy Ci parlamentu), formy participace Zak( na Zivoté mistni
komunity, spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, m(j vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni a studia, stanovovani cilG a kroka k
jejich dosazeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

*  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky
ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni

Télesna vychova 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni| usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
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Télesna vychova 8. roc¢nik

programy, manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prlpravna,
kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviceni

ptipravi se na pohybovou ¢innost a spravné ji ukonéi (napf. protazeni svald,
vyklusani...)

drogy a jiné Skodliviny

odmita drogy a jiné skodliviny

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

uplatiuje zasady bezpecnosti a hygieny ve zndmém i neznamém prostredi;
predvida nebezpedi Urazu

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlddé pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

zvladé pohybové dovednosti podle svych individualnich pfedpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cvi¢eni pro dany vék zaku;
tance

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

Upoly

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky, vrh kouli

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (volejbal, basketbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

turistika — pFiprava turistické akce, presun do terénu a uplatriovani pravidel
bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce, popf. cyklisty, chlize se zatéziiv
mirné narocném terénu, ochrana prirody

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

lyZovani, brusleni (podle aktualnich podminek a zajmu Zakd)- bézecké lyZzovani,
sjezdové lyZovani, bezpecnost pohybu v zimni horské krajing, jizda na vleku

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpokladd, dokaze je
tvorivé uplatiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

hodnoceni kvality provedenych pohybovych ¢innosti (vlastnich i spoluzaku)

umi posoudit provedeni pohybové ¢innosti, vyjadfi nedostatky a jejich mozné
priciny

komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

aktivné uziva télocvicného nazvoslovi v rliznych rolich

historie a souc¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

napliuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k soupefi a opaénému pohlavi, ochranu ptirody pri
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Télesna vychova 8. roc¢nik
sportu

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi je schopen dodrzet domluvenou taktiku druzstva
zasady jednani a chovani v rizném prosttedi a pti rlznych ¢innostech rozliSuje a uplatriuje rlizné role ve sportu
hodnoceni pti Tv a sportu sleduje prvky pohybové cCinnosti i vykony, hodnoti je
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; je schopen zorganizovat jednoduché sportovni akce na arovni Skoly;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani spolurozhoduje hry a soutéze
méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, zpracovava namérena data aje schopen je prezentovat
vyhodnocovani
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdéldvaci obsah TV — s pfihlédnutim ke snaii se o korekci vlastniho oslabeni s vyuZitim vlastni vytrvalosti a cilevédomosti
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné dlsledky — zakladni pojmy usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cvik(, které pravidelné zarazuje do
osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu svého pohybového rezimu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni
znalost nevhodnych cviéeni a ¢innosti vyhyba se ¢innostem, které jsou pro néj z hlediska zdravotniho oslabeni nevhodné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani cild a krokd k
jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zplsoby uplatiiovani principt
a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakd do Zakovské samospravy ¢i parlamentu), formy participace Zak( na Zivoté mistni
komunity, spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
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Télesna vychova 8. roc¢nik

promita mé ja v mém chovani, mij vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbaini komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostredi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodareni s odpady, hospodareni s pitnou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani dlsledky negativnich vliva lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpad, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroju

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

®  péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky
ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medidlniho sdéleni

Télesna vychova 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcl védomé organizuje svij pohybovy rezim

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni| usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
programy, manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prlpravna, ptipravi se na pohybovou ¢innost a spravné ji ukonéi (napf. protazeni svald,

kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni vyklusani...)

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, uplatiuje zasady bezpecnosti a hygieny ve zndmém i nezndmém prostredi;
prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach, predvida nebezpedi Urazu

improvizované oSetreni poranéni a odsun ranéného

drogy a jiné Skodliviny odmita drogy a jiné Skodliviny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je

tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zéklady zvlddé pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad, dokaze je
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondiéni formy cvi¢eni pro dany vék zakd; | tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutéZich i rekreacnich ¢innostech
tance
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Upoly

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky, vrh kouli

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (volejbal, basketbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy

zvlada pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

turistika — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce, popf. cyklisty, chlze se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu, ochrana pfirody

zvladd pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatfiovat pfi hrach, soutéZich i rekreacnich ¢innostech

lyZovani, brusleni (podle aktualnich podminek a zajmu Zaku)- bézecké lyZovani,
sjezdové lyZovani, bezpeénost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku

zvladd pohybové dovednosti podle svych individualnich predpoklad(, dokaze je
tvorivé uplatiiovat pfi hrach, soutézich i rekreacnich ¢innostech

hodnoceni kvality provedenych pohybovych ¢innosti (vlastnich i spoluzaka)

umi posoudit provedeni pohybové ¢innosti, vyjadfi nedostatky a jejich mozné
pFiciny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

aktivné uziva télocvicného nazvoslovi v rliznych rolich

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

je schopen zorganizovat jednoduché sportovni akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje hry a soutéze

historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

naplnuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k soupefi a opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

je schopen dodrzet domluvenou taktiku druzstva

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pti riznych ¢innostech

rozliSuje a uplatnuje rdzné role ve sportu

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

zpracovava namérena data aje schopen je prezentovat

hodnoceni pfi Tv a sportu

sleduje prvky pohybové ¢innosti i vykony, hodnoti je

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy
osvojovanych Cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cvik(, které pravidelné zafazuje do
svého pohybového rezimu

znalost nevhodnych cviéeni a ¢innosti

vyhybd se ¢innostem, které jsou pro néj z hlediska zdravotniho oslabeni nevhodné

pohybové Cinnosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

snazi se o korekci vlastniho oslabeni s vyuzitim vlastni vytrvalosti a cilevédomosti
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednini a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani cili a krokl k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

* jajako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj inormaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni a neverbalni komunikaci, dialog, komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie , asertivni komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskéa spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, zptsoby uplatnovani principl
a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy ¢i parlamentu), formy participace Zak( na Zivoté mistni
komunity, spoluprace skoly se sprdvnimi organy a institucemi v obci)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

®  zazitky a zkuSenosti z Evropy a ze svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot lidi v evropskych
zemich i v ostatnich ¢astech svéta

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

*  péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky
ve sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

*  poznani lidskych aktivit z hlediska negativniho vlivu na Zivotni prostfedi (zemédélstvi, doprava, primysl, hospodafeni s odpady, hospodareni s pithou vodou)

* navrhnout postupy, které zmirni nebo odstrani duisledky negativnich vlivi lidské ¢innosti na pfirodu - ekologické zemédélstvi, likvidace odpadd, tfidéni odpadu,
recyklace, hledani alternativnich energetickych zdroj
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.ro€nik | 4.rocnik | 5.rocnik 6. rocnik 7.rocnik | 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho sloZzek
(socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou jeho zdravi. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu, jsou vedeni k jejich
uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu a socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci
obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi Gzce propojena s prafezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. a 9. ro¢niku - 1 hodina tydné. Vyuka
probiha vétsinou v kmenové tridé. Nejcastéjsi metody pouZivané ve vyuce jsou: diskuze, skupinova prace,
samostatna prace, komunitni kruh, projekt, soutéze, testy, videonahravky. Svym obsahem se Vychova ke
dusevni hygieny, spravné stravovaci a zdravotné preventivni ndvyky. Jsou vedeni k rozvijeni a upeviiovani
dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchazet Urazdm, chovat se zodpovédné a neohroZovat sebe ani
druhé v kazdodennich i mimoradnych situacich. Rozsifuji si a prohlubuji své poznatky o rodiné a rodinnych
vztazich, o vztazich ve Skole mezi vrstevniky, prohlubuji své poznatky o vztazich mezi lidmi, jsou vedeni ke
komunikaci, toleranci, k respektovani nazoru druhého, jsou vedeni k asertivnimu chovani, k naslouchani a
kooperaci.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

e vedeme zaky k osvojovani si zasad zdravého Zivotniho stylu

* usilujeme o to, aby Z4aci pochopili zdravi jako rovnovdhu mezi télesnou, dusevni a socialni slozkou
* vedeme Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi

e zdlraznujeme Zakim zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi

¢ vedeme zaky k pozndvani hodnoty zdravi v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

Kompetence k feseni problémd:

e vedeme Zaky k poznavani souvislosti v Zivoté jedince na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani
*  nabaddme Zaky k odpovédnosti za sva rozhodnuti

* v otdzkach péce a ochrany zdravi motivujeme zaky k uvazlivému a zodpovédnému pristupu

Kompetence komunikativni:
e pomadhame Zaklm orientovat se v ndzorech na to, co je zdravé a mlze zdravi prospét, i na to, co
zdravi poSkozuje a ohrozuje
* objasriujeme zakam pochopeni prevence pfi ochrané zdravi

Kompetence socidlni a personalni:
* objasniujeme zakam, jak zdravé mezilidské vztahy a ptizniva pracovni atmosféra ovliviuji zdravi
jednotlivce

Kompetence obcanské:
* motivujeme Zaky k chdpani zdatnosti, vytrvalosti, dobrého fyzického vzhledu a dusevni
vyrovnanosti jako predpokladu pro spolecenské i pracovni uplatnéni
* vedeme zaky k ochrané zdravi pfi kazdodennich rizikovych situacich i za mimoradnych udalosti
* vedeme Zaky k vyuZivani osvojenych postup( souvisejicich s feSenim mimoradnych udalosti

Kompetence pracovni:
* objasnfiujeme Zakim nutnost dodrZzovat hygienicka a bezpecnostni pravidla
e zdUraznujeme Zakam souvislost mezi kvalitou zdravi a ochranou Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
* podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostiedky a technologiemi, které jsou vhodné pro
vychovu ke zdravi
* vedeme Zaky k poznani dlvéryhodnych digitalnich zdrojl v oblasti vychovy ke zdravi, k béZnému
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyvhodnocovani dat, které jim umozni
vhodné utvaret jejich denni reZzim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohroZujicich zdravi

vedeme Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému sniZzovani

rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpedi pfi nedodrzeni pravidel komunikace

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy ve dvojici

pochopi vztahy mezi lidmi a pravidla souZiti; ziskava dovednosti pro reseni
problém( v mezilidskych vztazich

kamaradstvi, pratelstvi, laska

pochopi vztahy mezi lidmi a pravidla souZiti; ziskava dovednosti pro reseni
problém{ v mezilidskych vztazich

partnerské vztahy

pochopi vztahy mezi lidmi a pravidla souZiti; ziskava dovednosti pro reseni
problému v mezilidskych vztazich

manzelstvi a rodi¢ovstvi

pochopi vztahy mezi lidmi a pravidla souzZiti; ziskava dovednosti pro reSeni
problém( v mezilidskych vztazich

pravidla souZiti v komunité

pochopi vztahy mezi lidmi a pravidla souziti; ziskava dovednosti pro feSeni
problém( v mezilidskych vztazich

rodina projevuje uctu k rodinnym tradicim a zvyklostem; aktivné pozoruje a naslouch3,
respektuje pravidla spole¢nosti
Skola projevuje uctu k rodinnym tradicim a zvyklostem; aktivné pozoruje a naslouch3,

respektuje pravidla spole¢nosti

vrstevnicka skupina

respektuje pravidla spolec¢nosti

projevuje uctu k rodinnym tradicim a zvyklostem; aktivné pozoruje a naslouch3,
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

obec, spolek

projevuje Uctu k rodinnym tradicim a zvyklostem; aktivné pozoruje a nasloucha,
respektuje pravidla spolec¢nosti

détstvi a puberta

vyhleda pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim v détstvi a
v puberté; chdpe zmény v obdobi dospivani

télesné, dusevni a spolecenské zmény

vyhleda pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim v détstvi a
v puberté; chape zmény v obdobi dospivani

sexuadlni dospivani a reprodukéni zdravi

vyhleda pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim v détstvi a
v puberté; chape zmény v obdobi dospivani

predéasna sexualni zkusenost

chape zmény v obdobi dospivani

téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

chape zmény v obdobi dospivani

poruchy pohlavni identity

chape zmény v obdobi dospivani

dusevni hygiena

rozezna zdravou a nezdravou vyZivu; osvoji si pohybovy rezim

otuzovani

rozeznd zdravou a nezdravou vyZivu; osvoji si pohybovy rezim

vyznam pohybu pro zdravi

rozezna zdravou a nezdravou vyZivu; osvoji si pohybovy rezim

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

aktivné diskutuje, vede dialog, nasloucha, rozviji kooperaci a komunikaci v rliznych
situacich

vyZiva a zdravi

aktivné diskutuje, vede dialog, naslouchad, rozviji kooperaci a komunikaci v rGznych
situacich

rezim dne

znd a dodrzuje zasady zdravého stravovani; umi pojmenovat priciny nékterych
civilizacnich chorob

zasady zdravého stravovani

znd a dodrzuje zasady zdravého stravovani; umi pojmenovat priciny nékterych
civilizacnich chorob

vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi

zna a dodrZuje zasady zdravého stravovani; umi pojmenovat pficiny nékterych
civilizacnich chorob

télesna a dusevni hygiena

zna a dodrzZuje zasady zdravého stravovani; umi pojmenovat pficiny nékterych
civiliza¢nich chorob

ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy

rozliSuje priciny (popt. pfiznaky) béZznych nemoci, uplatiiuje zasady jejich prevence
a lécby

zasady prvni pomoci

rozliSuje priciny (popf. pfiznaky) béznych nemoci, uplatriuje zasady jejich prevence
a lécby

zdravotni preventivni a |ékarska péce

rozlisuje priciny (popf. pfiznaky) béznych nemoci, uplatriuje zasady jejich prevence
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

a lécby

odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavi

rozliSuje priciny (popt. pfiznaky) béZnych nemoci, uplatriuje zasady jejich prevence
a lécby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ

vztah(, vztahy a nase skupina/tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dovednosti pro pozitvni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace

¢asu, dovednosti zvladadni stresovych situaci, hleddni pomoci pfi potizich

Vychova ke zdravi 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zasady chovani v pripadé Zivelnich pohrom — ochrana zdravi a majetku, pfivolani
pomoci, evakuace

klidné a ucelné se zachova v kritickych a konfliktnich situacich

zasady chovani v pripadé teroristického

klidné a ucelné se zachova v kritickych a konfliktnich situacich

rozpoznani psychologickych Gcinkl reklamy a podvodnych kampani

klidné a ucelné se zachova v kritickych a konfliktnich situacich

moralni rozvoj jedince

ma pfimérené sebepojeti, pfimérené respektuje svou osobnost a své chovani;
predchazi konfliktlim, fesi je a podporuje dobré vztahy s druhymi osobami

psychohygiena

ma pfimérené sebepojeti, prfimérené respektuje svou osobnost a své chovani;
predchazi konfliktlim, fesi je a podporuje dobré vztahy s druhymi osobami

poceti a vyvoj ditéte

vysvétli télesné,fyziologické, psychické zmény v obdobi dospivani; vysvétli poceti a
vyvoj ditéte
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

zmény v dospivani vysvétli télesné,fyziologické, psychické zmény v obdobi dospivani; vysvétli poceti a
vyvoj ditéte

antikoncepce pojmenuje zplsoby ochrany proti nechténému poceti; orientuje se ve vhodnosti
pouziti antikoncepce

registrované partnerstvi pojmenuje zplsoby ochrany proti nechténému poceti; orientuje se ve vhodnosti
pouziti antikoncepce

druhy sexualni kriminality pojmenuje zplsoby ochrany proti nechténému poceti; orientuje se ve vhodnosti
pouZiti antikoncepce

drogy a zavislosti ovladd komunikacni strategie odmitani drog informace o ,,legalnich” drogach; zna
nebezpedi gamblerstvi a rizik prace s pocitacem

sezndmeni s riziky a dUsledky zavislosti na zdravi ovlada komunikacni strategie odmitani drog informace o ,,legalnich” drogach; zna
nebezpedi gamblerstvi a rizik prace s pocitacem

nebezpedi naduzivani tzv. ,legdlnich” drog ovlada komunikacni strategie odmitani drog informace o ,legélnich drogach; zna
nebezpeci gamblerstvi a rizik prace s pocitatem

prevence proti koureni ovlada komunikacni strategie odmitani drog informace o, legalnich” drogach; zna
nebezpedi gamblerstvi a rizik prace s pocitacem

objasni zasady bezpecné komunikace ve vrstevnickych skupinach objasni zasady bezpecné komunikace ve vrstevnickych skupindch a komunikace s
cizimi lidmi

komunikace s cizimi lidmi objasni zasady bezpecné komunikace ve vrstevnickych skupinach a komunikace s
cizimi lidmi

ochrana zdravi a majetku ochrani svou bezpecnost i dalSich v oblasti silnicniho provozu; vyvodi zasady
chovani v pfipadé Zivelnich pohrom

pfivolani pomoci ochrdni svou bezpecnost i dalSich v oblasti silni¢niho provozu; vyvodi zasady
chovani v pripadé Zivelnich pohrom

evakuace ochrani svou bezpecnost i dalSich v oblasti silnicniho provozu; vyvodi zasady
chovani v pfipadé Zivelnich pohrom

zasady chovdni v pfipadé teroristického utoku dokaze identifikovat nebezpedi

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém(l vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladadni situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost,
respektovani atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich ve skole

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost, vztahy mezi kulturami

Ve

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 3 3 20
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

PFedmét Pracovni €éinnosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Proto Pracovni ¢innosti
postihuji Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii a vedou Zaky k ziskavani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rdznych oborech lidské ¢innosti. Pfispiva k vytvareni zZivotni a profesni orientace
zakl. Predmét Pracovni ¢innosti vede Zaky k tomu, aby se dostali do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a

.....

Charakteristika predmétu

navykd, vytvoreni pozitivniho vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu prace, osvojovani a dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pouZivani vhodnych néstrojd, naradi a pomlcek, vytrvalost a
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

soustavnost pri plnéni zadanych Ukoll, chapani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci,
orientace v rdznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych
poznatk( a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro
dalsi Zivotni orientaci.

C. Nazev oblasti Pocet vystupl 6. ro¢nik 1 hod/tyden 7. rocnik 2 hod/tyden 8. roénik
1 hod/tyden 9. roénik 1 hod/tyden
1 Prace s technickymi materialy 5 ANO ANO
ANO ANO
2 Design a konstruovani 4 ANO
ANO
3 Péstitelské prace a chovatelstvi 5 ANO ANO
ANO ANO
4 Provoz a Udrzba domdcnosti 4 ANO
5 Priprava pokrm 4 ANO ANO
6 Prace s laboratorni technikou 5 ANO
7 Vyuziti digitalnich technologii 5 ANO ANO
ANO ANO
8 Svét prace 4 ANO
ANO
Celkem 36 4 6 5
5

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 5. ro€niku. Na 1. stupni probiha
vyuka v ramci celé tfidy. Na 1. stupni jsou pracovni ¢innosti rozdéleny do 4 tematickych okruh:

1. Préce s drobnym materidlem

2. Konstrukéni Cinnosti

3. Péstitelské prace

4. Priprava pokrmi

Tydenni ¢asova dotace pro 1. stupen jsou dvé vyucovaci hodiny v kazdém rocniku, pti ¢emz jedna hodina v
kazdém rocniku je vyuZzita z disponibilni casové dotace.
1. Prace s technickymi materidly
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti
Design a konstruovani

Péstitelské prace a chovatelstvi

Provoz a Udrzba domacnosti

Priprava pokrm

Prace s laboratorni technikou

Vyuziti digitalnich technologii

NoukwnN

8. Svét prace.
Vyuka probiha v kmenové tfidé, na skolnim pozemku.
Integrace predmétu * Clovék a svét prace
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiiované na drovni pfedmétu, * vedeme 74ky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rznych pracovnich oblasti
jimiZz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e ucime zaky organizovat a planovat si praci, riznym zp(soblm ziskavani informaci
kompetence zakd * zafazujeme autentické vyucovani - exkurze, besedy

* vedeme Zaky k uzZivani spravnych termind - pojmenovani naradi, nastrojd, materiall
* dbame na osvojovani pojm, které souviseji s volbou povolani
* ucime Zaky pfimérené reagovat na hodnoceni prace

Kompetence k feseni problému:
* umoznujeme zakam Fesit zadané ukoly riznymi zplsoby
e zadavame ukoly, k jejichz splnéni vyuZivaji Zaci informacni technologie
* vedeme Zaky k promysleni pracovnich postupt a k volbé spravnych pracovnich nastroji a vybéru
vhodného naradi
e zadavame ukoly tak, aby Zaci uplatnili svoji kreativitu

Kompetence komunikativni:
e davame zakam prostor k diskusi pti feseni ukoll
* vedeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby v oblasti pracovnich nastrojll, naradi a pomucek
* sledujeme uZivani spravnych technologickych postup( pfti praci
* ke zkvalitnéni komunikace s okolnim svétem podporuje zaky v uZivani informacnich a
komunikacnich technologi

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

zadavame ukoly vhodné pro skupinovou praci

ukoly zadavame tak, aby Zaci co nejefektivnéji spolupracovali

vytvarime pro zaky takové pracovni ¢innosti, aby poznali klady i zadpory prace v kolektivu
kolektivni praci podporujeme u Zakd pocit sounaleZitost

zadava takové Cinnosti, které mohou splnit na pfislusné drovni vSichni Zaci

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrZzovani pravidel pfi praci

vedeme Zaky k respektovani prace své i druhych lidi

motivujeme zdky v kladném pfistupu k praci a k osobni zodpovédnosti za provedeni prace
rozsifujeme informace o oborech lidské ¢innosti, o dusevni a fyzické praci a pomahame zakim s
vybérem povolani

objasniujeme Zakiim nutnost osvojeni si poznatk( a dovednosti pro urcité obory lidské ¢innosti
smérujeme Zaky k vyuzivani poradenskych sluzeb pro volbu povolani

Kompetence pracovni:

vyZadujeme dokonceni prace v dohodnutém terminu a kvalité

vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

vyZadujeme dodrzovani bezpecnosti a hygieny pfti praci

motivujeme Zaky k vyuzivani ziskanych znalosti v praxi

organizujeme pro zaky exkurze k poznani riiznych pracovnich prostredi
vedeme Zaky k orientaci a dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
pomahame zakam pti posuzovani moznosti pfi rozhodovani se o volbé povolani
podporujeme zakovu tvofivost a vlastni napady

Kompetence digitalni:

digitalnimi technologiemi pfiblizujeme Zakim obory lidské Cinnosti
vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovénosti z vysledky své prace

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

prace s drobnym materidlem

vytvafi jednoduché prostorové tvary

navléka, aranzuje, tfidi drobny material

prace s papirem

macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, sklada papir

prace s prirodninami

navléka, aranzuje, tridi drobny material

prace s modelovaci hmotou

hnéte, vali, stla¢i modelovaci hmotu

konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky

montuje a demontuje stavebnici

péstitelské prace

pecuje o pokojové rostliny — otira listy, zaléva, kypfi padu

pfiprava pokrm

vi, jaké jsou zakladni zasady stolovani a snaZi se je dodrZovat

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

faktory ovliviujici praci v tymu

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s drobnym materidlem

stftha, macka, vystrihuje, sklada, preklada, lepi papir

vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

navléka, aranzuje, dotvari prirodni material

navléka jehlu, udéla uzlik, striha textil

prace s papirem

stftha, macka, vystrihuje, sklada, preklada, lepi papir

vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

prace s textilem

navléka jehlu, udéla uzlik, stfiha textil

nauci se predni steh, prisije knoflik

prace s modelovaci hmotou

hnéte, vali, déli na ¢asti modelovaci hmotu, poznava vlastnosti materialu

konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky

montuje a demontuje stavebnici

péstitelské prace

pecuje o pokojové rostliny

zna jména nékterych pokojovych rostlin

zaseje semena
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

pfiprava pokrmi

chova se vhodné pfi stolovani

pfipravi jednoduchy studeny pokrm

prace s prirodninami

navléka, aranzuje, dotvari prirodni material

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdélenf

tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis

Pracovni ¢innosti

3. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

prace s drobnym materialem

macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystrihuje, preklada a sklada papir

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

prace s papirem

macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada papir

vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

prace s textilem

nauci se zadni steh

slepi textilii

navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tfidi prirodni material, pracuje podle
slovniho ndvodu nebo predlohy

prace s modelovaci hmotou

prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni

konstrukéni ¢innosti

prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni

dovede sestavovat stavebnicové prvky

montuje a demontuje stavebnici

péstitelské prace

provadi pozorovani, zhodnoti vysledky pozorovani

otird listy rostlin, zaléva a kypfi padu

zaseje semena

péstuje rostliny ze semen v mistnosti

pfiprava pokrml

ptipravi jednoduché prostirani

samostatné pfipravi jednoduchy pokrm

zna nékteré Cistici prostredky

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
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Pracovni ¢innosti 3. roc¢nik
vhodné se chova pfi stolovani
prace s pfirodninami navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tfidi pfirodni material, pracuje podle
slovniho ndvodu nebo predlohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

Pracovni Cinnosti 4. rocnik

Ucivo SVP vystupy

prace s drobnym materialem vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede vyuZit riznych pfirodnin pfi vyrobé vyrobk( s pouZitim prvkd lidovych
tradic

prace s textilem zvlddne rlizné druhy stehdl — zadni, pfedni, ozdobny

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede vyuZit rlznych pfirodnin pfi vyrobé vyrobkl s pouZitim prvkl lidovych
tradic

prace s prirodnim materidlem dovede vyuZit rlznych pfirodnin pfi vyrobé vyrobk( s pouZitim prvkl lidovych
tradic

prace s papirem vyfezava, polepuje, déruje papir, vytvari prostorové predméty

vyrabi skladanky, vystfihovanky

dovede vyuzit rGznych pfirodnin pfi vyrobé vyrobk( s pouzitim prvkd lidovych
tradic

konstrukéni ¢innosti - prace se stavebnicemi, prace s navodem. montuje a demontuje stavebnici

sestavi slozitéjsi stavebnicové prvky

pracuje podle slovniho navodu, predlohy

pfiprava pokrmi pouZiva spravné vybaveni kuchyné
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

seznami se s technikou v kuchyni

pfipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani

udrZuje poradek a cCistotu pracovnich ploch

péstuje nékteré plodiny — hrach, redkvicky, letnicky

provadi Upravy pldy — seti, sdzeni, osetfeni béhem vegetace

zna zasady péce o pokojové rostliny

zna rozdil mezi setim a sazenim

zvoli spravné pomcky, naradi a nastroje

dodrzZuje bezpecnost a hygienu prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s drobnym materialem

podle planované ¢innosti, podle pokyn( ucitele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomucky a nastroje

udrZuje poradek na pracovnim misté

dba pokynu uditele, dba na zaklady bezpecnosti a hygieny, v pfipadé Urazu
poskytne prvni pomoc

prace s papirem

vyfezava, déruje, sklada, polepuje, tapetuje papir

podle planované ¢innosti, podle pokyn( uditele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomucky a nastroje

udrZuje poradek na pracovnim misté

dba pokynu ucitele, dba na zéklady bezpecénosti a hygieny, v pfipadé drazu
poskytne prvni pomoc

prace s textilem

podle pldanované ¢innosti, podle pokyn( ucitele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomucky a nastroje
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

udrZuje poradek na pracovnim misté

dba pokynU ucitele, dba na zéklady bezpecénosti a hygieny, v pfipadé dUrazu
poskytne prvni pomoc

vlastnosti materialu, funkce a vyuZiti pomUcek a nastrojl, jednoduché pracovni
postupy

vyfezava, déruje, sklada, polepuje, tapetuje papir

pouZije razné druhy steh( pti vyrobé jednoduchého textilniho vyrobku

pouZziva prirodni materialy k aranZovani a vyrobé vyrobk(

podle planované ¢innosti, podle pokyn( ucitele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomlcky a nastroje

vyuZiti tradic a lidovych zvyka

vyfezava, déruje, sklada, polepuje, tapetuje papir

pouZije razné druhy steh( pfi vyrobé jednoduchého textilniho vyrobku

podle pldnované ¢innosti, podle pokyn( ucitele a druhu materialu si pFipravi
vhodné pomucky a nastroje

dba pokynu ucitele, dba na zaklady bezpecnosti a hygieny, v pfipadé Urazu
poskytne prvni pomoc

konstrukéni ¢innosti

podle planované ¢innosti, podle pokyn( uditele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomucky a nastroje

vytvari prostorové konstrukce

sestavuje slozitéjsi stavebnicové prvky, pracuje podle predlohy, navodu nebo
jednoduchého schématu

dba pokynU ucitele, dba na zéklady bezpecénosti a hygieny, v pfipadé dUrazu
poskytne prvni pomoc

péstitelské prace: zdkladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, péstovani rostlin v mistnosti a na zahradé.

podle planované ¢innosti, podle pokyn( ucitele a druhu materialu si pfipravi
vhodné pomucky a nastroje

dba pokynu uditele, dba na zaklady bezpecnosti a hygieny, v pfipadé Urazu
poskytne prvni pomoc

pecuje o pokojové kvétiny, dovede mnoZit rostliny odnoZemi a fizkovanim

vede péstitelské pokusy a pozorovani, zvoli podle druhu péstitelské ¢innosti,
spravné pomlcky a naradi

pfiprava pokrm: zakladni vybaveni kuchyné, vybér, nakup a skladovani potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla spolecenského chovani.

zna nékteré elektrické spotrebice v kuchyni; zna jejich vyuziti

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, seznami se s pfipravou jednoduchych
pokrm( teplé i studené kuchyné
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

ptipravi jednoduchy pokrm

dodrzZuje pravidla spravného stolovani, udrzuje poradek a Cistotu v kuchyni

udrZuje poradek a dodrZuje zasady bezpecnosti pti praci v kuchyni, v pfipadé Urazu
dokdaze poskytnout prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska riiznych typl probléma a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projev( v chovani lidi;

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

Pracovni Cinnosti 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s kovy, dfevem, plasty a ostatnimi technickymi materialy

pouZiva pfi praci ridzné technické materialy a dodrZuje technologickou kazer

dokaze resit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

ptimérené véku a schopnostem organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

pfimérené véku a schopnostem uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

zasady BOZ pfi praci s kovy, dfevem, plasty a ostanimi technickymi materialy

dodrZuje obecné zasady BOZ pfi préci s kovy, dfevem a ostatnim materialem

péstitelské prace

voli ptimérené svému véku a schopnostem vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vyuziva vypéstované kvétiny pro vyzdobu

rozliSuje vhodnost pracovnich pom{cek a provadi jejich adrzbu

zasady BOZ pfi péstitelskych pracech a chovatelstvi

dodrzZuje technologickou kazen, zdsady BOZ, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplUsobeného zvifaty

pfiprava pokrm{

bezpecéné obsluhuje zakladni spotfebice a ovlada zakladni kuchyrisky inventar

ovlada ptipravu jednoduchych pokrm( v souladu se zasadami zdravé vyZivy

ovlada zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

spolecnosti

zasady BOZ pfi pfipravé pokrm0

dodrZuje zasady BOZ a poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

digitalni technologie

pouZiva primérené véku a schopnostem zakladni funkce digitaIni techniky a
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky

dokaze propojit jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uzivatelskym zptsobem s internetem — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

ovlada zasady oSetfovani digitalni techniky a chrani ji pred poskozenim

zasady BOZ pfi vyuZivani digitalnich technologii

dodrZuje zasady BOZ pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
urazu

chovatelstvi

rozumi zakladnim podminkam chovu drobnych zvifat a zasaddm bezpecného
kontaktu se zvifaty

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s kovy, dfevem, plasty a dalSimi technickymi materialy

pouZiva pfi praci rizné technické materidly a dodrZuje technologickou kazer

dokaze resit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialq,
pracovnich nastrojd a naradi

pfimérené véku a schopnostem organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

pfimérené véku a schopnostem uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

zasady BOZ pfi praci s kovy, dfevem, plasty a dalSimi technickymi materialy

dodrZuje obecné zasady BOZ pfi praci s kovy, dfevem a ostatnim materialem

péstitelské prace a chovatelstvi

voli pfimérené svému véku a schopnostem vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vyuziva vypéstované kvétiny pro vyzdobu

rozliSuje vhodnost pracovnich pom{cek a provadi jejich adrzbu

rozumi zakladnim podminkam chovu drobnych zvitat a zasadam bezpecného
kontaktu se zvitaty

zasady BOZ pfi péstitelskych pracech a chovatelstvi

dodrzuje technologickou kazen, zdsady BOZ, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpUsobeného zvifaty
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Pracovni ¢innosti

7. rocnik

provoz a udrzba domacnosti

ovlada jednoduché operace platebniho styku a domaciho Ucetnictvi

orientuje se v jednoduchych pracovnich postupech pfi zakladnich ¢innostech v
domdcnosti a v ndvodech k obsluze béznych domécich spotrebicd

ovlada zachazeni s pomuickami, nastroji, naradim a zafizenim véetné udrzby a
provadi drobnou domaci udrzbu

zasady BOZ pfi provozu a udrzbé domacnosti

dodrzuje zasady BOZ v domdcnosti a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu
elektrickym proudem

pfiprava pokrmd

bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice a ovlada zakladni kuchynsky inventar

ovlada pripravu jednoduchych pokrma v souladu se zasadami zdravé vyZivy

ovlada zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

zdsady BOZ pfi pfipravé pokrm0

dodrZuje zasady BOZ a poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kychyni

prace s laboratorni technikou

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experiment(

zpracuje protokol o cili, prdbéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

dodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pi experimentalni
praci

zasady BOZ pfi préci s laboratorni technikou

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofti

digitalni technologie

pouziva pfimérené véku a schopnostem zakladni funkce digitalni techniky a
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky

dokdzZe propojit jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zplsobem s internetem — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

ovlada zasady oSetfovani digitalni techniky a chrani ji pred poskozenim

zasady BOZ pfi vyuzivani digitalnich technologii

dodrZuje zasady BOZ pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s kovy, dfevem, plasty a ostatnimi technickymi materialy

pouZiva pfi praci rizné technické materidly a dodrZuje technologickou kazen

dokaze resit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

pfimérené véku a schopnostem organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

pfimérené véku a schopnostem uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

zasady BOZ pfi préci s kovy, dfevem, plasty a ostatnimi technickymi materialy

dodrZuje obecné zasady BOZ pfi praci s kovy, drevem a ostatnim materialem

design a konstruovani

dokdaze podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu sestavit dany model

rozumi ndvrhdim jednoduchych konstrukénich prvk( a dokaze ovéfit a porovnat
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

ovlada montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni

zasady BOZ pfi tvrobé designu a konstruovani

dodrZuje zasady BOZ a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

péstitelské prace a chovatelstvi

voli pfimérené svému véku a schopnostem vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vyuziva vypéstované kvétiny pro vyzdobu

rozliSuje vhodnost pracovnich pomucek a provadi jejich idrzbu

rozumi zakladnim podminkam chovu drobnych zvifat a zasaddm bezpecného
kontaktu se zvifaty

zasady BOZ pri péstitelskych pracech a chovatelstvi

dodrZuje technologickou kazen, zasady BOZ, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

digitalni technologie

pouziva primérené véku a schopnostem zakladni funkce digitalni techniky a
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky

dokaze propojit jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zplsobem s internetem — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

ovlada zasady oSetfovani digitalni techniky a chrdni ji pfed poSkozenim

zasady BOZ pfi vyuZivani digitalnich technologii

dodrZuje zasady BOZ pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
urazu

svét prace

popise pracovni ¢innosti vybranych profesi

dokaze posoudit své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
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Pracovni ¢innosti 8. roc¢nik
profesni pripravy
pouziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
obecné zédsady BOZ ovlada v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace
Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prace s kovy, dfevem, plasty a ostatnimi technickymi materialy

pouZziva pfi praci riizné technické materialy a dodrZuje technologickou kazen

dokaze resit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

pfimérené véku a schopnostem organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

pfimérené véku a schopnostem uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

zasady BOZ pfi préci s kovy, dfevem, plasty a ostatnimi technickymi materidly

dodrZuje obecné zasady BOZ pfi préci s kovy, dfevem a ostatnim materialem

design a konstruovani

dokaze podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu sestavit dany model

rozumi navrhiim jednoduchych konstrukénich prvkd a dokaze ovéfit a porovnat
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

ovlddd montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni

zasady BOZ pfi tvrobé designu a konstruovani

dodrzuje zasady BOZ a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

péstitelské prace a chovatelstvi

voli pfimérené svému véku a schopnostem vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vyuziva vypéstované kvétiny pro vyzdobu

rozliSuje vhodnost pracovnich pom{cek a provadi jejich adrzbu

rozumi zakladnim podminkdam chovu drobnych zvifat a zasaddm bezpecného
kontaktu se zvitaty

zasady BOZ pfi péstitelskych pracech a chovatelstvi

dodrzZuje technologickou kazen, zdsady BOZ, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplUsobeného zvifaty

digitalni technologie

pouZiva pfimérené véku a schopnostem zakladni funkce digitalni techniky a
diagnostikuje a odstrafuje zakladni problémy pfi provozu digitaIni techniky

dokaze propojit jednotliva digitalni zafizeni
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

pracuje uZivatelskym zplsobem s internetem — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

ovlada zésady osetrovani digitalni techniky a chrani ji pred poskozenim

zasady BOZ pfi vyuZivani digitalnich technologii

dodrZuje zasady BOZ pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

svét prace

popise pracovni ¢innosti vybranych profesi

dokaze posoudit své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy

pouziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

obecné zdsady BOZ

ovlada v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace
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V 4

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni
6.2 Kritéria hodnoceni

vychazi ze stanovenych Pravidel pro hodnoceni vzdélavani zakl a podminky ukladani vychovnych

opatréeni
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