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Z§aM§

STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNi NEUSPESNOSTI

- uzivat motivujici hodnoceni

e nezamérovat se na nedostatky, opomenuti a chyby Zaka

e poskytovat formativni zpétnou vazbu, hodnotit Zaka podle toho, co umi, ¢eho dosahl a v ¢em
se zlepsil
nizkou urovni pracovné-volnich dovednosti

e pfistihnout i nejslabsi zaky pfi uspéchu”

e uzivat hodnoceni, které zohledni schopnosti, podminky a potfeby konkrétniho zaka

e posilovat sebeduvéru zaka (pokusit se v kazdé hodiné zaradit néco, v em zak uspéje)

- poskytnout zakovi prostor
¢ motivujicim hodnocenim rozvijet u Zaku pocit vétsi zodpovédnosti za vlastni vzdélavani, za
vlastni praci, objektivné hodnotit sam sebe
e objektivitu hodnoceni vyuzit pfi sebehodnoceni, ale také pfi hodnoceni spoluzaka (umét
pojmenovat silné stranky, ale také nedostatky)
e pfi vyu€ovani pracovat s chybou - brat ji jako samoziejmou soucast v procesu objevovani a
uceni
e respektovat individualni tempo prace, tolerovat nizsi pracovni vykon
- obménovat vyu€ovaci metody a formy
e zapojit Zaka do skupinové prace, hodnotit usili a snahu
e pro aktivnéjSi zapojeni Zaka do vyuky volit praci ve dvojicich - volit spoluzéaka s lepSimi
vysledky
poskytnout zakovi prostor pro vyuziti vlastnich zajmu a zkuSenosti (napf. prace s PC)
zaméfit se na zakladni ucivo
volit takové formy zkousSeni, které vice odpovidaji zakovym predpokladim (Ustni x pisemné)
poskytnout Zakovi pfi vyuce prehledy, tabulky, slovniky
vyména roli (uCitel — Zak)
hledat individualni zpusob vykladu a zpUsob uéeni podle temperamentu a zalozeni ditéte
stanovit pfiméfené pozadavky a disledné, ale lidsky kontrolovat jejich plnéni
naucit zaka, jak se efektivné ucit
- Uzce spolupracovat s rodinou
e zvat rodice na schlzky s jednotlivymi pedagogy, spolecné fesit zakovy problémy, domlouvat
se na spolupraci
e zavést pravidelny komunikacni systém (napf. telefonické rozhovory, ukolni¢ek, pravidelné
osobni setkavani)
e nastavit konkrétni pravidla spoluprace (domaci pfiprava, vypracovani DU...)

- procvi¢ovani uciva v dobé mimo vyuéovani
e poskytnout zakovi v rannich €i odpolednich hodinach moznost konzultace s vyucujicim

- k predchazeni Skolni neuspésnosti vyuzivame sSablony z OP JAK

Kazdy, kdo dité uc¢i, by ho mél mit rad a mit k nému uctu.
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Strateqgie predchazeni Sikané — zaméreni (13 bodu)

Vychazi z Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci

a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢.21149/2016 Sb.

Vytvareni Skolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces.

Aby Skola zaky ucinné chranila pfed Sikanovanim, jsou zapojeni vSichni pedagogicti pracovnici.

Strategie ZS a MS Mirovice proti $ikanovani se zaméfuje na:

1. zmapovani situace — analyza a evaluace

10.

11.

12.

13.

(pfed a po zavedeni programu &i opatieni a také v jeho prabéhu)
- za $kolni rok — vyhodnoceni SPSPRCH

. motivovani pedagogl pro zménu

- prubézné - DVPP, pedagogické rady

. spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogu

- priibézné — SMP, VP, SP, TU, ostatni pedagogicti pracovnici

. uZSi realizaCni tym (8kolni poradenské pracovisté, tfidni ucitel)

- pravidelné schizky (Ctvrtletné, pfip. mési¢né apod.)

. spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani

- jednotny postup (pisemny zépis) — RS, ZRS, SMP, VP, SP, TU, pedagogické rady

. primarni prevence v tfidnickych hodinach

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. primarni prevence ve vyuce

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. ochranny rezim (8kolni fad, dohledy ucitelt)

- za Skolni rok - aktualizace
spoluprace s rodici
(vhodny zpisob seznameni s prevenci a freSenim Sikany ve Skole, napfiklad na webovych
strankach, pomoci informativniho dopisu a pfi tfidnich schizkach)
Skolni poradenskeé sluzby
- informace na www $koly
spoluprace se specializovanymi zafizenimi
- pribézna aktualizace adresare

vztahy se Skolami v okoli 5
- Ucast na pravidelnych setkanich SMP okresu Pisek
- ucCast SMP na krajskych konferencich primarni prevence

Vypracovala: .
Ing. Bc. Marie Hrdinova — SMP

30. 9. 2025



Strategie predchazeni zaskolactvi — zaméreni (10 bodu)

Vychazi z Metodického doporuéeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaka
z vyuCovani €. j. MSMT-780/2024-1 ze dne 5. 2. 2024

Vytvareni Skolni strategie proti zaskolactvi je dlouhodoby a trvaly proces.

Aby Skola ucinné provadéla preventivni opatifeni proti zaskolactvi, jsou do procesu zapojeni vSichni
pedagogicti pracovnici.

Strategie ZS a MS Mirovice proti zaskolactvi se zaméfuje na:

1.

- evidence, informovanost, hodnoceni, pusobeni

Zmapovani situace (analyza, evaluace) v souladu se Skolskym zakonem a Skolnim fadem
- Clvrtletné / pedagogické rady

Motivovani pedagogu k rozliSovani zaskolactvi pravého (bez védomi rodica), skrytého
(s védomim rodicu) a interniho (odchod z hodiny)
- prabézné / provozni porady

Motivovani pedagogu k rozliSovani zaskolactvi impulzivniho (bezprostfedni reakce na
okamzity podnét) a planovaného (Zak se ucelové vyhyba situacim spojenych se Skolou
(pfedmét, osoba, ucitel,...)

- prabézné / provozni porady

Motivovani pedagogu k netoleranci pozdnich pfichodu
- prabézné / provozni porady

. Primarni prevence projevu zaskolactvi v tfidnickych hodinach, skolnich i mimoskolnich

programech
- elektronické schrénka davéry, schrénka davéry, SPP
- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

Posilovani role tfidniho ucitele (kontakt s Zaky, prace s kolektivem, spoluprace a vzajemna
komunikace zaméstnancu Skol, zplsoby omlouvani, evidence absence)
- prabézne, DVPP

. Ochranny rezim — $kolni fad, dohledy uciteld

- za Skolni rok — aktualizace

Spoluprace s rodici, moznost vyzadovat potvrzeni od lékare
- vhodny zplGsob seznameni s prevenci zaskolactvi (elektronicka schranka ddvéry, schranka
duveéry) a omlouvanim nepfitomnosti (e-omluvenka)
- napriklad na webovych strankach, v Zakovské knizce a pri tridnich schizkach

Skolni poradenské sluzby
- informace na www Skoly

10.Spoluprace se specializovanymi zafizenimi

- pribézna aktualizace adresare
- ucast SMP na pravidelnych setkanich SMP okresu Pisek

Vypracovala: ]
Ing. Bc. Marie Hrdinova — SMP
30. 9. 2025



A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU SPSPRCH

VSTUPNIi INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni okoli Skoly

Mirovicko (spadova oblast Skoly) lezi na fece Skalici pfi severozapadni hranici JihoCeského kraje

v okrese Pisek, tvori tak ¢ast severozapadni hranice JihoCeského kraje se StfedoCeskym krajem
(okres Pfibram).

Mésto protina silnice 1/19, ktera spojuje Plzeri (Bfeznici) a Tabor (Milevsko), ktera se ve vzdalenosti
3 km vychodné od Mirovic mimouroviové kfizi s dalnici D4 spojujici Prahu a Pisek.

Mésto Mirovice vykazovalo k 1. 1. 2026 celkem 1651 obyvatel (v€etné mistnich ¢asti BojeSice,
Kakovice, Ohaf, Pliskovice, Raztely, Rete&, Sochovice a Touskov a cizincli s trvalym pobytem).
Skolu za&ali od 04/2022 navstévovat zaci z Ukrajiny, ktefi pfisli do Ceské republiky v dusledku vzniku
valky na Ukrajiné. Dafi se je zaclenit do vzdélavani a volnoCasovych aktivit s ohledem na jejich
konkrétni situaci a v souladu s doporugenimi MSMT.

Skolu dale navstévuji Zaci ze spadovych obci Lety, Nerestce, Horosedly, Migovice, Myslin.

Skolu rovnéz navstévuji zaci i z jinych obci v okoli, avak ve statisticky nevyznamném méfitku.
Mirovicko patfi mezi oblasti s nizkou hustotou zalidnéni, nenachazi se zde zadné uzaviené komunity
(socialni, etnické apod.).

V analytickych materialech JihoCeského kraje je Mirovicko fazeno do skupiny ekonomicky slabsich
oblasti (dostupnost pracovnich pfilezitosti).

Dominantnim zaméstnavatelem pfimo v Mirovicich je potravinarska firma Vodnanska dribez, a.s;
Milevska (35 km), Bfeznice (10 km), Cimelic (10 km), Zaluzan (4 km), Letd (5 km).

Ve mésté i v okoli existuje dale fada mensSich firem zaméfenych na rizné oblasti (zemédélstvi,
autoopravarenstvi, ucetnictvi, kovovyrobu apod.).

V Mirovicich neni stala sluZzebna Policie CR, nejbliZsi se nachazi v obci Cimelice (10 km).

Z4&ci Skoly jsou vétsinou registrovani k |ékarské pééi u MUDTr. Jitky CiSecké (détska Iékarka) nebo
u MUDr. René Marinova (prakticky lékaf pro déti a dospélé). Oba Iékafi maji v Mirovicich ordinacni
hodiny nékolikrat tydné. Z jejich strany nebyly ve Skole dosud zaznamenany Zadné anonymni ani
konkrétni informace (Iékarské tajemstvi, ochrana osobnich udaju) tykajici se projevit RCH zaku
Skoly.

Mistni specifika tykajici se RCH:

a) Celkem na dvou mistech provozuji v Mirovicich prodejnu smiseného zbozi (ve€erku) obané
patfici k viethamskému etniku, ktefi dle dostupnych ustnich informaci byvaji oznacovani jako mozni
prodejci tabakovych vyrobku a alkoholu i osobam mladsim 18 let.

b) Ve mésté nebo v jeho okoli je fada opusténych nebo dlouhodobé neobydlenych objektu, které Ize
oznacit jako mozna mista koncentrace zaku, ktefi maji sklon vyzkousSet alkohol, tabakové vyrobky,
navykove latky pod.

c) Ve mésté a v okoli je fada pamétihodnosti a historickych pamatek, kde hrozi projevy vandalismu
(zidovsky hibitov, mariansky morovy sloup, hibitov, hibitovni kaple, kostel sv. Klimenta).

d) Ve skolnim roce 2026/2027 jiz neni na Skole zfizena pozice asistent pedagoga se znalosti
ukrajinstiny pro Zaky s jinym matefskym jazykem — ukrajinstinou. Pro Zzaky s odliSnym matefskym
jazykem jsou vSak do tydenniho rozvrhu zafazeny 4 hodiny vyuky ¢eského jazyka.




2. Informace od pedagogu

Na zakladé diskuzi na pracovnich poradach, schiizkach metodickych sdruzeni a pedagogickych
radach hodnoti pedagogicti pracovnici situaci v oblasti projevi RCH na Skole jako dlouhodobé
stabilizovanou se zavérem dbat na disledny kazdodenni monitoring projevid RCH v tfidnich
kolektivech béhem vSech vyuc€ovacich hodin a na vSech akcich pofadanych Skolou.

TFidnické hodiny se ve Skolnim roce 2026/2027 budou konat od 4. do 9. ro¢niku pravidelné prvni
vyucovaci hodinu v pondéli a budou zaméfeny na prevenci projevi RCH nebo se zde predpoklada
reakce na aktualni problémy v tfidnim kolektivu nebo ve Skole.

3. Informace od rodicu

Rodiée déti zMS maji moznost poskytnout pedagogickym pracovnikim MS informaci k projevim RCH pfi
kazdodennim predavani déti do MS nebo mohou vyuzit telefonickou a elektronickou formu komunikace.
Kontakty jsou uvedeny na webovych strankach $koly a na informaéni nasténce v budové MS.

Rodice zakti ZS mohou vyuzit osobni, pisemnou, telefonickou nebo elektronickou formu komunikace s tfidnimi
uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky pfes skolni informacni systém Bakalafi/KOMENS. Informace a
kontakty jsou uvedeny na webovych strankach Skoly. Rodi¢lm byly pfedany pfistupové kody.

Na $kole pracuje Spolek rodi¢d pfi ZS a MS Mirovice, se kterym vedeni $koly operativné reaguje na informace
ze strany rodicu o pfipadnych projevech RCH a navrhuje opatfeni.

T¥idni schizky ve tfidach ZS se konaiji dvakrat roéné. Na $kole je zfizena $kolska rada.

4. Informace od zaku

Kromé tfidnickych hodin jsou informace od zaku ziskavany pfedevSim na pravidelnych setkanich zastupci
Zakovského parlamentu s vedenim Skoly a pfipadné i s dalSimi pedagogickymi pracovniky.

Zakovsky parlament je volen vzdy na zacatku Skolniho roku, kazdou tfidu, od IV. do IX., zastupuji dva zvoleni
zastupci.

V prvnim patfe Skolni budovy je umisténa nasténka Zakovského parlamentu, kde jsou zvefejiiovany aktualni
informace.

V pfizemi Skolni budovy je umisténa Schranka duveéry, Zaci jsou tfidnimi uciteli pouceni o jeji funkci. Od Skolniho
roku 2023/2024 byla nové zfizena elektronicka schranka duvéry. Odkaz je umistén na webovych strankach
Skoly.

Diskuze k operativnim PRCH se zaky je vedena vSemi pedagogickymi pracovniky i v prabéhu vyucovacich
hodin nebo akci skoly.

Skola vyuziva i dotaznikového $etfeni. Dotazniky jsou pfizpisobeny véku Zaku, vyuZivaji se pfedevsim u zaku
2. stupné ZS. V MS a na 1. stupni ZS komunikuji pedagogicti pracovnici s détmi a Zaky ustni formou nebo
formou her a prozitku. V pfipadé jakychkoliv naznaki PRCH informuji SMP a vedeni Skoly.

5. Hodnoceni SPSPRCH minulého $kolniho roku — 2025/2026
- zpracovano pomoci aplikace na www.preventivni-aktivity.cz

Cast 1: Skola a jeji preventivni program
- byl vypracovan na zakladé: profesniho citu, diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym
sborem, analyzy aktualni situace Skoly, sledovani vyskytu rizikového chovani na skole
v uplynulém Skolnim roce, mapovani klimatu Skoly a zhodnoceni jednotlivych
realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce s ohledem na zapojeni zaka z Ukrajiny
- do rozvrhu zafazena 1 tfidnicka hodina/tfida/tyden

Cast 2: Skolni metodik prevence
- funkci vykonava 16 let
- ma ukoncCené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti
- absolvovala ve Skolnim roce odborné kurzy a seminare (12 hodin)
- specializovanym &innostem SMP se vénuje prdmérné13 hodin mésiéné

Cast 3: Prevence obsaZena v SVP
- je €lenéna v tabulce podle jednotlivych ro¢nikl a tfid do 8 oblasti
- Casova dotace 1-2 hodiny nebo vice nez 2 hodiny pro tfidu za Skolni rok
10



http://www.preventivni-aktivity.cz/

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach

Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici §koly

Nazev programu Cilova skupina
Prima kamaradi 1. ro€nik
Bezva tfida 2. roCnik
Vliv médii na Skolni populaci 3. roCnik
Détsky svét financi 4. roCnik
Medialni vychova 5. — 7. roCnik
Sikana a nasili 6. roénik
Penize a jejich moc 8. roCnik
Cesta ke zdravému zivotnimu stylu 8. roCnik
Nasili v blizkych vztazich 9. roénik
Sex faktor 9. roénik
Kurz preziti ve svété financi 4.5, 8., 9. ro¢nik
Lidska prava 8. — 9. ro¢nik
Dopravni hristé Pisek 4. roCnik
Prvni pomoc s instruktorem z praxe 6. — 9. roCnik
Den na stfelnici ze Svazu technickych sportt Pracherisko 3. — 5. ro¢nik
Celkovy pocet vyu€ovacich hodin: 32

C. | Nazev aktivity Cilové skupina
1 | Setkani SMP okresu Pisek SMP

2 |Hranice ve Skole — PhDr. Helena Vrbkova Pedagogové
3 |Prvni pomoc Zameéstnanci

ast 6: Prace s dalSimi cilovvmi skupinami — rodice a ostatni

- tfidni schuzky — tfidni ucitelé upozornili rodi€e na rizika chovani (10/25; 4/26)

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

- monitorovan vyskyt 20 typu rizikového chovani napfi¢ vékovymi skupinami

- celkem zaznamenano 35 pfipadu / 9 typl — Spatné vztahy mezi zaky (10), zamérné
ublizovani (3+3), slovni Ci fyzické utoky na pracovniky Skoly (6), podezfeni na skryté
zaskolactvi (2+7), sebeposkozovani (2), zanedbavani ditéte (1), uziti tabaku (1)

Cast 8: Vvhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit §koly:

Ve v8ech souéastech Skoly (MS, ZS i SD) jsme cilen& podporovali pozitivni socialni klima
prostifednictvim pravidelné spoluprace a sdileni informaci mezi pedagogickymi pracovniky,
zejména na pravidelnych poradach. Aktivné ve Skole pracovalo poradenské pracovisté
slozené z vychovné poradkyné, Skolni metodiCky prevence, specialni pedagozky a
zastupkyné feditelky pro matefskou Skolu.

Po cely Skolni rok jsme podporovali zdravé vztahy mezi détmi, Zaky i zaméstnanci Skoly. V
oblasti prevence rizikového chovani jsme realizovali preventivni programy ve spolupraci s
odbornymi externimi organizacemi a prabézné seznamovali pedagogy, zaky i déti
s aktualnimi tématy.

Pro zaky 1.-9. ro¢niku bylo uskute&néno celkem 15 preventivnich programu pfizplsobenych
jejich véku. Program( se ucastnili také tfidni ucitelé a asistenti pedagoga, ktefi nasledné
navazovali na probirana témata v tfidnickych hodinach.

Podporovali jsme zapojeni co nejvétSiho poctu zaka do pravidelnych i pfilezitostnych
volnoCasovych aktivit a ve spolupraci s pedagogy i externimi lektory jsme pfipravili pestrou
nabidku zajmovych krouzkd.

Na pfipadné problémy ve vztazich mezi zaky Ci ve tfidnich kolektivech jsme reagovali
bezodkladné a hledali ucinna feSeni vedouci ke zlepSeni situace. Dlouhodobé jsme
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posilovali divéru déti a zaka v pedagogické pracovniky a nabizeli jim podporu pfi feSeni
osobnich i Skolnich obtizi. K dispozici byla elektronicka i klasicka schranka dlveéry.

V souladu se Skolnim fadem mohli zaci béhem prestavek vyuzivat mobilni telefony jako
prostfedek komunikace a ziskavani informaci.

Skola rovnéz uspésné zadlenila do vzdélavani i volnoasovych aktivit Zaky pobyvaijici
v Ceské republice v diisledku valeéného konfliktu na Ukrajiné. Sou&asti podpory byla mimo
jiné jazykova pfiprava v souladu s doporu¢enimi MSMT.

V nasledujicim Skolnim roce budeme i nadale vénovat pozornost prevenci rizikového
chovani. Planujeme pokraCovat v realizaci preventivnich programi ve spolupraci
s odbornymi externimi organizacemi a zachovat pravidelné tfidnické hodiny jako prostor pro
podporu zdravych vztahu a oteviené komunikace.

Ve své Cinnosti bude pokraCovat také Zakovsky parlament, ktery se bude podilet na pfipravé
a organizaci akci ur€enych nejen zakum, ale také rodi€im a pFateldm Skoly. Poradenské
pracovisté ve Skole bude i nadale systematicky sledovat oblast rizikového chovani a
poskytovat podporu détem, zZakim, pedagoglm i zakonnym zastupcim. Cilem zlstava
vytvaret bezpeéné, podnétné a vstficné prostiedi, ve kterém se mohou v8echny déti a Zaci
uspésné rozvijet.

Zpracovala: Ing. Bc. Marie Hrdinova
17.08.2026

B. CILE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Hlavni cile:

- rozvijet pozitivni socialni klima v provozu viech soué&asti skoly — MS, ZS a SD;

- v maximalni mife podpofit pozitivni vztahy mezi détmi, mezi Zzaky, mezi pedagogickymi
pracovniky, détmi a zaky;

- zprostifedkovat vice informaci pedagogickym pracovnikim, détem a zakim Skoly z oblasti
prevence RCH;

- zapojit maximum déti do volnoCasovych aktivit;

- rozvijet osobnost ditéte a Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti;

- diagnostikovat vztahy v problémovych tfidach a vhodnou formou reagovat na jejich vylepSent;

- ziskat divéru déti a zaku k pedagogickym pracovnikim pfi feSeni jakychkoliv problému.

Specifické cile:

- vedeni Skoly zajiStuje finan¢ni prostfedky na nakup metodickych pomucek a literatury v oblasti
PRCH, zaijistuje odménovani vedoucich zajmovych krouzku prostfednictvim DDM, poskytuje
potfebné prostory pro zajmovou Cinnost a besedy;

- 8kola reaguje na nabidky uréené détem a zakim v oblasti kulturni, vzdélavaci, sportovni
v souladu s pfedpokladanymi zajmy déti a zaku;
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feditelka $koly a SMP seznamuji pedagogické pracovniky s naplni SPSPRCH a pokousi se
motivovat je k maximalnimu pInéni hlavnich cild SPSPRCH,;

reditelka Skoly zajiStuje spolupraci s rodici, Spolkem rodicu pfi ZS a MS Mirovice, o. s.,
Skolskou radou a Zakovskym parlamentem v oblasti PRCH s cilem aktivniho zapojeni véech
zucastnénych do PRCH,;

feditelka Skoly umoznuje pedagogickym pracovnikiim u€ast na nabizenych vzdélavacich
kurzech a seminafich na téma PRCH,;

ve Skolnim Fadu je uveden zakaz no$eni, drzeni, distribuce a zneuzivani omamnych a
psychotropnich latek v arealu Skoly a na akcich Skoly, v€etné sankci, které z poruseni tohoto
zakazu vyplyvaiji;

SMP pIni tkoly uvedené v popisu naplné své prace — viz pfiloha SPSPRCH;

Reditelka $koly a SMP sleduji efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit, zajistuji pravidelné
vyhodnocovani SPPRCH a ze zavérl vyvozuji opatfeni zapracovana do SPPRCH pro
nasledujici skolni rok;

SMP informuje na poradach pedagogické pracovniky o situaci na kole v oblasti RCH;

SMP poskytuje odborné informace Zakum a rodi¢um z oblasti prevence RCH - pracovisté
SMP v 1. patfe budovy ZS s uvedenim konzultacnich hodin a dalSich moznych kontaktd
(osobnich, pisemnych a telefonickych) — viz text informacniho letacku v pfiloze SMP;

SMP informuje pedagogické pracovniky o vhodnych preventivnich aktivitach z oblasti
prevence RCH, které poradaji jina odborna zafizeni;

SMP Uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Mgr. Janou Levi¢kovou, specialnimi
pedagozkami Ing. Jaroslavou Macounovou a Ing. Ivanou Svejdovou a zastupkyni feditelky
Skoly pro MS Alenou DvoFakovou formou osobnich konzultaci pfi hledani variant FeSeni
problému z oblasti RCH, které se ve $kole aktualné vyskytnou (PORADENSKE PRACOVISTE
ve Skole );

prostfednictvim interaktivni vyuky v MS a v jednotlivych pfedmétech na ZS podporovat déti a
Zaky v osvojovani dovednosti kriticky pfemyslet, klast otazky a vyjadfit svij nazor;

u déti v MS klast diraz na podporu zdravi a zdravého Zivotniho stylu, které jsou zaroven
prevenci RCH;

zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdraveého zivotniho stylu jsou:

» sebedlvéra, samostatnost a sebejistota;
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podpora zkuSenosti, které poskytuji potéSeni a touhu u€astnit se pohybovych
aktivit;

vnimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu, schopnost kriticky myslet a
rozhodovat se;

seberozvijent;
motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim;
rozvoj tvofivosti a estetického citéni;

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence;

aktivity: prozitkové ucCeni, socialni hry, hrani roli, namétové hry, spole¢na stavba,
spole¢na kresba, dramaticka vychova.

- u zaka ZS prostrednictvim feseni projektl v ramci vyuky jednotlivych pfedmétil podporovat
rozvoj dovednosti konstruktivné fesit problémy:

- zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu jsou:

zvysSovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které
napomahaiji efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a
uvédoméni si dusledku jednani;

posilovani komunikaénich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy,

konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku;

vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocit dlivéry bez nadmérného tlaku
na vykon, zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniku, vytvoreni atmosféry
pohody a klidu bez strachu a nejistoty;

formovani postoju ke spole¢ensky akceptovanym hodnotam — péstovani
pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje;

aktivity: vyuZziti podnétt oteviené vyuky, projektova vyuka, kooperativni

vyucovani, prfima zkusenost, uceni prozitkem, diskuze, komunitni kruh, simulacni
hry, relaxacni techniky, empatie, apod.
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C. STRATEGIE PREDCHAZENi PROJEVUM RCH

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfrimé prace pedagoqu

Ugitelé MS a tFidni ugitelé ZS maiji v pfipadé potfeby moznost odevzdat SMP zpravy v pisemné
podobeé (formulaf zpravy viz nize).
Osobni kontakt mezi SMP a pedagogickymi pracovniky je po dohodé mozny kdykoliv.

Text:
Skolni metodiéka prevence (SMP) ZS a MS Mirovice 2025/2026
Zprava tfidniho ucitele: ........................... Tfida: ............... Obdobi: ........c........

Popis vSech jevd, které by mohly sméfovat k jakémukoliv podezieni na rizikové projevy chovani
(RPCH)

(zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismus, vulgarita, kriminalni chovani, sebeposkozovani,...);
dalSi osobni postrehy tfidniho ucitele ziskané dlouhodobym pozorovanim tfidniho kolektivu:
Zak | zakyné

Dalsi postfehy, napady, pfipominky ke sdé&leni Skolni metodi&ce prevence:

Zak | 2akyné

Poznamky:

2. Plan vzdélavani pedaqogickych pracovnikil v oblasti prevence RCH

. . “ Planované . Pocet
Nazev a odborné Pocet Realizator — « .
. it s . datum . , Skolenych
zameéreni vzdélavani hodin . organizace, odbornik o
konani pedagogu
Dle aktualni nabidky 2-10  2026/2027 ~ Dleaktualninabidky o0
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3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné zaméreni PoCet  Datum Realizator — organizace,
vzdélavani hodin konani odbornik
Metodik prevence PPP — Pisek
Workshop SMP okresu . Bc. Petr Véclavik
‘ P 4 podzim 2026 382213 387
Pisek 702 180 072

metodik.pisek@pppch.cz
Metodik prevence PPP — Pisek

v Bc. Petr Vaclavik
Workshop SMP okresu 4 jaro 2027 382213387
Pisek 702 180 072

metodik.pisek@pppcb.cz

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpusoby seznameni rodi¢d s éinnosti SMP, moznostmi spoluprace a SPPRCH
Rodi¢e jsou seznamovani se SMP na podzimnich tfidnich schlizkach a informace jsou téz k dispozici
na webovych strankach Skoly v sekci Prevence rizikového chovani.

2. Aktivity pro rodice

, . Datum Realizator,
Nazev aktivity - N v e
konani prednasejici
Kybersikana - jeji nebezpedi a prostfedky:
A. Anonymita, nezavislost na misté a Case, zména TU
profilu pachatele; GDPR 2026/2027
B. Mobilni telefon, socialni sité, YouTube, E-mail,
webkamera, blogy, chaty, Al

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodiCi

Nazev aktivity IS;Z:\T Vedouci programu
1 Lampionovy pruvod 10/2026 Bc. Iveta Trefna
2  Bazarek a prodej adventnich véncu 11/2026 Mgr. Jitka Sebkova
3  Prodejni vystava vanoc€nich dekoraci 12/2026 Mgr. Jitka Sebkova
4  Mirovicky jarmark — Skolni vystoupeni 05/2027 Mgr. Jitka Sebkova
5  Absolventské divadelni predstaveni 06/2027 Mgr. Jana MaleCova

lll. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpusob seznameni 2aka s éinnosti SMP, moznostmi pomoci a SPSPRCH

SMP se osobné predstavi na zacatku $kolniho v jednotlivych tfidach a seznami Z&ky s tim, kdy
(konzultaéni hodiny), kde (pracovisté SMP), jak (osobni schiizka, schranka davéry, telefon) a v jakych
zélezitostech ji mohou kontaktovat.

Text informacni vizitky:
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PORADENSKA SLUZBA VE $KOLE PRO ZAKY A RODICE

SKOLNi METODICKA PREVENCE

(Prevence rizikovych projevi chovani - zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismus, sexualni
zneuzivani, kriminalni chovani,
sebeposkozovani atd.)

Ing. Bc. Marie Hrdinova

Konzultaéni hodiny — pracovna v 1. patie Z$
Stfeda: 9.40 — 10.00 hodin (zaci)
10.00 — 10.45 hodin (zakonni zastupci)
Dal$i moznosti kontaktu: osobné v kabinetu F a M v 1. pate,
pisemné dotazy mozno vkladat do schranky davéry v prizemi ZS,
telefonicky na Cisle 606 792 294

2.1 Nespecificka a specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera je souéasti SVP

Aktivity z oblasti PRCH (nereaguiji na aktualni problémy) jsou soucasti u¢ebniho planu na zakladé jiz
zpracovaneho Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani ze dne 1. 9. 2021 v platném
znéni, Skolniho vzdélavaciho programu ZS Mirovice ze dne 31. 8. 2023 a Skolniho vzdélavaciho

programu ZS Mirovice se snizenymi vystupy ze dne 31. 8. 2023 v platném znéni.

Predmét Tfida | Aktivity, naméty
Matofsk Vede.nll' déti k(va.spréyny(m ;’)ostojlffm’k negativr?im pév’ykl"ﬂm vriivoté lidi
Skola 5-6 — aktivity: prozitkove uceni, socialni hry, hrani roli, namétové hry,
let  spole¢na stavba, spoleéna kresba, dramaticka vychova.
Vedeni zakl ke spravnym postojim v péci o zdravi ¢lovéka, spravnou
?;;Vsokl;/ka k- vyZivu a Zivotospravu, odpovidajici mezilidské vztahy (nenasilna
informace a orientace).
Pfirodovéda |\, Vedeni 24kl ke spravnym postojim k negativnim navykam v Zivoté lidi
Viastivéda — jev: alkoholismus, koureni, drogy — s ohledem na vék Zaka.
Rodinna Vedeni zakl ke spravnym postojim k negativnim navykam v zivoté lidi
yg:g\‘/’: VI-IX. — jev: drogy, Sikana, AIDS, poruchy pfijmu potravy, zdrava vyZiva,
kg Zdravi rozvoj osobnosti, odmitnuti nabizené drogy, asertivita.
Vedeni zakl ke spravnym postojim k negativnim navykam v Zivoté lidi
Vychova - jev:’ z@ravy iivptnl' s.tyl, ’iiyqtosprévav,’ rgii’m fjne, od’pov(?dnost za syé
ke zdravi | VI-X. chovani a zdravi, socialni rizika zneuzivani navykovych latek, skryte
formy a stupné individualniho nasili, sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti.
Ob&anska ngeni Z’a'klil kev spravnym pqstojﬁm k negativnim r!é\{kam v zivoté lidi
vychova VI-IX. — jev: prava ditéte, drogy, rasismus, intolerance, kriminalita,
zaskolactvi.
. Vedeni zakl ke spravnym postojim k negativnim navykam v zivoté lidi
Cesky  viax. —jev: slohové pra Sité té blasti PRCH, v&tné rozb
jazyk jev: slohové prace na urcité téma z oblasti , vétné rozbory
z ¢lankul tykajicich se problematiky PRCH.
. . Vedeni zakl ke spravnym postojum k negativnim navykdm v zivoté lidi
://g::m?aa VI-IX. — jev: grafické zpracovani vybraného tématu z oblasti PRCH
(odsouzeni RCH).
Vedeni zakl ke spravnym postojum k negativnim navykdm v zivoté lidi
Télesna LIX. — jev: snaha o ziskani zakl pro pohybovou aktivitu, jednani fair play,
vychova vliv na zdravi, rozvijeni kladnych vztahd pomoci sportovnich akci a

kurz(.
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2. 2 Specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera reaquje na konkrétni situaci ve tridé

Aktivity, které nejsou soudasti Skolniho vzdé&lavaciho programu ZS a MS a reaguji na specifickou
situaci v tfidnim kolektivu €i mezi tfidnimi kolektivy, ktera byla zaregistrovana na zakladé Setfeni ke
zjisténi situace ve Skole.

Jedna se o programy cilené zaméfené na feSeni vyskytu konkrétnich forem RCH — napf. nasili, Sikana,
vyskyt a uzivani drog v€etné alkoholu a tabaku, rasismus a jiné projevy netolerance,... na které budou
navazovat dalSi aktivity podle aktualniho vyvoje situace. Pro kazdy jednotlivy jev a tfidu bude
zpracovana samostatna tabulka podle vzoru:

Vzor tabulky:

Forma RCH, ktera bude feSena:

Jak byla situace zjisténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:
Kdy bude situace feSena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

ZpUsob ovéreni efektivity intervence:

Poznamky/komentare:

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky (jednorazové aktivity — prednasky, besedy, projekce
videofilmu s naslednou diskuzi)

Den VyucCovaci | Tfida Program

hodina
ST 23. 9. 1+2 [ILA+11.B | Co jeinternet? 1 tym
2 programy 3+4 1. Bezpec€né na vinach

1+2 l.A Bud opatrny 1. tym

PA 25. 9. 3+4 |.B Bud opatrny
4 programy 1+2 V. Bezpecné na vinach 2. tym

3+4 V. Spolecné proti Sikané
PA 2. 10. 1+2 VI. Psychohygiena 1 tym
2 programy 3+4 VIII. Hloubé&ji do kyberprostoru
PA 9. 10. 1+2 VII. Psychohygiena 1 tym
2 programy 3+4 IX. Sex faktor

2. 4. Dlouhodobé preventivni aktivity pro zaky (vzdélavaci a prozitkové aktivity)

. . o védny
Nazev a forma aktivity, akce Datum Realizator Odpo e(,j Y
) pracovnik Skoly
Lampionovy privod 10/2026  Zakovsky parlament Bc. Iveta Trefna

ZS a MS Mirovice ve
Lyzafsky kurz spolupraci se ZS Bfeznice
o 1/2027 N .

VII. a VIII. tfida a volno¢asovym
externistou

Magr. Jitka Sebkova

Plavecky vycvik

ILA, I1.B a lll. tfida

10 lekci po 2 hodinach

Kvétinovy den — charitativni akce — prodej
kvitk mésicku Iékafského

Skola v pfirodé (4. a 5. roénik) 6/2027  ZS a MS Mirovice

9/2026 — , I Mgr. Dana Sindelarova
12/2026 Plavecky stadion Pfibram Mgr. Jana Strakova

Mgr. Alena Safrankovéa

5/2027 Liga proti rakoviné Mgr. Jana Levi¢kova

Mgr. Hana Polednikova
Mgr. Anna Bélkova
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2.5. Volnocasové aktivity pro zaky

Nazev Roénik | Vedouci Den Cas
Hrava anglictina | 1. Bc. Iveta Trefna Ct 13:45 — 14:45
Muzikohratky 1.- 2. |Lada Hlavinova Ut 13:00 — 14:00
Sikovné ruce | 1.- 2. |Pavlina Varenkova St 13:00 — 14:30
Sikovné ruce Il 3.-4. |Miroslava Kotapisova Po 14:00 — 15:30
Maly védator 2. Lucie Pazdernikova Ct 14:00 — 15:00
Peceni, vareni 3.-5. |Ing. Bc. Hana Janoutova St 13:45 - 15:15
Sportovni krouzek | 1.— 2. |Ing. Jana Koubkova, Ph.D. Po 13:15-14:15
Sportovni krouzek I 3.—4. |Bc. Katefina LeviCkova Ut 13:15 - 14:15
Digitalni svét 5-9. |Mgr. Jakub Brabec St 14:00 — 15:00
Keramika | 3. Lucie Pazdernikova Pa 13:00 — 14:00
Keramika Il 6.— 9. |Lucie Pazdernikova Pa 14:15 - 15:15
Pfiprava na pf. zk. - M 9. Mgr. Jana MaleCova Ut 6:50 — 7:50
Pripravanapf.zk.-CJ| 9.  |Mgr. Jana Levikova St 6:50 — 7:50

IV. SPOLUPRACE S OKOLIiM SKOLY

Pro pfipad vyskytu mimofadné udalosti je zpracovan ,Postup pfi pfedani zpravy mimoradného

vyznamu a zasady krizové komunikace® — viz pfiloha.

Adresar:
Organizace Jméno pracovnika Kontakt (adresa, telefon, Zplsob zapojeni
e-mail) pracovnika do spoluprace
Mésto Mirovice Bc. Josef Vejsicky 382 274 101 podpora,
starosta 724 190 322 vzajemna informovanost
Méstsky GFad Mirovice | Martin Kotapis 382 274 101 .
tajemnik vzajemna
LékaF MUDr. René Marinov 382 274 227 informovanost
Lékarka MUDr. Jitka Cisecka 720 588 281
Policie CR Pisek Kamila IngriSova - .
odd. obecné kriminality Cufinova pi.pis@pcr.cz supervize
Policie CR Pisek Jana Sankova 974 235 452 supervize
vrchni inspektor p. Keclik 974 235 443
PPP Ceské Budgjovice metodik.pisek@pppcb.cz
metodik prevence PPP Bc. Petr Vaclavik 382 213 387 supervize
okres Pisek 702 180 072
KU - JeK nerud@kraj-jihocesky.cz
Krajsky protidrogovy Mgr. Marek Nerud 386 720 649 supervize
koordinator
Prilohy: )
1. Informaéni letacek SMP
2. Specificka prevence pro Zaky ve vyuce a TH — zaznamovy list
3. Kirizovy plan ZS
4. Krizovy plan MS
Zpracovala: Ing. Bc. Marie Hrdinova — Skolni metodi¢ka prevence
30. 9. 2026
V. SEZNAMENi PRACOVNIKU SKOLY SE SPSPRCH
Datum Potvrzeni ‘
Digitalné podepsal Jitka
Seznameni Feditelky Skoly s PPS 5.10. 2026 Jitka Sebkova e 100
07:15:04 +02'00'
Seznameni pedagogického sboru Skoly s PPS 5. 10. 2026
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PORADENSKA SLUZBA
VE SKOLE
pro zaky a rodice

SKOLNI METODICKA PREVENCE

(Prevence rizikovych projeviu chovani - zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismus,

sexualni zneuzivani, kriminalni chovani,
sebeposkozovani atd.)

Ing. Bc. Marie Hrdinova

Konzultaéni hodiny - pracovna v 1. patie ZS

Streda 9.40 - 10.00 hodin

10.00 - 10.45 hodin

DalsSi moznosti kontaktu:
osobné v kabinetu F a M v 1. patre,

- pisemné dotazy mozno vkladat do schranky diivéry v prizemi Z$
- elektronicka schranka divéry dostupna na webu skoly

telefonicky na cisle 606 792 294
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Z§aM§

Specificka prevence pro zaky ve vyuce a TH,

ktera reaguje na konkrétni situaci v ..........cceuuue. tride

Trida:
Datum:

Forma RCH, ktera bude feSena:

Jak a kdy byla situace zjisténa:

Kdo bude situaci fesSit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace feSena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpusob ovéreni efektivity intervence:

Poznamky/komentare:

21




Li¥ 822 28¢
32l|3WID 1UBIZPPO IUPOAGO — ¥ 3NNod

L1C 9Z€ €8E

aoluoyens wniuad axyibobepad gujenads
8Lk 2L 8IE

weiqld wniusd xoibobepad sujenads

ZE6 2EY BIE

welqild eupeiod expibojoydAsd-oxdibobepad
L8E €T 28E

y¥esid eupeiod eydibojoydAsd-oydibobepad
BAOUIABIH BISA 28 — 908 OEE 28E

(n2p Aueiydo luaeid 3UjeIOS 1UB[EPPO) JOJSO
‘199A UY21U[eI0S J0gpo — %3sid pen Aysisaiy
TS0

gisinodeld aysuapelod 1Ujoyg
ejzobepad jujenads
aouanald exIPOJaL 1UIONS
22dnjsez Auuoyez

42 31010d *0dS ‘ddd ‘00dS0
IUEAOYD OUPAONIZU ISOUZEAEZ 3]

*
(sulypesod euroydfa ‘exieppal) Aloys ES..".»\,

ENBYIN 1UpLL]

a7z3)al
oyrueuuoyul

aIp JeAOULIOJUI
aupepjpozag ©

Abobepad 1uje}so
Jowod 0 Jepezod ©

UdIUIE}SO PO
A¥EZ 0GaU BXEZ
JEAO|OZI |USZEAN O4 ©

qoso
UdagA 13adzaqgau
lupagsoidzaq
WeIApO ©

uidnyjs | nOAIRoupal

JUEAOLD A

weuswz jsowozod
JEAOUBA BUZRqlUd  ©

auldnpajyo e s
leaodnisod Apzp ©

312P OUUBAIZNGUZ B OUZUEIA] WOIPUAS —
193I6SN PUE 3SNAY PHIUD — NV WOIPUAS

o
oo

IUBAOYD SAONIZU 1UIENXSS

pies 1ueqosnd 1uajebaN

Aaenod nwiud yoruod wniyads

2ABIAOD A IUBAOYD SAONIZIY

Auods aaozRy

(eqe) ‘A49| ‘Jouyoxie) ¥a1el udfroyireu
UJ3SA 1UBSIS 0(BU IUBAIZN “JUBAOYD IUISOISIAEZ

INDJE|ONSEZ

Hp3WRINW
WIAPIUP3AS0.d S0BNIUNWOY AULIO} DAONIZIY

N | T |V O M~ O

31qojowoy ‘3IqOJOUdX ‘SNLUSISE]
‘SNWISIWaIX3 ‘SdUBIB|0Ul ‘I|ISEU ‘BueylS ‘asalby

23z33aJ ludeuLIou|

luadniodop eu23qo

1UBAOYD oydAoNizL dAL

201A0u1 1Y 90 BEE
D OYNSUILIOY
32514 SORYC "DIIADIIAI EJONS BISIONELY B B|ONS IUPEHET

SW € SZ

“JueAoyd oyanoxizu ndfj z
oyasapiau Araloid NyeZ ogau exez n sifz Ajoys dsueulsawez Aull ogau yiurodeid fypibobepad pnyod Jazipop ownu af fiapy ‘dmsod fuzeaez

SZ NV 1d AAOZINM

22



Liv 822 28€
30U3WID 1USIBPPO IUPOAGO — D 3NIod

1) 92Z¢€ €8¢

22luoyens wnjuad axpibobepad sujenads

811 TLY BIE

weiqld wnjuad axypidobepad sujernads

ZE6 2EI BIE

weiqld eupeiod exdibojoydisd-oyaibobepad
18€ €42 28€

yasid eupeiod exdibojoyafsd-oyoibobepad
BAOUIABIH BISA g — 908 0EE Z28€

(n2p Aueiydo lueid 3UjeIOS 1USIBPPO) AOJSO
‘199A U21U[B120S JOqpo — ¥3SId Pein Aysise

Teoy
21sin0oe.d ysuapesod 1UIOYS

ejzobepad jujepads
aouaAald eXIpOjaU 1UjONS
82dnjsez fuuoyez

¥ 310M0d “0dS ‘ddd ‘a0dS0
1UBAOUD OUIAONIZU SOUZEAEZ 3](
*
(sulypelod euroydfa ‘exisupal) Ajojs _=80»>
BISHIN / ENISYIN 1INOP3A

92z3)al
oylueuuoul

3Ip JeAOULIOJUI
aupepjpozag ©

SDUEUISSWEZ OQauU

ABobepad 1ujE}SO
Jowod 0 jepezod ©

U2IUE]SO PO
9p ogau 3yup
1EAO|OZ] IUSZBAN O4 ©

qoso
udasA 13adzaqau
lupagsoidzaq
WeIApQ ©

uidnyjs | NOAIoups!

IUBAOYD A

weuswz Jsowozod
JEAOUSA BUZ3qlUd  ©

au|dnpajyo e AR
yeaodnmsod Apzp ©

9)2)IP OUSUBAIZNBUZ B OYBUBLL} WoIpuAs —
19ibaN pue asnqy piiyd — Ny WoIpuis

o
=

1UBAOUD SAOHIZUI 1U[ENXaS

pjes 1uaqosnd 1uAebaN

Anenod nwiixd yonuod wrupieds

2ABIdOP A JUBAOYD DAONIZRY

Auods aaoyzry

(eqe} ‘A2 ‘loyoyie) ¥a1e] UdfAoyAreu
Y23SA 1UBJIS OG3U IUBAIZN ‘IUBAOUD 1UJSOISIAEZ

IADEIONSEZ

lpsawiinw
WIAPIUpafsold soeyiunuoy AL} SA0NIZIY

N | M < 0| O M~ O O

3qojowoy ‘31qOJouUdX ‘SNISISE]
‘SNWSIUBAXS ‘DIUBIB|OUI ‘1[ISBU ‘BUBHYIS ‘9S3I6Y

292z3}aJ ludeuLIo|

lusgniodop eudaqo

lueAOYD oyanoyizu dAL

TUBAOYD 0U2A0YIZU NdA} Z OYRIaRU

23

faafosd nop ogau NP N Nsiiz Aoys aYyselew daueulsawez Aul ogau Wuaodeid Aydibobepad pnyod ‘1ozipop ounu af ey ‘dnisod Auzeaez

SIN NY1d AAOZINM

So1a0u1 |8 90 B6E
b 0134 SUBIOY
30510 SOAHO "DIIADIIA] B|OYS BISIONEIL B B|OI[S IUPEET

SW ©'SZ



		2026-10-09T07:15:04+0200
	Jitka Šebková




